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PRESENTACION

Sefiores miembros del jurado —en cumplimiento con las normas vy
disposiciones del Instituto Superior de Musica Publico Daniel Alomia Robles, con
nivel universitario— ponemos a su disposicion la tesis titulada “Practica Musical
y Rendimiento Académico en los Estudiantes del Taller de Mdusica de la
Institucion Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco- 2016” con el
fin de obtener el grado de Licenciado Educacion Musical y Artes. El presente
trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar la relacibn que existe
entre la practica musical y el rendimiento académico, y establecer un precedente
a futuras investigaciones que demuestren la importancia de la practica musical en

el proceso de formacién de un estudiante.

Esperamos que su objeto de su evaluacibn nos permita lograr nuestras

metas propuestas.
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RESUMEN

La presente investigacion tiene como propésito determinar la relacion que
existe entre Practica Musical y Rendimiento Académico en los estudiantes del
Taller de Mdusica de la Institucion Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de
Huanuco — 2016.

La investigacion es de tipo basico, de nivel descriptivo correlacional y de
disefio no experimental. La poblacion estuvo conformada por 249 estudiantes y la
muestra, por 25 estudiantes del taller de musica. Para la recoleccion de los datos
se aplico la técnica de observacion; para la variable Practica Musical y su
instrumento, la guia de observacion, y para evaluar el Rendimiento Académico, el
analisis documental (de las calificaciones obtenidas por los alumnos).

Los hallazgos de la investigacion dan cuenta de la existencia de una media
aritmética de 29,3 de Practica Musical y 16,6 de Rendimiento Académico que se
ubican en el nivel regular y bueno, respectivamente. Asimismo, se demuestra que
hay una relacion directa media estadisticamente significativa de r= 0.399 y
p_valor=0,024 < 0.05 entre las dos variables; es decir, a un buen nivel de practica
musical le corresponde un buen nivel de rendimiento académico y a una mala
practica musical, un mal rendimiento académico. Se concluye sefialando que
existe relacion directa y baja entre Practica Musical y Rendimiento Académico en
los estudiantes del Taller de Musica de la Institucion Educativa Parroquial San

Luis Gonzaga de Huanuco (2016).

Palabras clave: Practica Musical, Rendimiento Académico
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ABSTRACT

The purpose of this research is to determine the relationship that exists
between Musical Practice and Academic Performance in students of the music
workshop of the Parish Educational Institution San Luis Gonzaga de Huanuco -
2016.

The research is correlational descriptive level and non-experimental design
of the basic type. The population consisted of 249 students and the sample, by 25
students of the music workshop. For the data collection the observation technique
was applied for the musical practice variable and its instrument the observation
guide and to evaluate the academic performance the documentary analysis of the
grades obtained by the students was used.

The findings of the research show the existence of an arithmetic mean of
29,3 of musical practice and 16,6 of academic performance that are located at the
level of regular and good respectively. Likewise, it is shown that there is a
statistically significant average direct relation of r = 0,399 and p_value = 0,024
<0,05 between the two variables, it means that a good level of musical practice
corresponds a good level of academic performance and bad academic practice
corresponds a poor academic performance. It concludes that there is a direct and
average relationship between musical practice and academic performance in the
students of the music workshop of the Parish Educational Institution San Luis
Gonzaga de Huanuco — 2016.

Keywords: Musical Practice, Academic Performance
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INTRODUCCION

La investigacion titulada “Practica Musical y Rendimiento Académico en
los Estudiantes del Taller de Musica de la Institucién Educativa Parroquial
San Luis Gonzaga de Huanuco- 2016” se realizé con el objetivo de determinar
la relacién entre Practica Musical y Rendimiento Académico, buscando comprobar
asi que dicha relacion favorece el aprendizaje estudiantil y esto pueda ser tomado
en cuenta durante el proceso de ensefianza- aprendizaje.

La investigacion proporciona una serie de datos que confirman la
importancia de la practica musical en la formacién del estudiante que logra por
ende un incremento en su rendimiento académico. Demostrandose asi la
necesidad de implementar la practica musical durante el proceso de formacion del

estudiante.
El estudio esta organizado en cinco capitulos detallados como sigue:

CAPITULO I: Aborda cuestiones basicas del planteamiento de estudio, como la
fundamentacion del problema y la formulacion del problema, los objetivos, la
justificacién del estudio y las limitaciones.

CAPITULO II: Hace referencia a los antecedentes. Se detalla diversos conceptos
y la fundamentacion tedrica sobre Practica Musical y Rendimiento Académico.
Asimismo, se formulan las hipétesis, se operacionalizan las variables y se definen
algunos términos importantes.

CAPITULO IlI: Se presenta la metodologia del estudio que contiene el tipo, el
nivel y el disefio, la poblacion y la muestra; asi como también las técnicas y los

instrumentos para la recoleccion y procesamiento de datos.



CAPITULO IV: Contiene el analisis e interpretacién de los resultados en forma

descriptiva e inferencial con las variables y las dimensiones.

CAPITULO V: Presenta la discusion a través de hipotesis y de objetivos trazados.
La investigacion culmina con las conclusiones, sugerencias, referencias

bibliograficas y anexos respectivos.

Los tesistas
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DE ESTUDIO
1.1 Fundamentacién del problema

En la actualidad, la musica esta presente en distintos ambitos de la cultura,
las artes, las distracciones y en la comunicacién humana. Sonido y melodia
invaden la vida moderna, especialmente en la de los nifios y jovenes. Para estos
la musica desempefia un papel fundamental como medio de identificacién
personal y social. Pascual (2006, p. 16).

En las Ultimas décadas la presencia de la musica en el @&mbito escolar se ha
visto incrementada gracias al impulso de las investigaciones de caracter evolutivo
que han reflejado la importancia de esta forma de expresion para el desarrollo del
sujeto. Son diversas las investigaciones que ponen de relieve, entre otros, los
beneficios que una educacion musical temprana porque aporta el desarrollo de la
inteligencia y de una serie de habilidades como la autodisciplina, la paciencia, la
sensibilidad, la coordinacion, el trabajo en equipo o la capacidad para memorizar
y concentrarse. Martin (2012, p. 3).

Williems (1981), citado en Garcia (2016), sefiala que “una educacion
musical, completa, ritmica, meldédica y arménica, con una practica globalizada,
puede armonizar los planos del ser humano: el fisico, el afectivo y el mental”. (p.
16).

En el contexto de la educacion infantil, en el que se busca el crecimiento
cualitativo y cuantitativo de los niflos desde su nacimiento, y especialmente del
alumnado con necesidades educativas especiales, debemos de ser conscientes

de la necesidad de una atencion educativa organizada y estructurada que
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fomente la actividad del nifio desde las edades mas tempranas para desarrollar
todas sus potencialidades, teniendo siempre presentes las posibilidades de
interrelacion del desarrollo cognitivo y afectivo que nos brinda la educacion
musical. Bernal y Calvo, 2000 (citado en Martin, 2012).

El proceso de renovacion pedagdégico de finales del siglo XIX y comienzo del
siglo XX pretende una educacion que abarque al hombre en su totalidad. Este
movimiento pedagogico ha sido muy fecundo, tanto en los aspectos tedricos como
en el de la metodologia didactica. En todo este ambiente educativo, son muchos
los pedagogos y psicélogos que marcan la importancia de la muasica y su inclusiéon
en la educacion desde las edades mas tempranas. Froebel, Decroly, Maria
Montessori y las hermanas Agazzi, entre otros, estan considerados los modelos
de la didactica infantil que van a ejercer una influencia decisiva en nuestros dias.
(Bernal, 2000, p. 2).

Por otra parte, la Universidad de Harvard estudié dos grupos de nifios que
recibian entre 30 y 40 minutos de clases magistrales de musica a la semana; pero
los primeros afiadian alrededor de 45 minutos de lecciones particulares de su
instrumento, mas un tiempo adicional de practica en casa. La investigacion
demostré gque los nifios instrumentistas no so6lo superaban a los del grupo control
en habilidades relacionadas con la musica, sino ademas en aptitudes como
capacidad verbal. Otro de los efectos que tiene la educacion musical en los nifios
y jovenes es el desarrollo de las habilidades cognitivas en la lectura y las
matematicas, y en las no cognitivas la disciplina, el sentido de pertenencia y el
trabajo en equipo. CAF (2012, p. 10).

En el Perd aun se puede observar que no existe el conocimiento suficiente

de la importancia de incluir la practica musical dentro de la Educacion Basica
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Regular (EBR) como un arte integrador y enriquecedor de las distintas
dimensiones humanas y que son pocas las instituciones educativas que incluyen
en su programacion curricular talleres de masica para sus estudiantes como una
herramienta pedagogica en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas,
estudios realizados sobre el tema son practicamente inexistentes a nivel regional.
Asimismo, el rendimiento académico en la actualidad es un problema latente
y esta determinado por varios factores y constituye un tema de interés en todos
los niveles educativos. Investigadores, pedagogos y especialistas realizan
estudios e indagan sobre el tema, tratando de hallar la respuesta a una serie de
interrogantes que permitan conocer qué lo favorece y como puede evidenciarse.
La presente es una de las pocas que relaciona la practica musical con el
rendimiento académico. El resultado de este trabajo, desde el punto de vista
musical y pedagdgico, sera precedente importante en el ambito educativo de la
Educaciéon Béasica Regular.
1.2 Formulacion del problema
1.2.1 General:
¢, Qué relacion existe entre Practica Musical y Rendimiento Académico en los
estudiantes del Taller de Musica de la Institucion Educativa Parroquial San
Luis Gonzaga de Huanuco — 20167
1.2.2 Especificos:
v ¢Qué relacion existe entre Lectura Musical y Rendimiento
Académico en los estudiantes del Taller de Musica de la Institucion

Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco — 2016?
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v ¢ Qué relacion existe entre Entrenamiento Auditivo y Rendimiento
Académico en los estudiantes del Taller de Musica de la Institucion
Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco - 20167

v ¢ Qué relacion existe entre la Practica Instrumental y Rendimiento
Académico en los estudiantes del Taller de Musica de la Institucion
Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco- 2016?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacion entre Practica Musical y Rendimiento Académico
en los estudiantes del Taller de Musica de la Institucién Educativa Parroquial
San Luis Gonzaga de Huanuco - 2016.
1.3.2 Objetivos especificos

v' Determinar la relaciébn entre Lectura Musical y Rendimiento
Académico en los estudiantes del Taller de Musica de la Institucion
Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco- 2016.

v Determinar la relacién entre Entrenamiento Auditivo y Rendimiento
Académico en los estudiantes del Taller de Musica de la Institucion
Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco - 2016.

v Determinar la relacion entre Practica Instrumental y Rendimiento
Académico en los estudiantes del Taller de Musica de la Institucion
Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco - 2016.

1.4 Justificacion del estudio
1.4.1 Teorica
De relevancia tedrica porque nos permitidé organizar, sistematizar y crear

cierto conocimiento cientifico teodrico para la comunidad educativa de las
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artes, profesionales, investigadores y otras personas que se interesen en el
estudio y andlisis de las variables: Practica Musical y Rendimiento
Académico de los estudiantes del taller de musica. Dicha informacion sera el
resultado de la busqueda exhaustiva de fuentes de informacion.
1.4.2 Practica

En un sentido practico, los resultados de esta investigacion ofrecen
informacion pertinente a los docentes y autoridades de la I. E. P. San Luis
Gonzaga (Huanuco), sobre el nivel de Préactica Musical y Rendimiento
Académico en los estudiantes del taller de mausica, o que incentivara la
aplicacion de métodos o estrategias didacticas que mejoren la practica
musical y el rendimiento académico de los estudiantes en todas las areas de
estudio.
1.4.3 Metodoldgica

De relevancia metodolégica porque nos posibilitdé la construccion de
instrumentos de recoleccion de datos. Estos instrumentos fueron validados y
confiables. La forma ordenada de como se sigue la ruta del disefio de la
investigacibn nos garantiza estas caracteristicas, por tanto, dicho
instrumento y disefio puede ser utilizado por otros investigadores que se
apoyen en esta metodologia.

1.5 Limitaciones
Escasez de trabajos de investigacion en el ambito local relacionado a la
tematica de estudio. Se logro superar esta limitacion con el hallazgo y analisis de:

e antecedentes internacionales y nacionales y
e consulta de paginas web, de donde se obtuvo informacion referente a

nuestra investigacion.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

2.1.1 Internacionales

Mufoz (2017), en la Universidad Técnica de Manabi-Ecuador, realizdé una
investigacion de pregrado titulada El uso de la lectura musical aplicada como
estrategia pedagdgica para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje en
los estudiantes del Bachillerato Internacional de la Unidad Educativa El
Angel del Cantén Espejo durante el periodo 2016-2017. El trabajo
investigativo utilizd la investigacion cualitativa y consideré como tipo de
estudio el método investigacidn-accion. La poblacién estuvo conformada por
104 personas, constituidas por autoridades, docentes y estudiantes; y para
el proceso de la muestra se utilizé la técnica de muestreo aleatorio simple, lo
cual estuvo constituida por una poblacién especifica de: un directivo, veinte
docentes y cincuenta estudiantes de la Unidad Educativa El Angel. Las
técnicas utilizadas para la recoleccion de los datos fueron la observacion, la
encuesta y la entrevista. El estudio concluye sefialando que la lectura es
fundamental para el conocimiento de varios aspectos que se dan a lo largo
de una interpretacion y ejecucion de un estudio tanto vocal como
instrumental.

Reyes (2011), en la Universidad de Valencia-Espafa, realizé una
investigacién de posgrado (doctorado) titulada el Rendimiento académico de
los alumnos de primaria que cursan estudios artistico-musicales en la

comunidad valenciana. El propdsito del estudio fue comprobar la influencia
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del estudio de la musica en la inteligencia del nifio, y también los contenidos
de la musica de las materias escolares. Para esto se emple6 una
metodologia hipotético-deductivo-experimental, de caracter observacional y
selectiva, con una poblacion de 4300 estudiantes en etapa primaria, 20
profesores, dieciocho colegios, perteneciente a las provincias de Valencia,
Castellobn y Alicante (Espafa). Los instrumentos fueron entrevista
semiestructurada a padres, profesores y alumnos, diarios de aula,
observacion y reporte de calificaciones. Es necesario tener presente que
para el analisis de los datos la investigadora contd con dos apoyos. El
primero lo constituyen los datos de tipo cuantitativo y cualitativo facilitados
por los colegios, el analisis de diarios de aula y observacion, y el segundo
apoyo lo compone la propia experiencia como docente de musica en la
escuela primaria. En relacién con los datos cuantitativos, la investigacion dio
a conocer que en la provincia de Valencia tienen instruccién musical a nivel
extraescolar un 6 % de los alumnos; en Castellon lo hace un 8,3 %, y en
Alicante, un 2,3 %.

Respecto al analisis de las calificaciones globales de los estudiantes, la
investigacién arroj6 que los alumnos que acuden a clases de mdusica
extraescolar obtienen en las diferentes asignaturas calificaciones, como
sobresaliente, el 37 %; notable, el 42 %; suficiente, el 9 %; bien, el 11 %; e
insuficiente, el 1%. En relacion a las entrevistas con los maestros de musica,
se indagd por cuales fueron las materias en las que los alumnos se
destacan. Se encontré que en Matematicas tienen el 26 %; Lenguaje, 21 %;
Educacion Fisica, 17 %; Musica, 27 %; y otras areas, 9 %. Los porcentajes

indican que el aprendizaje de la musica a nivel extraescolar incide en el
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rendimiento académico, ya que los estudiantes de mdusica obtuvieron
mejores calificaciones en las materias anteriormente mencionadas.

Conclusiones: Los alumnos que estudian musica pueden integrar sus
conocimientos musicales con las materias escolares, con lo cual mejoran su
rendimiento académico. Por otro lado, la investigadora sostiene que un
estudiante con conocimientos musicales enfocara con ventaja el estudio de
cualquier lengua/idioma; ademas, aquellos que pertenecian a escuelas de
musica tuvieron una mejora en el proceso de aprendizaje y, por tanto, de su
inteligencia en las areas de musica, lenguaje y matematicas.
2.1.2. Nacionales

Valencia (2017), en la Universidad José Carlos Mariategui de Moquegua,
realiz6 una investigacion de posgrado (maestria) titulada Aptitud Musical y
Rendimiento Académico de los estudiantes que integran las agrupaciones
musicales de la Universidad Catolica San Pablo de Arequipa-l semestre
(2016). La investigacion determind qué relacion existe entre las aptitudes
musicales y el rendimiento académico de los estudiantes que participan en
las agrupaciones musicales de la Universidad Catdlica San Pablo de
Arequipa (2016). El estudio fue desarrollado siguiendo un enfoque
cuantitativo, de tipo descriptivo con disefio correlacional. Para la delimitacion
del trabajo de investigacion se considerd a las agrupaciones musicales que
se promueven en la UCSP: el Coro, la Filarmonica, la Tuna Universitaria y
los talleres de guitarra y cajon, los cuales han sido el objeto de investigacion.

La muestra ha sido probabilistica y estuvo constituida por 111 estudiantes
de la Universidad Catdlica San Pablo (2016) | semestre, todos integrantes de

las agrupaciones musicales mencionadas.
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Los instrumentos con los que se recogio la informacion son el Test de
Aptitud Musical de Arnold Bentley y las actas de los promedios ponderados
de las notas académicas 2016-1. Con los resultados obtenidos en el analisis
estadistico se procedié a la discusion y a concluir que entre la Aptitud
Musical y el Rendimiento Académico de los estudiantes participantes de las
agrupaciones musicales de la UCSP existe una relacion estadisticamente
significativa.

2.1.3. Regionales y locales

Atencio y Condezo (2009), en el Instituto Superior Pedagogico Marcos
Duran Martel (Huanuco) realizaron una investigacion para optar el titulo de
educacion primaria. Esta se titula Aplicacién de la metodologia activa y sus
efectos en el rendimiento académico en los alumnos del cuarto grado del
centro educativo n.° 32223 (Paucarbamba-199). El objetivo del estudio fue
determinar los efectos de la aplicacién del nuevo enfoque pedagdgico en el
rendimiento académico de los alumnos de educacion primaria. La poblacién
estuvo constituida por 237 alumnos del cuarto grado (secciones: A, B, C, D,
E, F) del Centro Educativo n.° 32223 Mariano Damaso Beraun
(Paucarbamba) y la muestra de tipo intencional estuvo constituida por 39
alumnos de la seccion A. En cuanto al tipo de investigacion fue sustantiva,
nivel descriptivo-explicativo y disefio no experimental correlacional.

Las técnicas de recoleccion de datos utilizados fueron la entrevista y la
encuesta y como instrumentos la guia de entrevista y guia de encuesta. El
estudio concluye sefialando que la aplicacién de la metodologia activa, en la
direccion del aprendizaje, da resultados favorables en el rendimiento

académico de los alumnos; es decir, los efectos de la aplicacion de la
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2.2

metodologia activa ayuda mayormente a desarrollar los contenidos

procedimentales y actitudinales, y su aplica esta dejando de lado el

desarrollo de los contenidos conceptuales.

Bases tedricas

221

Préctica Musical
a. Conceptos y definiciones

Para Muifios de Britos (2010), la Practica Musical consiste en la
participacion en proyectos comunes en los cuales los nifios aportan
inteligencia, conocimiento técnico, sensibilidad, emocion y sentido
estético, responsabilidad y espiritualidad para una produccion
compartida y cooperativa. En ella se desarrolla y afianza un
pensamiento autbnomo, solidario y comprometido.
b. Importancia

Valencia (2017) sefala que la mduasica es un lenguaje, una
habilidad mental que se puede desarrollar a través de la préactica de
algun instrumento, del canto, de la escucha musical, de la creacion
musical y de otras posibilidades que este arte ofrece y afirma que en
la actualidad se han realizado estudios importantes sobre las
consecuencias favorables de la practica musical en aspectos
cognitivos de los seres humanos y las actividades musicales acercan
a los estudiantes a un crecimiento intelectual y desarrollo humano,
sensibilizandolos musicalmente y favoreciendo el desarrollo de
capacidades en aspectos cognitivos.

También refiere que gran parte de las posibilidades y beneficios

de la practica musical involucra redes neuronales del cerebro
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humano que conectan otro tipo de procesos cerebrales. Es sabido
que el aprendizaje se da cuando se producen interconexiones entre
las neuronas tomando en cuenta la plasticidad cerebral. En ese
sentido, “la estimulacion sonora puede influir en la plasticidad de
aprendizaje o memoria mediante el aumento de conexiones
sinapticas”, Sadler (2001) citado en Valencia (2017).

La Practica Musical, en cualquiera de sus manifestaciones,
contribuye positivamente en aspectos afectivos e intelectuales,
sensibiliza y permite interiorizar vivencias que favorecen en la
formacion de la persona. Este conocimiento ha sido el principal
impulsor de la investigacién. Es innegable el impacto que tiene la
practica musical tanto vocal como instrumental en aspectos
cognitivos y afectivos del ser humano.

c. Dimensiones de la practica musical

Lectura Musical

Definiciones. Ozeas (1991), citado en Galera y Tejada (2012),
define a la Lectura Musical como la interpretacion mental a través de
un instrumento o de la voz en alto, de los sonidos representados en
notacion musical (p. 58). Asimismo, la Lectura Musical, como
actividad, consiste en el correcto reconocimiento de las notas
musicales asignando la duracion respectiva, asi como la entonacion
correcta de estas dentro de un pentagrama. (Diaz, 2015, p. 32).
Tipos de Lectura Musical. Sobre el particular, Ravelo (2012) sefiala
que la lectura musical estd comprendida por la lectura ritmica, que

consiste en la capacidad de ejecutar correctamente disefios ritmicos
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escritos; el solfeo hablado, que es la capacidad de decir el nombre
de las notas de una partitura respetando el valor ritmico de cada
una, y el solfeo entonado, que es similar al solfeo hablado, pero con
una correcta entonacion de las alturas de las notas que se leen. Esta
habilidad también es conocida como “lectura melddica entonada”
(Salazar, 2007) citado en Ravelo (2012).

Lectura a primera vista. Consiste en leer y ejecutar una obra
musical o una cancion escrita en notacién musical que el intérprete
no ha visto antes. Leer a primera vista es una parte importante de la
mayoria de las audiciones y sumamente necesaria para seguir el
ritmo de una orquesta, coro o banda. Aprender a leer partituras, a
primera vista, ayudard a convertirte en un musico e intérprete mas
confiado y efectivo. Mufioz (2017, p. p. 5y 6).

Trallero (2006), citado en Castro (2014, p. 60), nos dice que con la
lectura y escritura musical se pasa de la transmisién oral a la
alfabetizacibn musical que contempla el aprendizaje imitativo,
sensorial y asociado a respuestas motrices. La lectoescritura musical
permite que el estudiante acceda al conocimiento de los simbolos
musicales. Asi no depender de la memoria sino descifrar las
partituras que le permitird escribir ideas musicales inventadas o
escuchada. Finalmente sefala que la simbolizacion grafica de la
masica es un lenguaje complejo porque una partitura es superior a
un texto del lenguaje comun.

La lectura musical es posterior al lenguaje materno y se debe

iniciar cuando el nifio ya sepa leer y escribir, es decir, a partir de
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segundo grado o de los siete afios en adelante. Es importante que
los nifios, durante el aprendizaje de la notacion, se enfrenten de
manera directa con las unidades musicales significativas,
comparable a pequefios universos que ellos pueden entrar. (Castro,

2014, p. 61).

El solfeo. Para Soulage (1977), citado en Conxa (2008), el término
solfeo, segun explica dicho autor, proviene de la palabra solfeggi
derivada del nombre de las notas sol y fa con la que los italianos
designaban el compendio de ejercicios destinados a los cantores.
Vemos pues, por el origen del vocablo, que el solfeo es claramente
el estudio de los sonidos en relacion con su nombre y, por lo tanto,
con su grafia.

Con el aprendizaje de la lectura y escritura musical entramos de
llenos en el aspecto mas intelectual de la musica, el cual se puede y
se debe acompaniar del aprendizaje a través del oido, del canto, de
la practica instrumental, del movimiento y de la experimentacion
vivencial del ritmo. Pero ahora se trata de relacionar lo captado de
forma sensorial y emocional con su conceptualizacion y con su
representacion grafica.

Gardner (1994) habla de por los menos cinco clases de
conocimiento que hay que adquirir. Segun el autor podemos
diferenciar una primera etapa. Descrita por Piaget, en la que los
nifios adquieren el conocimiento en forma sensorial y motriz (primer
afio de vida). Le sigue una segunda etapa, importante, hacia el

segundo afo de vida, en la que se empieza a utilizar y dominar la
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mayoria de los sistemas simbdlicos propios de la cultura, en forma
de palabras, imagenes, gestos, pautas musicales, etc. Estas dos

etapas de conocimiento son comunes en todas las culturas.

Entrenamiento auditivo. El oido es el primer sentido que se
desarrolla. Segun Willems (2001), citado en Viteri (2017), la
preparacion auditiva del nifio y el desarrollo del oido comprensivo
tiene una importancia particular porque permite el acercamiento a
toda clase de elementos musicales sonoros. El don auditivo es un
conjunto de fenbmenos complejos que requiere la participacion de
tres campos diferentes: la sensorialidad auditiva, la sensibilidad
afectivo-auditiva y la inteligencia auditiva

Una de las tareas fundamentales de todo musico es escuchar.
Esta es una habilidad que conviene desarrollar desde las etapas de
la formacion profesional, como maestro, compositor, intérprete,
etnomusicélogo o critico musical y en el amplio sentido en que todo
publico informado deberia serlo.

Esta capacidad auditiva es una de la més dificiles de desarrollar y
desgraciadamente la que menos atencion recibe en la préactica
durante la formacion musical del alumno. Si las diversas asignaturas,
contempladas en formacion profesional basica, como Lenguaje
Musical, denominado solfeo en nuestro actual curriculum, Armonia,
Contrapunto, Analisis, Historia o Estética de la Musica, se abordaran
principalmente desde el punto de vista auditivo, el desarrollo de los
futuros musicos, resultaria mas integrado y eficiente de lo que es en

la actualidad (Rogers, 1984), citado en Martinez y Ramirez (2006).
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Antes de comenzar con el estudio musical se deberia educar
auditivamente al alumno. Dentro de la musica, la audicion es una de
las bases esenciales de la musicalidad hasta el punto de que una
educacion musical sin educacion auditiva quedaria incompleta... El
trabajo auditivo contribuye a mejorar la concentracion, la atencion, la
discriminacion timbrica y el sentido ritmico, estético y musical. El
oido es el sentido méas unificado con el arte musical. Viteri (2017)
Entrenamiento Auditivo
Conceptos y definiciones. El término entrenamiento auditivo
proviene de la traduccion del término aleman gehérbildung y de la
expresion inglesa ear trainigen donde la palabra entrenamiento
sefiala la accion o efecto de entrenarse o entrenar; mientras la
palabra auditivo se refiere a la audicion por lo cual el entrenamiento
auditivo involucra toda accion o consideracién dirigida al
entrenamiento del oido. (Salazar, 2016).

Asi pues, Valenzuela (s/f) precisa que el entrenamiento auditivo
equivale al adiestramiento y ejercitacion de la audicién. Es
importante sefialar que se han empleado indistintamente los
términos entrenamiento auditivo y adiestramiento auditivo, a pesar
de que la palabra entrenamiento tiene una nota semantica
relacionada a la ejercitacibn, misma que falta en el término
adiestramiento que solo se refiere a la ensefianza y la instruccion.
Origen del entrenamiento auditivo. Para el profesor Roland
Mackamul (1982), la materia Gehdrbildung (traducida al espafiol

como adiestramiento o entrenamiento auditivo) es obligatoria en
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Alemania, Suiza y Austria desde el fin de la Segunda Guerra
Mundial. En Estados Unidos, por su parte, se desarrollo
paralelamente la materia llamada Ear Training (entrenamiento
auditivo) gracias a la influencia de mauasicos y pedagogos
provenientes de Alemania, entre los cuales se encontraba Paul
Hindemith.

Si después de 1945, el adiestramiento auditivo se hizo obligatorio,
quiere decir que la materia se desarrolld con anterioridad. En
relacion con la version americana de dicha materia, existe un libro
que, en fecha tan temprana como 1898, se titula Ear Training, con el
subtitulo A Course of Systematic Study for the Development of the
Musical Perception (Entrenamiento auditivo. Curso sistematico para
el desarrollo de la percepcién musical). Este libro fue escrito por
Arthur E. Heacox, y se publicé en Filadelfia.

En su libro Gehoérbildung im Selbstudium (en espafol La
formacién musical del oido), Clemens Kiihn da cuenta de diversos
métodos de estupenda factura surgidos en el ambito aleman y
nordico en las décadas de los afios sesenta y setenta. Entre ellos, se
encuentra el del propio Mackamul, asi como los de Monika Quistorp,
Hermann Grabner, Lars Edlund, Walter Kolneder y Gustav
Guldenstein. En esta misma linea hay que sefialar al propio método
de Kuhn, cuya fecha de derecho de autor para la version original
alemana es de 1983.

De nuevo en el ambito norteamericano, comenzando por

Hindemith, existe un grupo de autores, que tienen obras dedicadas a
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aspectos particulares del entrenamiento auditivo. Finalmente,
autores como Adler, Benjamin, Benward, Berkowitz, Delone, Cooper,
Fish, Kliewer, Lloyd, Ottman, Stevenson, Thomson, Walton, Wehner
y Winold han publicado obras especializadas en la lectura entonada
(sightsinging), la cual es un componente mas del entrenamiento
auditivo. Valenzuela (s/f)

Entre todos estos autores europeos y norteamericanos se destaca
a algunos que se han ocupado directamente del problema del
adiestramiento auditivo para la musica del siglo XX. Tal es el caso
de Hindemith, Friedmann, Edlung, Mackamul y Hansen.
Practica instrumental
Definicion. La Préactica instrumental consiste en la adquisicion de
destrezas técnicas, interpretativas y musicales que permitan formar
parte de una agrupacion. Hoxe (s/f).
Campo de cobertura de la practica instrumental
—Aprendizaje aficionado para el desarrollo personal e interpretacion
colectiva. Su objetivo principal es la practica de la musica en
conjunto y la formacion en valores asociados a la comunicacion, la
interaccion del grupo y la socializacion del individuo, asi como la
expresion de las emociones, a través de la musica.
—Formacion para futuros profesionales. Su objetivo es la orientacion
del alumnado al estudio individual con el fin de habituarlo a la
disciplina de aprendizaje profesional y la preparacion para el acceso

exitoso a los conservatorios.
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Tipos de practica instrumental

Medina (2017), de acuerdo con los objetivos generales de las
instituciones educativas que imparten ensefianza musical, la
instruccion de un instrumento, en primer lugar, deberd motivar y
desarrollar la aficion por la masica como fenémeno artistico y medio
de comunicacion personal. En segundo lugar, debera de ocuparse
de los procesos que permitan el estimulo y desarrollo conjunto de las
destrezas técnicas y de las capacidades expresivas necesarias para
el cultivo de la practica interpretativa individual y de grupo.

La practica instrumental se organiza como una ensefianza
individual o en grupo de dos a tres alumnos/as, en cuyo caso se
tiene en cuenta la similitud de edades y de formacién previa con sus
componentes, ademas de clases colectivas y actividades de
conjunto instrumental.

En el proceso de ensefianza y aprendizaje de un instrumento
resulta esencial adaptar los objetivos a las caracteristicas
individuales de los alumnos/as y seleccionar los materiales
didacticos y el repertorio de acuerdo a los intereses de los mismos.
La clase de instrumento debe proporcionar a los alumnos/as
conocimientos, desarrollar sus capacidades creativas, fomentar
habitos de estudio y enriquecer sus gustos musicales, asi como
orientar a aquellos alumnos con aptitudes y vocacion hacia estudios
de finalidad profesional. Entre los tipos mas relevantes tenemos:

e Clases colectivas instrumentales. Las clases colectivas amplian

el ambito docente permitiendo desde el principio un marco de
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relacion entre los alumnos que aprende un mismo instrumento,
forjando unas perspectivas técnicas que posibilitan la integracion
de alumnos y en las agrupaciones previstas (orquesta de cuerda,
banda infantil-infantil, orquesta de pulso y pua, grupo de clarinetes
y saxofones, etc.), ademas de propiciar el acceso a un repertorio
mas amplio, a la polifonia a la escucha e interpretacion
simultdneas y a las normas y organizacion del trabajo en grupo
desde los primeros pasos en el ambito musical.

e Clases de conjunto instrumental. La secuencia de contenidos
desarrollados, a través de las clases instrumentales individuales y
colectivas, facilitara la puesta en comun de los objetivos
instrumentales individuales, el trabajo técnico simultdneo con
varios alumnos/as, la aplicacion del lenguaje musical, el contacto
con los instrumentos de la misma familia, y de otras, el
conocimiento del protocolo de actividades grupales y de los
principios de gestualidad del directo, entre otros objetivos. Todo
ello debera contribuir a la incorporaciéon a la actividad grupal:
actividades de conjunto instrumental.

d. El taller de musica

Definicion. El taller de muasica “es un espacio especifico destinado

al desarrollo de las actividades concretas de educacion musical, una

especie de aula de recursos con una dotacion completa”. Pascual

(2006, p.143).

El autor citado nos manifiesta también que cada centro educativo

debe tener un aula independiente, donde se puedan impartir las
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actividades musicales y se guarden los instrumentos y el material
para la educacion musical. No todos los centros escolares disponen
de un aula especifica de primaria, y en pocos de ellos, esta aula es
utilizada también por los alumnos de educacion infantil. La calidad y
cantidad de material que contenga el aula y las condiciones de esta
no siempre correlacionan con el nivel econdmico del centro
educativo, sino mas bien con la importancia que la comunidad
educativa otorgue a la expresién musical.

Sin embargo, esta aula es de vital importancia, ya que alli se
podra desarrollar adecuadamente la programacion al disponer de las
condiciones espaciales, ambientales y de materiales, y permitir el
trabajo de la expresion y la percepcion musicales desde la expresion
vocal, corporal, ritmica e instrumental.

Caracteristicas basicas del aula de taller de musica
—Independencia, luminosidad, buena ventilacion y amplitud para las
actividades instrumentales y de movimiento.

—Buenas condiciones acusticas, especialmente, de aislamiento y
reverberacion.

—Suelo de parqgué o madera barnizada, o cualquier tipo de
superficie que resulte calida y limpia.

Mobiliario y equipamiento

—Estanterias y armarios grandes para guardar los instrumentos y
protegerlos del polvo.

—Sillas normales sin brazos y bancos o mesas de distintos tamafios

para colocar los instrumentos a la altura en que puedan ser tocados
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con libertad de movimiento y comodidad. También disponer de patas
y bancos a la medida para los instrumentos. Es preferible contar con
sillas méviles o banquetas ya que presentan gran versatilidad (sirven
para sentarse y apoyar los instrumentos o escribir).

—Instrumentos musicales.

—Atriles plegables.

—NMedios audiovisuales: grabador, reproductor de audio, reproductor
de video o DVD, TV, computadoras (o lap top), discos, casetes.
—Una pizarra pautada y otra pizarra sin pautar

—Una pizarra de franela

—Discoteca

—Videoteca

—Iconoteca

Materiales didacticos de educacién musical

—Instrumentos musicales: instrumentos de pequefia percusion,
instrumentos de placas o laminas, instrumentos melddicos vy
armonicos, instrumentos de efecto especiales y juguetes sonoros.
—Materiales diversos para la construccion de instrumentos en el
aula.

—NMateriales de psicomotricidad y dramatizacion.

—Accesorios musicales: metrbnomos, cuerdas, etc.

Las tecnologias audiovisuales y de comunicacion.
—Reproductora de cintas, discos (de vinilo o de CD) o para el uso
didactico de la radio. En la actualidad, es indispensable el

reproductor de CD.
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—Discoteca y videoteca

—Retroproyector y proyector de diapositivas
—Televisores, videos y el DVD

—Computadoras e internet

e. El Taller de musicade lal. E. P. San Luis Gonzaga

El taller de musica de la I. E. P. San Luis Gonzaga responde a
planteamientos que tiene, como eje, el quehacer musica individual y
en grupo. Su finalidad no es estudiar o ampliar conceptos musicales
basicos sino adquirir progresivamente destrezas y recursos para
hacer musica, vivida como experiencia enriquecedora individual y
colectiva. Se pretende, por consiguiente, ofrecer al alumno la
posibilidad de que muestre su sensibilidad musical expresando sus
emociones, explorando sus propias posibilidades, aprovechando
cualidades innatas y adquiriendo capacidades musicales que
completen su formacion y orienten su tiempo libre y de ocio.

El taller de masica en dicha institucion se lleva a cabo tanto en el
nivel primario y secundario por grados y secciones que estan
divididos en grupos de cuerdas (guitarras) y de vientos (flautas). Si
bien el taller cuenta con algunos medios para desarrollar dicha tarea,
en realidad se ha observado que carece de algunos recursos
materiales para tal fin.

En cuanto al repertorio, este incluye temas populares,
tradicionales y académicos tales como Mary y el corderito, Estrellita,

Barquito de papel, Navidad, Zapatito huayo, Nubecita fina, Din don,
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2.2.2

El trencito, De aquel cerro verde, Popeye el marino, Ojos azules,
Céndor Pasa, Cofradia de los Negritos de Huanuco, etc.
Rendimiento Académico

a. Conceptos y definiciones. Como concepto esta relacionado a
aspectos cualitativos y cuantitativos; ademas es un indicador del
logro de los objetivos educacionales de los estudiantes y abarca
multiples ambitos que incluyen el cognoscitivo; de tal manera que
permite obtener informacién para establecer estandares.

Para el presente estudio es necesario situar el concepto de
rendimiento académico y alinearlo con el objetivo de la presente
investigacion. Siendo asi, se ha considerado las definiciones de los
siguientes autores:

Chadwick y Adell (1979), citado en Retamozo (2012), define al
Rendimiento Académico como la expresién de capacidades y de
caracteristicas  psicologicas del estudiante desarrolladas vy
actualizadas a través del proceso de ensefianza-aprendizaje que le
posibilita obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a
lo largo de un periodo o semestre, que se sintetiza en un calificativo
final (cuantitativo en la mayoria de los casos) evaluador del nivel
alcanzado.

Por su parte, Figueroa (2004) lo define como el producto de la
asimilacion del contenido de los programas de estudio, expresado en
calificaciones dentro de una escala convencional. En otras palabras,
se refiere al resultado cuantitativo que se obtiene en el proceso de

aprendizaje de conocimientos, conforme a las evaluaciones que
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realiza el docente mediante pruebas objetivas y otras actividades
complementarias.

Otra definicion que se acerca al contexto de la investigacion es la
de Figueroa (1995) citado en Valencia (2017) que sefiala que el
Rendimiento Académico sintetiza la accion del proceso educativo, no
solo en el aspecto cognitivo, sino en el conjunto de habilidades,
destrezas, aptitudes, intereses del alumno. Complementa lo
sefalado, que en el logro de un eficiente rendimiento académico del
estudiante intervienen una serie de factores educativos: metodologia
del profesor, el aspecto individual del alumno, apoyo familiar, entre
otros.

b. Caracteristicas del Rendimiento Académico

Garcia y Palacios (1991), citado en Diaz (2012), lo caracteriza del
siguiente modo:

—EI rendimiento, en su aspecto dinamico, responde al proceso de
aprendizaje; como tal, esta ligado a la capacidad y esfuerzo del
estudiante.

—En su aspecto estatico comprende al producto del aprendizaje
generado por el alumno y expresa una conducta de
aprovechamiento.

—EI rendimiento esta ligado a medidas de calidad y a juicios de
valoracion.

—EIl rendimiento es un medio y no un fin en si mismo.
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—EI rendimiento esta relacionado a propdsitos de caracter ético que
incluye expectativas econdmicas, lo cual hace necesario un tipo de
rendimiento en funcion al modelo social vigente.

c. Niveles de Rendimiento Académico

Para Retamozo (2012), es el nivel de conocimiento de un
estudiante medido en una prueba de evaluacion. Interviene ademas
el nivel intelectual, variables de personalidad y motivacionales. Asi el
rendimiento académico es el resultado que se obtiene del
aprendizaje de las materias escolares, el cual refleja en notas o
calificaciones asignadas a este rendimiento. (p. 43)

En el presente trabajo de investigacion, se ha visto por
conveniente fijar cuatro niveles de calificacion para el Rendimiento
Académico, segun Valencia (2017), los cuales son:

Muy Bueno (MB): 18-20
Bueno (B): 14-17
Regular (R): 11-13

Deficiente (D): 0-10

d. Tipos de Rendimiento Académico

Retamozo (2012) sobre el particular da cuenta que existen cuatro
tipos de rendimiento académico:
—Rendimiento individual. Es el resultado del proceso educativo
mostrado por un estudiante en una realidad concreta en un momento
determinado. Se manifiesta en el aspecto cognoscitivo, afectivo y

psicomotriz del alumno.
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—Rendimiento social. Proceso educativo mostrado por un conjunto
de alumnos mostrado en una realidad concreta y un momento
determinado. Nos permite comparar los resultados obtenidos por
sucesiones, grado o centros educativos con la finalidad de mejorar el
proceso educativo.
—Rendimiento general. Es el que se manifiesta mientras el
estudiante va a la Institucion Educativa. Es el aprendizaje de las
materias académicas y habitos culturales.
—Rendimiento especifico. Es el que se da en resolucion de los
problemas personales, desarrollo en la vida profesional, familiar y
social que se les presenta en el futuro.
2.3 Hipotesis

2.3.1 Hipotesis general

Hi: Existe una relacidén significativa entre Practica Musical y Rendimiento

Académico en los estudiantes del Taller de Musica de la Institucion

Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco - 2016.

Ho: No existe una relacion significativa entre la Practica Musical y
Rendimiento Académico en los estudiantes del Taller de Musica de la
Institucion Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco - 2016.

2.3.2 Hipotesis especificas

H1: Existe una relacion significativa entre lectura musical y rendimiento
académico en los estudiantes del Taller de Mdasica de la Institucion
Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco - 2016.

H2: Existe una relacion significativa entre el entrenamiento auditivo y

rendimiento académico en los estudiantes del Taller de Mdusica de la
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2.4

Institucién Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco - 2016.

H3: Existe una relacion significativa entre la practica instrumental y el
rendimiento académico en los estudiantes del Taller de Mdusica de la
Institucién Educativa Parroquial San Luis Gonzaga de Huanuco - 2016.
Variables

Variable X. Practica Musical

Consiste en la participacion en proyectos comunes, en donde los nifios y
nifias aportan inteligencia, conocimiento técnico, sensibilidad, emocién y
sentido estético, responsabilidad y espiritualidad para una produccién
compartida y cooperativa. Muifios de Britos (2010).

Dimensiones:

—D1: Lectura musical

—D2: Entrenamiento auditivo

—D3: Préctica instrumental

Variable Y. Rendimiento Académico

Sintetiza la accion del proceso educativo, no solo en el aspecto
cognitivo, sino en el conjunto de habilidades, destrezas, aptitudes,
intereses del alumno. Figueroa (1995) citado en Valencia (2017).
Dimensiones:

Ocrospoma (2007) propone tres aspectos para evaluar el rendimiento
académico:

—D1: Aspectos conceptuales. Abarca el aprendizaje de la informacion verbal
(recodar datos, nombres hechos, etc.) como también el aprendizaje de

conceptos (el reconocer y comprender).
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—D2: Aspectos procedimentales. Se refiere a destrezas motoras y

habilidades cognitivas o intelectuales.
—D3: Aspectos actitudinales. Estan referidas a valores, normas y actitudes

gue se asume para asegurar la convivencia humana.
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2.5 Operacion de variables

Tabla 1. Matriz de operacionalizacién de las variables.

Variable Definicion Definiciéon Dimensiones Indicadores Escala
conceptual operacional de
medicion
D1: Lectura musical 1. Conoce la utilidad del pentagrama
Es la interpretacion mental, a 2. ldentifica las notas