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RESUMEN
El propoésito del presente trabajo de investigacion, es determinar la efectividad de
la Guia Metodoldgica con melodias peruanas para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de musica de la I.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes,

Huéanuco 2017.

La poblacién estuvo conformada por 60 alumnos y se calculé una muestra de
7 estudiantes, mediante el muestreo no probabilistico. El disefio de estudio en la

investigacioén, fue el pre experimental, con pre test y pos test, aplicado a un solo

grupo.

La aplicacion de la guia metodoldgica se realizé en un lapso de dos meses y
medio, a través de 10 sesiones de aprendizaje, que contiene pasos y lecciones para
mejorar la respiracion diafragmatica, la técnica de embocadura y la ejecucion

instrumental.

Ejecutada la investigacion y hecho el andlisis de resultados tanto a nivel de
propuesta como a nivel estadistico, llegamos a demostrar que la aplicacién de la
Guia Metodoldgica con melodias peruanas mejora el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de musica de la I.LE.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes,

Huénuco 2017, (Tcalculado = 13.44, Tcritico = 2.44 y P-valor=0,000<0,05).

Nuestra investigacion comprobd que la guia metodoldgica es eficaz para el
estudio de la tuba, lograndose incrementar el aprendizaje del mismo de un nivel

“Deficiente” hasta un nivel “Regular’.

PALABRAS CLAVE:

Guia Metodolégica, melodias peruanas, estudio de la tuba, taller de banda.
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ABSTRAC

The purpose of this research work is to determine the effectiveness of the
Methodological Guide with Peruvian melodies for the study of the tuba in the
members of the music band of the I.E.E. Our Lady of the Mercedes, Huanuco 2017.

The population consisted of 60 students and a sample of 7 students was
calculated, through non-probabilistic sampling. The study design in the research
was pre-experimental, with pre-test and post-test, applied to a single group.

The application of the methodological guide was carried out in a period of
two and a half months, through 10 learning sessions, which contains steps and
lessons to improve diaphragmatic breathing, embouchure technique and
instrumental performance.

After carrying out the research and analyzing the results both at the
proposal level and at the statistical level, we prove that the application of the
Methodological Guide with Peruvian melodies improves the study of the tuba in the
members of the |.LE.E. Our Lady of the Mercedes, Huanuco 2017, (Tcalculated =
13.44, Critical = 2.44 and P-value = 0.000 <0.05).

Our investigation proved that the methodological guide is effective for the
study of the tuba, managing to increase the learning of the same from a "Deficient"

level to a "Regular” level.

KEYWORDS:

Methodological Guide, Peruvian melodies, study of the tuba, band workshop.
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INTRODUCCION
El presente trabajo de investigacion titulado: Guia metodologica con melodias
peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica de la
I.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, se origind por la necesidad de guias
metodoldgicas que hace mucha falta en las instituciones educativas y mas aun,
para motivar a los alumnos de la especialidad de tuba, empleando canciones con

melodias peruanas y asi poder preservar nuestro patrimonio musical.

En el primer capitulo, se detalla la contextualizacion del problema que nos hemos
planteado en nuestra investigacion teniendo en cuenta el tiempo, el espacio y el
contexto social de Huanuco, en la que consignamos el objetivo general y los
objetivos especificos, en el que aplicamos el modelo para que nuestra investigacion

sea factible y viable.

En el segundo capitulo, desarrollamos fundamentalmente el marco tedrico donde
se analizan las concepciones, enfoques y teorias relacionadas a nuestras variables,
citando y parafraseando a los tedricos con contenidos de las fuentes bibliogréaficas

y la validacién de los expertos para obtener informacién confiable.

En el tercer capitulo, se presenta el aspecto metodoldgico, las técnicas e
instrumentos de recoleccién de datos de fuentes bibliograficas y la consulta a

expertos donde nos han facilitado la accesibilidad a la informacion.

En el cuarto capitulo, se consignan los resultados de la investigacion en base a la
variable y dimensiones de estudio tanto pre test y pos test, incluido el analisis e

interpretacion.



Y el quinto capitulo, contiene la discusion contrastada con las hipotesis y los
objetivos de la investigacion.

Finalmente, presentamos las conclusiones a las que llegamos en nuestra
investigacion, asi como las sugerencias con sus respectivas fuentes bibliograficas
y web grafia con las evidencias de las fotografias, instrumentos de investigacion y
la matriz de consistencia establecida en el anexo.

El autor.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DE ESTUDIO
1.1. Fundamentacién del problema

La educacion musical hoy tiene una gran trascendencia en la
educacion formativa de los estudiantes, porque lo vincula al desarrollo innato
de sus habilidades y destrezas donde pueda explorar mediante la practica
instrumental a través de los ejercicios ritmicos, ejecucion instrumental y
ensayos permanentes para el dominio de un instrumento musical, todas estas
practicas se desarrollan en muchos casos con la eficiente labor de un docente

del &rea.
Se ha observado Vincularnos en la naturaleza del &rea de arte y cultura,
implica crear proyectos para formular un sinnimero de posibilidades en el

desarrollo de talentos artisticos en la escuela.

Los diferentes paises del mundo, han adoptado politicas educativas
relacionadas con el pensamiento creativo con el objetivo de afianzar la

apreciacion y la expresion artistica en sus diversos componentes.

La UNESCO (2001) (Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura), como entidad intergubernamental de la
ONU, plantea garantizar el derecho soberano de los Estados a adoptar e
implementar politicas para promover la diversidad cultural y creatividad dentro
del territorio de un pais, respetando las manifestaciones del patrimonio

cultural, fuente de la creatividad.
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Toda creacion tiene sus origenes en las tradiciones culturales, pero se
desarrolla plenamente en contacto con otras. Esta es la razon por la cual el
patrimonio, en todas sus formas, debe ser preservado, valorizado y
transmitido a las generaciones futuras como testimonio de la experiencia 'y de
las aspiraciones humanas, con el fin de nutrir la creatividad en toda su
diversidad e instaurar un verdadero dialogo entre las culturas.

En el fomento de las politicas culturales apoya las manifestaciones, la
creacion, produccion, distribucion y acceso a diversos bienes y servicios
culturales, a través de videos, filminas y textos en la revaloracion y
fortalecimiento del arte y la cultura en cada pais.

Algunos tedricos afirman que es menester vincular al arte con el trabajo
metodoldgico en la escuela.

En el caso de nuestro pais se han aplicado programas adaptados para
vincular al estudiante con el arte, se ha enfatizado en el disefio curricular
nacional como lineamiento principal el desarrollo del pensamiento creativo,
pero en la practica el area de arte ha sido olvidado, dejando de lado el
verdadero valor que despliega el arte en la sensibilidad y la creatividad
humana; es por eso, los organismos internacionales en algunos paises de
Latinoamérica como es el caso de Colombia, ha incidido en promocionar
fuertemente el perfeccionamiento de manuales y guias educativas para

ampliar el area de arte en la escuela.

Salinas (2012), en su guia metodoldgica para la ensefianza del violin en
grupo, para nifios de siete a nueve Afos de la Escuela Gabriel Garcia

Marquez del Barrio Monteserrin en Quito. Llega a las siguientes conclusiones:
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»  El mundo contemporaneo presenta muchos retos para la ensefianza de
la musica. Los jévenes viven en un ambiente en constante cambio debido al
vertiginoso desarrollo tecnoldgico, con la aparicion continua de nuevas ideas
y tendencias en todas las areas de la vida actual.

» La calidad de nuestras instituciones musicales deben mejorar
notablemente, y eso se lograra solamente con cambios profundos en los
programas de estudio para la ensefianza instrumental.

» Se necesitan nuevos métodos de ensefianza para satisfacer las
necesidades intelectuales de los nifios y jovenes de la época actual.

» Los talleres de musica en las escuelas incluyen activamente a la

comunidad, y asi despiertan el interés y el aprecio por la muasica.

En el desarrollo de la ensefianza de las expresiones y manifestaciones
artistico culturales en las comunidades del Perl, existen procesos de
transmision a través de los ancianos o cultores de una comunidad, que en
ciertos casos revaloran esta labor cultural, fundamentalmente, cuando se dan

los aniversarios de una escuela.

En el caso de la ensefianza de estas expresiones en la escuela son casi
nulas, en vista que no se tienen manuales didacticos y en ciertos casos solo
se tiene un auxilio empirico del docente en aula, frente a esta disyuntiva
nuestra tarea como futuros docentes en el area de musica y arte, nos hemos
visto en la imperiosa necesidad de sistematizar la informacion, para poder
plasmarla en la guia metodolégica de la ensefianza de la tuba con melodias
peruanas a base de canciones de huaynos, marineras, sayas y temas de la

selva.
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Del analisis relacionado a las referencias bibliograficas con nuestro
trabajo de investigacion de la tuba, podemos afirmar que no hay suficiente
bibliografia para el estudio de la tuba, referidas a la ensefianza de melodias
peruanas, esto nos ha permitido elaborar una guia metodoldgica de este
importante instrumento de viento metal, que le da el soporte arménico a los

temas para interpretar en las bandas musicales.

El MINEDU (2013), En el enfoque que sustenta el desarrollo de las
competencias en el &rea de arte y cultura, adopta los lineamientos

metodoldgicos y los plasma en los contenidos del curriculo nacional 2016.

Frente a estos lineamientos, tomamos como base esta politica que se
estructura en el arte y la cultura, por eso nos hemos visto precisados a
integrarnos a la linea de investigacion de metodologia y didactica musical,
para establecer una guia metodoldgica relacionada a la tuba perteneciente a
la familia de viento metal, basicamente, para desarrollar habilidades y
competencias musicales en los talleres de banda, donde nuestro aporte radica

en la adecuacion de esta guia con ejercicios y melodias peruanas.

MINEDU (2010) en las Orientaciones Técnico Pedagdgicas del Area de
Arte (OTP), facilita los lineamientos a tomarse en cuenta en el desarrollo de
las sesiones de aprendizaje del area de Arte, que promueve en el estudiante
el accionar reflexivo, la promocién y comprension cultural, el reconocimiento
de la diversidad, el fortalecimiento de su autoestima, el orgullo por su legado
ancestral y su capacidad creativa.

En nuestra investigacion pensamos que este modesto aporte

contribuira en mejorar el estudio de la tuba. La investigacion realizada nos ha
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permitido identificar la problematica en el estudio; por lo que se observé en la
I.LE.E. Nuestra Sefora de las Mercedes de Huanuco, los docentes emplean
una ensefianza de ejercicios ritmicos y melddicos de un nivel muy bajo que la
principal causa es la Carencia de materiales educativos, por lo que el efecto
trae consigo alumnos desmotivados ante esta problematica se pretende
elaborar una guia metodolégica con melodias peruanas que contiene
apropiadas técnicas de estudio para la tuba, porque su sonido representa ser
el soporte armoénico que le da un mayor realce a las interpretaciones
musicales, donde consideramos el orden de las tareas realizadas favorables:

a) Primero: Consideramos que es una propuesta innovadora en la ensefianza de
la tuba, la misma que se ha desarrollado en forma didactica, para ser aplicada
en el proceso de ensefianza aprendizaje con la practica musical dosificada en
varias lecciones.

b) Segundo: La guia metodoldgica esté dirigida al desarrollo de las capacidades
expresivas e interpretativas, en los integrantes de la banda de musica para
que logren incrementar y mejorar sus habilidades y destrezas en este
instrumento tan versatil.

1.2. Formulacién del Problema
1.2.1. Problema General:
¢ Cudl es la efectividad de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas para
el estudio de la tuba, en los integrantes de la banda de musica de la I.E.E.
Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017?
1.2.2. Problemas especificos:
a. ¢Cudl es el efecto de la Guia Metodologica con melodias peruanas en la

respiracion diafragmatica, para el estudio de la tuba en los integrantes de la
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banda de musica de la I.LE.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco
201772
b. ¢ Cual es el efecto de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas en la
técnica de embocadura, para el estudio de la tuba en los integrantes de la
banda de musica de la I.LE.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco
20177
c. ¢Cual es el efecto de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas en la
ejecucion instrumental, para el estudio de la tuba en los integrantes de la
banda de musica de la I.LE.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco
20177
Justificacion del estudio
Nuestra investigacion, pretende adecuarse a la metodologia y didactica
musical, porque los resultados podran generalizarse e incorporarse al
conocimiento cientifico, ademés permitira contribuir a la metodologia en la
ensefianza de los instrumentos musicales de viento metal en el &rea de arte,
ya que en la actualidad existe una carencia didactica de guias metodoldgicas
para la tuba. Por ello nos proponemos elaborar una Guia Metodologica que
sera de utilidad para todos los alumnos que opten en el aprendizaje del
instrumento musical de viento metal tuba, Asi como tendran criterios en base
a los procesos didacticos en relacion a las rutas de aprendizaje.
1.3.1. Justificacion teédrica
Tedricamente nuestra investigacion se justifica porque el soporte de los
constructos, estan basados en las teorias de Edward de Bono y David Perkins,

quienes enfatizan en sus investigaciones el aprendizaje cooperativo.
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1.4.

1.3.2. Justificacién préactica

El presente trabajo permitira solucionar una carencia con respecto a los
recursos educativos, para los talleres de musica pertenecientes al area de
Arte y Cultura, creemos que la propuesta de la guia metodolégica contribuira
a llenar el vacio que actualmente se tiene, porque apostamos que nuestra
propuesta resolvera los actuales problemas e inconvenientes, para realizar los
ejercicios de respiracion diafragmatica, correcta técnica de embocadura y una

apropiada ejecucion con el instrumento.

1.3.3. Justificacion metodologica
Metodolégicamente se justifica porque el presente trabajo propone una

nueva metodologia basada en el desarrollo de procesos cognitivos, cuya guia
metodoldgica implica generar conocimientos validos y confiables para los
docentes en los talleres de practica de banda; ademas, creemos que podrian
estandarizarse como una guia metodolégica oficial que se empleara con
metodologia en las lecciones de practica instrumental y un sistema de
evaluacion con la tuba.
Limitaciones

Lo que nos ha limitado para avanzar la tesis fue la huelga de los
docentes, retraso nuestro cronograma de actividades para la aplicacion de la
tesis en la Institucion Educativa Emblematica Nuestra Sefiora de las
Mercedes.

Pero se dio solucién, gracias al apoyo del docente del taller de banda y
la asistencia constante de los alumnos que se establecio un horario, para que

los alumnos participen en la aplicacion de la guia metodoldgica.
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Escasez de trabajos de investigacion en relacion a guias metodoldgicas en el
ambito regional, logrando superar esta limitacion con los hallazgos a nivel
local, nacional e internacional.

1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo General:
Determinar la efectividad de la Guia Metodolégica con melodias peruanas,
para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica de la |.E.E.
Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017.
1.5.2. Objetivos Especificos:

a. Comprobar los efectos de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas en
la respiraciéon diafragmatica, para el estudio de la tuba en los integrantes de
la banda de musica de la I.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco
2017.

b. Comprobar los efectos de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas en
la técnica de embocadura, para el estudio de la tuba en los integrantes de la
banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017.

c. Comprobar los efectos de la guia metodolégica con melodias peruanas en
la ejecucion instrumental, para el estudio de la tuba en los integrantes de la

banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.2.1. A nivel internacional

LA UNESCO (2014: s/d). En su publicacion titulada “Indicadores para
el desarrollo de la cultura”, nos proporciona una gama de indicadores asi como
los dominios basicamente culturales donde, hace énfasis a las politicas
culturales como el conjunto comudn de industrias, actividades y préacticas
culturalmente productivas que estén directamente relacionadas con la
creacion, produccion, distribucion y disfrute de contenidos netamente
culturales y que puedan agruparse bajo los siguientes lineamientos:
v’ Patrimonio cultural y natural.
v Presentaciones artisticas y celebraciones.
v’ Artes visuales y artesanias.
v’ Libros y prensa.
v Medios audiovisuales e interactivos.
v’ Disefio y servicios creativos.
v Patrimonio cultural inmaterial (dominio transversal).

Con estos indicadores que la UNESCO lo denomina dominio, nos da la
valiosa oportunidad para disefiar y/o elaborar produccién bibliografica, como
es la intension de nuestro plan de tesis de hacer realidad una guia
metodoldgica para la ensefianza de la tuba.

Con respecto a la investigacién, en cuanto a los métodos; podemos
encontrar que en diferentes paises se han realizado estudios, como nos
muestra:
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En Corufia — Espafia, Fernandez I. (2013). En su tesis doctoral: La
enseflanza de la tuba: perspectivas del profesor. Se ha llegado a las
siguientes conclusiones:

» Laformacion del profesorado tiene que facilitar los futuros aprendizajes asi
como posibilitar la capacidad de influir en la propia formacién y en resolver los
problemas que se le planteen.

» Al docente comprometido con su profesion, hay que ayudar a realizar mejor
su trabajo y a ser autbnomos para seguir mejorando en la educaciéon y poder
compartir y conocer el pensamiento.

En Quito - Ecuador, Retemberger (2013). En su tesis de grado: Métodos
de piano para niflos de preescolar y frustracién: un estudio de caso
comparativo. Se ha llegado a las siguientes conclusiones:

» Este estudio contribuyé a avanzar en las investigaciones de un campo
nuevo que aun no ha sido explorado a profundidad y que ha despertado el
interés de especialistas en los ultimos afios: el campo de la pedagogia musical
de piano para nifios de preescolar.

» Asi como los campos cientificos se vuelven cada vez més especificos, la
investigacion en la pedagogia musical busca indagar en nuevas fronteras.

» Este estudio sirve tanto a pedagogos musicales como a personas
interesadas en la psicologia y el funcionamiento del cerebro y la frustracién
en relacion al aprendizaje en nifios de 4 a 5 afios.

» Este estudio busca motivar a que se realicen mas investigaciones en torno
a estos temas, tanto como existan personas que apliquen en la practica lo
investigado en torno a lo que es o0 no aconsejable, al instruir a nifilos de

preescolar musicalmente a traves del aprendizaje de un instrumento, como lo
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es el piano. De esta manera, se puede impulsar una educacion musical
preescolar mas amigable que permita en un futuro un mejor desarrollo artistico
de estos nifios.

En Quito- Ecuador, Condor (2012). Realizo la tesis de maestria: Manual
Didactico de Trombon para el proceso de Enseflanza — Aprendizaje, dirigido
a los Estudiantes de 12 A 16 Afos de edad, etapa inicial en el Conservatorio
Nacional de Musica de la Ciudad de Quito.

El objetivo de esta tesis fue elaborar un Manual Didactico de Trombaon,
que facilite el proceso de ensefianza-aprendizaje, de los estudiantes de la
etapa inicial del Conservatorio Nacional de Musica de la ciudad de Quito.

En lo que respecta a las conclusiones afirma lo siguiente:

» La mayoria de los maestros estiman que la aplicaciéon del manual es
importante para la ensefianza del Trombon en la etapa inicial.

» Al mismo tiempo, se puede notar que es posible y conveniente escoger
diversos métodos de ensefianza en una sola propuesta didactica.

» El manual es un incentivo para el estudiante, y mejora el aprendizaje
del instrumento en una forma ordenada y pedagdgica.

En Latacunga — Ecuador, Vilca Toapanta et al (2010). En su tesis de
grado: Elaboracion y aplicacion de una Guia musical como estrategia
metodoldgica didactica, que desarrolle el lenguaje oral de los nifios y nifias del
primer afio de educacion basica de la escuela “Batalla de panupali” durante el
afno lectivo 2009 — 2010.

Una guia de actividad musical es una herramienta analitica que tiene
como fin facilitar informacion al lector musical sobre una actividad concreta

de la musica. (Sanuy, M., 1982).
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Segun las intenciones investigadoras. En lo que respecta a las conclusiones:

» Los niflos durante el proceso ensefanza-aprendizaje, deben estar
continuamente motivados con canciones ya que esto permite elevar el
autoestima.

» La musica proporciona un instrumento valido de comunicacién y relacion con
los demas y con su entorno social y cultural.

» Se ha determinado que un porcentaje de los docentes desconocen la
importancia de la musica, como recurso pedagdgico para desarrollar el
lenguaje oral en los nifios/as.

2.1.2. A nivel nacional

La cooperacion, Alemana (2013). En la Guia metodoldgica de
transversalizacion del enfoque de interculturalidad en programas y proyectos
del Sector gobernabilidad”, a partir de la experiencia del Programa “Buen
Gobierno y Reforma del Estado” del Peru.

Enfatiza el enfoque intercultural como politica transversal en las
entidades relacionadas a la gobernabilidad en nuestro pais, donde se afirma
que el Peru es uno de los paises mas diversos culturalmente. Solo en la
Amazonia se encuentran 42 grupos étnicos, lo que evidencia también la gran
diversidad al interior de los propios pueblos indigenas.

2.1.3. A nivel regional

No hemos ubicado trabajos de investigacion, porque los institutos

superiores de musica y las escuelas superiores de arte no tienen

informatizados sus trabajos de investigacion.
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2.1.4. A nivel local

A continuacion se da a conocer las siguientes investigaciones que se
relacionan con nuestro plan de tesis:

Ramirez (2006). En su monografia titulada: “Técnicas basicas y
repertorio progresivo de obras adaptadas para el estudio de la tuba”. Llego a
las siguientes conclusiones:

» Los ejercicios técnicos propuestos abordan las principales dificultades
técnicas en la ejecucion instrumental; es decir, el fraseo y la articulacion. Los
mismos que permitiran la ejecucion correcta de las obras musicales, desde el
punto de vista técnico.

» Conocer la resefia historica, los tipos de tuba, la boquilla y el cuidado y
mantenimiento de la tuba, nos ha permitido tener mayor criterio sobre el uso
adecuado del instrumento ya sea para la practica, o para la seleccion de
repertorio.

Trujillo (2001). En su investigacion monografica: “Guia de ejecucion
instrumental para bandas escolares de musica”. A la culminacion del trabajo
ha llegado a las siguientes conclusiones:

» La ensefianza de la notacion musical ayudara a tocar un instrumento con
mayor rapidez.

» Las préacticas de ejecucion instrumental constantes permitirin mantener la
embocadura en forma.

Ruiz (2001). En su monografia titulada “El aprendizaje musical en la

banda escolar de musica”. Llego a las siguientes conclusiones:
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» Los alumnos integrantes de las bandas de musica escolar deben reunir
condiciones o aptitudes basicas como: musicales, responsabilidad, disciplina
y de trabajo en equipo.

» La banda escolar de musica es una agrupacion estudiantil importante dentro
del proceso educativo, porque ayuda al desarrollo de habilidades, destrezas,
sensaciones, percepciones, y del area personal social.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. La guia Metodoldgica
La Guia Metodolégica comprende la secuencia de lecciones en base a
tareas progresivas, para el estudio de la tuba cuya labor se desarrollara en el
taller de banda, la guia esta relacionada con la ensefianza en el area de arte
y cultura, fundamentalmente para fomentar la creatividad y el pensamiento

lateral.

“El pensamiento tiene como funcién el cambio en la estructura de los modelos: en vez de
basar su accion en la combinacion de modelos, como hace el pensamiento ldgico, el
pensamiento lateral trata de descomponer las estructuras de los modelos con el fin de que
las diferentes partes de éstos se ordenen de forma distinta. El orden de percepcion de la
informacion tiene normalmente una influencia decisiva en la forma que adquiere en los
modelos. Y al adquirir éstos caracter mas o menos permanente es preciso descomponer
sus partes para obtener una ordenacién éptima de la informacién disponible. En un sistema
de memoria optimizante, una ordenacion permanente de la informacioén es siempre inferior
a la mejor ordenacién posible” De Bono (2000 p. 38).

El pensamiento lateral comprende una serie de actitudes, lenguajes y
técnicas (que incluyen movimiento, provocacién y repeticion), para saltar de
pautas de un sistema auto organizado a pautas asimétricas, generando
conceptos y percepciones.

El pensamiento lateral también es el conjunto de procesos destinados al
uso de informacion, de modo que genere ideas creativas mediante una
reestructuracion inteligente de los conceptos ya existentes en la mente. Esta

relacionado con los procesos mentales de la perspicacia, la creatividad y el
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ingenio. Se trata de una forma definida de aplicar la mente a un tema o
problema dado, oponiendo nueva informacién con ideas viejas, asi se
obtendria una modificacion de la idea antigua como resultado de los nuevos
conocimientos, justamente esa es nuestra intencién, vincular a los estudiantes
adolescentes a que se integren en el taller de banda, para que aprendan a
ejecutar con una apropiada técnica la ejecucion de la tuba aclarando los
prejuicios, los rezagos, las criticas y las posibles burlas por la inadecuada
informacion de nuestro instrumento en estudio que es tan rico en el soporte
armonico y mas aun que son pocos musicos instrumentistas y son los mas
solicitados en el mercado laboral.

En el disefio de nuestra guia metodolégica desarrollamos una adecuada
serie de lecciones progresivas, elaboradas con la correspondiente teoria y
practica musical donde organizamos la conformacion de un grupo de
instrumentistas, para aplicar sistematicamente nuestra guia didactica, que
pretende potenciar las capacidades y las competencias en los estudiantes de

la banda de musica.

“Todo educador que sea consciente del panorama pedagoégico contemporaneo sabe lo
que significa el aprendizaje cooperativo” Perkins (1997 p.7).

Efectivamente en los talleres de banda, nuestro soporte pedagdgico
implicara el desarrollo del aprendizaje colaborativo.
Las lecciones en una guia metodoldgica:

Sobre el particular, Pérez y Merino (2014), sefialan:

“Que el concepto leccion proviene “(del latin lectio) tiene varios usos y significados.
Una de las acepciones mas habituales hace referencia a la instruccion de
conocimientos tedricos y/o practicos que un maestro hace a sus discipulos o alumnos”.
Diccionario de musica (2014).
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Para poder familiarizarnos con el concepto que implica una leccion citaré
algunos ejemplos: “La leccion de musica peruana me parecid6 muy
interesante”, “El profesor dijo que la proxima semana tendremos la segunda
leccion del curso de armonia”, “De los cinco estudiantes, solo tres se
mostraron conformes con las lecciones del nuevo maestro”. Las lecciones que
hemos preparado se basaran al desarrollo progresivo del estudiante para, que
logre dominar el instrumento musical en base a los ejercicios de solfeos

programados.

El sistema de evaluacion de una guia metodoldgica:

Tenbrink T. Afirma que la “Evaluacién es el proceso de obtener informacién y usarla
para formar juicios que a su vez se utilizaran en la toma de decisiones”. Diccionario de
Educacién (2004, p.164)

La evaluacion de los estudiantes que participan en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el aula, debiera contemplar la atencién a la
diversidad, los estilos, ritmos, canales y secuencias en los aprendizajes, a
partir de este diagnostico, el maestro debe centrar su orientacion en torno a
la propuesta de la autorregulacién o meta cognicién, como se le conoce en el
campo de la educacion.

Esta autorregulacion se refiere tanto a la adecuacion de los
procedimientos utilizados por el profesor; fundamentalmente, a las
necesidades y progresos de sus alumnos, como a la autorregulacion para que
los estudiantes vayan construyendo paulatinamente su propio proceso de
aprender a aprender, adquiriendo para ello la mayor autonomia posible.
Asimismo en la medida que se contempla la atencién a la diversidad, esta
regulacion habra de atender en todo lo que sea posible, el proceso individual

de cada estudiante. Casanova (2005), Afirma:
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“La evaluacion es la obtencion de informacién rigurosa y sistematica para contar con

datos validos y fiables acerca de una institucion con objeto de formar y emitir un juicio

de valor con respecto a ella. Estas valoraciones permitiran tomar decisiones
consecuentes en orden a corregir o mejorar la institucion evaluada” Diccionario de

Educacion. (p.164).

La evaluacion en el proceso de la toma de decisiones se debe tener en
cuenta las tres modalidades: la evaluacion inicial o predictiva, la evaluacion
formativa y la evaluacion sumativa.

La evaluacion inicial o diagnostica tiene, como objetivo determinar la
situacion de cada estudiante al iniciar un determinado proceso de ensefianza-
aprendizaje, de tal forma de poder adaptarlo a sus propias necesidades,
intereses y contexto.

La evaluacion formativa durante el proceso de aprendizaje, tiene como
objetivo determinar las dificultades de cada alumno y alumna en su proceso
de aprendizaje y también sus éxitos; de tal forma, adecuar y planificar los
medios de regulacidén pertinentes para mejorar el proceso. Esta concepcion
corresponde a una vision de ensefianza en la que se considera, que aprender
es un largo proceso mediante, el cual el estudiante va reestructurando su
conocimiento a partir de las actividades que lleva a término. El objetivo es el
de identificar las dificultades u obstaculos en el proceso de aprendizaje, mas
qgue los resultados obtenidos en el mismo. Los errores son considerados
objeto de estudio, en tanto que son reveladores de la naturaleza de las
representaciones o de las estrategias elaboradas por el alumnado que
aprende las lecciones. El objetivo de la evaluacién formativa, implica que cada
estudiante llegue a ser capaz de autorregular su progresion personal en el

proceso de aprendizaje, reforzando los éxitos conseguidos y proponiendo

formas de gestion de los errores que puedan surgir durante el aprendizaje.
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Teorizaciéon de latuba de acuerdo a sus dimensiones e indicadores
2.2.2. Estudio de la tuba

Comprende el estudio sistematico en base a tres dimensiones que a
continuacion detallo en el siguiente orden:

Dimension de la respiracion diafragmatica

“Se define como respiracion diafragmatica a la entrada y a la salida libre del aire en
los pulmones. La accion de respirar comprende dos fases:

La primera: la Inspiracion, es la dilatacién de la caja toracica para la entrada de aire
en los pulmones.

La segunda: la expiracién, es el acto de los pulmones en expulsar el aire, con la
intervencion del diafragma y el aire inspirado”. (Costa y Jardilino 2009, p.5).

El proceso de la respiracion diafragmatica comprende una gama de
ejercicios sistematicos con los pulmones, cuya accion implica un antes y
después de la contraccion del diafragma. No hay duda de que la potencia del
sonido depende de la cantidad de aire y de la velocidad como salen de los
pulmones; en suma, la respiracion diafragmatica es el tipo de respiracion que
el profesor debe recomendar, para que sea la mas beneficiosa, optima y
correcta para ejecutar la tuba.

Dimensién de la técnica de embocadura
Esta dimension comprende el desarrollo de una adecuada técnica para

evitar deformaciones e incorrecciones en su ejecucion.

“Por lo menos el 90% de la produccién del sonido depende del flujo de aire y
su apoyo. La embocadura, combinada con el control del aire, provee otro 10% en
definir y refinar la calidad de sonido. La buena colocaciéon de los labios sobre la
boquilla facilita la ejecucion del instrumento y evita la adquisicién de malos habitos.
La ubicacién de la boquilla respecto a los labios debe ser aproximadamente un 60%
hacia el labio superior y 40% hacia el inferior, de esta manera el labio superior actia
como apoyo y el labio inferior sirve de pivote, junto con el movimiento de la
mandibula”. (Ministerio de Cultura de Colombia 2004, p.26).

Estos porcentajes que nos ilustra el autor, denotan la importancia para

aplicar una adecuada técnica de embocadura en la tuba, para tener una
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claridad en el sonido y que los labios tengan una buena flexibilidad y asi evitar
lesiones.
Dimension de la ejecucion instrumental

Comprende la fase determinante para demostrar el trabajo posterior a
las dimensiones antes estudiadas, porque en la ejecucion instrumental el
sonido tiene una caracteristica de afinacion, empaste, color y precision para

gue el sonido sea unico en el ejecutante.

“Con respecto a la ejecucion instrumental, es imprescindible conocer y plasmar la
imagen artistica de cada una de las obras estudiadas, siendo la misma alcanzada
mediante un estudio sustentado en los criterios estilisticos y en un analisis estructural,
donde cada estilo posee sus particularidades especificas de orden formal e
interpretativo”. (Parrefio, 2013 p.9)

La tuba
a) Resefa histdrica de la tuba

El Ministerio de Cultura de Colombia (2004, p. 7). Indica que el término
“tuba”, se utiliza como denominacion para hacer referencia a instrumentos
musicales de diversos tamafnos y formas, pertenecientes a la familia de viento-
metal, que son empleados como bajo o contrabajo de la seccion de metales
en bandas y orquestas.

Dentro de los distintos instrumentos que componen la familia de la tuba
cabe destacar el helicdn. Se trata de una tuba circular en Si bemol o Mi bemol
en la que el instrumentista se coloca entre las tuberias, apoyando una de ellas
sobre su hombro izquierdo. Este tipo de instrumento se construyo
especialmente para ser utilizado en las bandas al momento del desfile. El
primer modelo fue construido en Viena en 1845 y pronto fue adoptado por las

bandas en gran parte de Europa.
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La tuba wagneriana, desarrollada a mediados del siglo XIX y que fuera
inspirada por el compositor aleman Richard Wagner, posee caracteristicas

que permiten emparentarla tanto con la tuba como con el corno.

Una variacion del helicon fue el sousaphone (1908), cuyo disefio del
instrumento fue sugerido por el famoso compositor y director de bandas
estadounidense John Philip Sousa. Dicho instrumento se diferencia del
helicon, principalmente por la mayor amplitud de la campana, asi como la
orientacién hacia el frente de la misma y la utilizacion de pistones en vez de
rotores. En 1961, C. G. Conn, desarroll6 campanas de fibra de vidrio,
resultando asi un instrumento mucho mas ligero y manejable.

b) Creadores de las tubas

De acuerdo a la informacion consultada en la guia de metales,
Fernandez (2013, p. 29). Cita a (Myers, 1997). En 1874, Baikley desarrolla el
sistema de compensacion que, en 1880, Besson usaria en sus instrumentos.
Este es el sistema que hoy en dia usan muchos bombardinos y tubas: consiste
en que, al activar la 42 valvula en combinacién con cualquiera de las otras, se
aflade un segmento de tubo proporcional a la longitud que afiade la valvula
seleccionada, funcionando como corrector.

La necesidad de un instrumento de viento que hiciera la linea grave en
la banda y en la orquesta llevé a los diferentes compositores a usar diversos
instrumentos y a requerir a los fabricantes una solucion a esta necesidad. Los
compositores tenian dificultades para usar un instrumento que desempefara

el rol de bajo de los instrumentos de viento-metal. Por todo ello, la tuba y el
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bombardino nacen como una solucidon a una necesidad funcional de los
compositores Fernandez (2013). Cita a (Bevan, 1996).

Como antecesores de la tuba ocupan un lugar destacado el serpentén y
el oficleido. El serpentdn es, tal vez, el instrumento mas antiguo de viento-
metal, considerado antecesor funcional directo de la tuba. La invencion del
serpentdn es tradicionalmente atribuida al monje Guillaume de Auxerre en
1590, si bien anteriormente ya se podian encontrar instrumentos similares en
Italia y Francia. Era un instrumento de tubo cénico simple, de madera,
recubierto de cuero o piel, en donde estaban repartidos convenientemente
una serie de agujeros que, normalmente, eran seis. Mas tarde, y en favor de
la técnica, aparecen las llaves que posibilitaran un mayor desarrollo del
instrumento, aungue ello no mejoraria uno de sus principales defectos, la
afinacion. El serpenton fue desarrollado para tocar los bajos a los coros en la
iglesia, posteriormente su uso se extendié a la banda y a la orquesta. El
serpenton fue usado por compositores como Haendel, Verdi, Wagner...
Ferndndez (2013). Cita a (Bevan, 1996 p.29).

c) Segmentos y funciones de la tuba
El Ministerio de Cultura de Colombia (2004, p. 14). En la guia de
iniciacion de la tuba, especifica las partes y las funciones de la tuba como se
detallan en el siguiente orden:
- Boquilla: Contacto del muasico con el instrumento, sirve para producir el
sonido.
- Tudel (puntillo o cafio): Tubo que conecta la boquilla con el piston.
- Tapa del pistén o de la valvula.

- Primer piston (valvula): Desciende un tono en el piso armonico.
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- Segundo pistén (valvula): Desciende un semitono.

- Tercer piston (valvula): Desciende un tono y un semitono.

- Cuarto pistén (valvula): Desciende dos tonos y un semitono.

- Bomba del primer piston: Sirve para calibrar la afinacion de los
armonicos del primer piston.

- Bomba del segundo piston: Sirve para calibrar la afinacion de los
armonicos del segundo piston.

- Bomba del tercer piston: Sirve para calibrar la afinacién de los
armonicos del tercer piston.

- Bomba del cuarto piston: Sirve para calibrar la afinacion de los
armonicos del cuarto piston.

- Bomba de afinacion general.

- Llave de desagie: Se utiliza para evacuar el liquido acumulado.

- Campana o pabellén: Salida del sonido amplificado.
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d) Las partes de la tuba

Campana (Pabellén)

Primer piston i

Segundo piston i

Tercer piston :

Boquilla
Tapa del piston ~ ——— :
" Tudel
Bomba del segundo
iston
; : Bomba de afinacion
3 general
Tubo accionado por valvula T Bomba del primer piston

Bomba del tercer piston

Llave de desagie

e) Kit y Accesorios de limpieza de la tuba
El Ministerio de Cultura de Colombia (2004, p. 16). En la guia de

iniciacidon de la tuba se puede especificar los kits y accesorios de limpieza de
la tuba.

- Pafo suave.

- Aceite para lubricar los pistones o rotores.

- Grasa para las bombas.

- Desinfectante para la boquilla.

- Afinador.

- Lira o Atril.
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- Metrébnomo.
- Varilla de limpieza.
- Cepillo de la boquilla.
2.3. Hipotesis de Investigacion
2.3.1. Hipotesis General:
La efectividad de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas es significativa
para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica de la I.E.E.
Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017.
2.3.2. Hipotesis Especificas:

a. H.1: El efecto de la Guia Metodologica con melodias peruanas es
significativa en la respiracion diafragmatica, para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de mdusica de la I.LE.E. Nuestra Sefiora de las
Mercedes, Huanuco 2017.

b. H.2: El efecto de la Guia Metodolégica con melodias peruanas es
significativa en la técnica de embocadura, para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de musica de la |I.LE.E. Nuestra Sefiora de las
Mercedes, Huanuco 2017.

c. H.3: El efecto de la Guia Metodolégica con melodias peruanas es
significativa en la ejecucion instrumental, para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de musica de la |I.LE.E. Nuestra Sefiora de las

Mercedes, Huanuco 2017.
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2.4. Variables

- Variable Independiente:

Guia Metodolégica con melodias peruanas

Segun Pérez y Merino (2012). Una guia comprende el proceso de

atencion y observacion de actividades programadas. Es un documento técnico

pedagogico que incluye los principios y procedimientos para encausar

lecciones y tareas de un listado de temas que se refieren a una leccion

especifica.

- Variable Dependiente:

Estudio de la tuba

Segun el Conservatorio Profesional de Masica Manuel Carra (2016). El

estudio de la tuba, es la practica elemental en base a la vibracién labial, las

técnicas de embocadura, la digitacion y la postura en el estudiante.

2.5. Operacionalizacion de las variables

Tablan®° 01

Operacionalizacion de la variable dependiente e independiente y sus

respectivas dimensiones de estudio

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALAS
Variable Independiente - Prioriza las Excelente =5
. L . secuencias
Guia Metodolégica con -(I\DﬂstOdOIOgIc?no did4cticas para la Muy Bueno =4
melodias peruanas ejecucion B
2006) instrumental Bueno =3
in Pérez Merin '
Segu erez 'y Merno - Reconoce 105 poqyjar =2
(2012). Una guia procesos de una
d | d adecuada serie Deficiente =1
comprende el proceso de de ejercicios.
atencion y observacién de
. : - Disefa
actividades programadas. —Lg_cm_ones_ . secuencialmente
Es un documento técnico ( icclonario dé a5 |ecciones de
musica 2004) la guia

metodoldgica.
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pedagdgico que incluye los
principios y procedimientos
para encauzar lecciones y
tareas de un listado de

temas que se refieren a una

- Selecciona

las
capacidades a
desarrollar en la
guia
metodoldgica.

Se auto evalda al

leccién especifica. -Sistemq de término de cada
evaluacion leccion.
(Diccionario de - Elabora una ficha
educacion de evaluacion
2004) para registrar el
proceso de la
practica
instrumental.
Variable Dependiente - Ejecuta Excelente =5
Estudio de la tuba - ggs%piracig’)r.\ féiﬁ'ﬁ?%ﬁe Muy Bueno =4
Segn el Conservatorio (cl;zéff matlcay diafragmatica 5 0 _3
) L - - Realiza ejercicios
Profesional de Musica Jardilino 2009) 4o regpiracion  Regular =2
toracica.
Manuel Carra (2016). El - Técnica de - Realiza ejercicios Deficiente =1
estudio de la tuba, es la Embocadura de vibracién
practica elemental en base ~ (Ministerio  de fabial
cultura de - Realiza ejercicios
a la vibracion labial, las Colombia de calentamiento
técnicas de embocadura, 2004). iCnosr:rumento el
la digitacion y la postura en empleando notas
largas.
el estudiante. - Ejecucion
Instrumental - Ejecuta de
(Parrefio D. manera
2013) individual y
grupal los
ejercicios
melddicos.
- Interpreta
melodias de

temas peruanos.

Elaboracion: Propia
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2.6. Definicion de términos
a. Guia Metodologica
Es un manual donde se especifican de manera progresiva las lecciones
y/o tareas a desarrollarse, conforme a una planificacion de contenidos
relacionados a un instrumento musical.
b. Interpretacion musical
Segun Orlandini (2012, p. 77). La interpretacién musical “Comprende un
proceso que se ha afianzado en la cultura occidental en los ultimos siglos.
Consiste en que un musico especializado, decodifica un texto musical de una
partitura y lo hace audible en uno o varios instrumentos musicales”.

c. Fraseo

"Frasear es interpretar correctamente todos los signos de articulacion, haciendo sentir
las divisiones, periodos, etc., del discurso musical." Padrén (2015 s/d).

El fraseo es la evolucion de la intensidad del sonido que se da en cada
uno de los elementos estructurales, y en las respiraciones que hay que
efectuar entre cada uno de dichos elementos.

Para determinar un fraseo, hay que analizar estructuralmente la obra
previamente, para conocer donde empiezan y donde terminan cada una de
sus secciones, periodos, frases, semi frases, motivos, incisos, células y
articulaciones.

d. Embocadura

Segun Costa, H. y Jardilino, M. (2009 p. 5). La palabra embocadura
proviene de la lengua francesa bouche que significa boca. El diccionario
define el término como "el acto o efecto de enlucido”, es decir, embocar la
boquilla a un instrumento de viento metal para soplar de manera dosificada y

comprimida el aire.
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Para los instrumentistas de viento metal tuba, una definicion aceptable
seria: la forma donde se preparan los musculos de la boca, los labios, la
barbilla y la posicidén de la cara, debe tener una posicion normal sin insuflar el
rostro para sujetar adecuadamente la boquilla en los labios, para producir el
sonido 6ptimo en el instrumento.

e. Digitacion

Para Ruano (2013, p.1). “La digitacién se entiende, como la serie de
indicaciones que especifican la disposicion de los dedos en la ejecucion de
notas determinadas en un instrumento musical’.

f. Frulato

Segun el diccionario Harvard de musica (1997 p.454). “ Frulato es
una técnica de interpretacion musical caracteristica de los instrumentos de
viento, que consiste en utilizar la lengua para producir un caracteristico
sonido Frrrr Frrrr mientras se soplan las notas de manera convencional,

consiguiendo asi un efecto de picado”.
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO
Nuestra investigacion se enmarca dentro del enfoque Cuantitativo.
Segun Sanchez Carlessi y Reyes Meza (1998, p. 19), dicho enfoque
supone procedimientos estadisticos de procedimientos de datos. Hace uso de
la estadistica descriptiva y/o inferencial.
Los autores remarcan que el enfoque Cuantitativo es un proceso donde
el investigador acopia datos, los procesa mediante la tabulacién estadistica y
luego procede a realizar la interpretacion de los datos propuestas en graficos
y tablas.
Tipo y nivel de Investigacion
“Segun su finalidad es una investigacion aplicada, puesto que
resuelven problemas de la practica social o productiva, busca describir o
validar los métodos, técnicas, instrumentos o materiales que optimicen los
procesos y su hipétesis se demuestran en términos de eficaz o ineficaz” (Ruiz,
Borboa y Rodriguez, 2013, p. 220).
Disefio de Investigacion
Disefio Pre-test Pos-test con un solo grupo
Segun Sanchez C. y Reyes M. (1998 p. 88), este disefio implica tres
pasos a realizar por parte del investigador:
1. Una medicion previa de la variable dependiente a ser estudiada (pre-test).
2. Introduccion o aplicacion de la variable independiente o experimental X a los
sujetos del grupo.
3. Una nueva medicion de la variable dependiente en los sujetos (post- test).

Su esquema es el siguiente:
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3.3.

GE: 01 X O2

GE = Grupo Experimental
O1 = primera observacion
X = aplicacién

02 = segunda observacién

Este disefio usa un pre-test, que de algin modo proporciona informacion,
acerca de la muestra, con la que se realiza el estudio y de esta forma se
estaria controlando la variable experimental.

Poblacién y muestra
3.3.1. Poblacion

Segun Naupas y et al (2014 p.246), La poblacion comprende el universo
de estudio, que representa con la letra mayuscula N. el universo en las
investigaciones naturales, es el conjunto de objetos, hechos, eventos que se
van a estudiar segun sea el disefio de investigacion. En la investigacién social
se acostumbra diferenciar dos tipos de poblacion:

a. Poblacién objetiva, comprende la poblacion total de una muestra pero que
no esta disponible para poder aplicarse.
b. Poblacién accesible, comprende a la muestra disponible que esta apta para
una investigacion.
- Estudiantes del turno mafana 40 integrantes

- Estudiantes del turno tarde 20 integrantes
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Tabla n° 02
Distribucion de la poblaciéon de estudio con los integrantes de la banda de

musica de la |.LE.E. Nuestra Sefora de las Mercedes, Huanuco 2017.

POBLACION DE ESTUDIANTES INTEGRANTES

DE LA BANDA DE MUSICA

INSTRUMENTISTAS TURNO DE CLASES
TARDE

<
>
e
>
Pz
>

TROMPETAS
BAJOS
TROMBONES
SOPRANO
SAXOS
TENORES
CLARINETES
FLAUTAS
CORNISTA
TUBAS
PERCUSIONES
TOTAL 40

Fuente: Relacién de integrantes de la banda
Elaboracion: Propia
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El total de alumnos integrantes de la banda de musicos de la IL.E.E.
Nuestra Sefiora de las Mercedes de Huanuco, son 60 alumnos.
3.3.2. Muestra

El mismo autor (2014, p.246-247), afirma que la muestra es el sub
conjunto o parte del universo o la poblacion seleccionada por métodos
diversos, pero siempre teniendo en cuenta la representatividad del universo.
Hay que tener en cuenta que todo trabajo de investigacién, selecciona el

tamafo de la muestra de acuerdo a la envergadura de la investigacion.
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Los alumnos integrantes de la especialidad de tuba son 7 tubistas.
Tabla n° 03
Distribucion de la muestra de estudio con los integrantes de la banda de

musica de la I.LE.E. “Nuestra Senora de las Mercedes”, Huanuco 2017.

MUESTRA DE ESTUDIO

TURNO DE CLASES
MANANA TARDE
TUBISTAS 2 5

TOTAL 7

Fuente: Relacion de integrantes de la banda de musica
Elaboracion: Propia

3.4. Técnicas e Instrumentos
3.4.1. Paralarecoleccion de datos
» Técnica de observacion:
Las técnicas basicas de recoleccion de datos que se utilizé en el estudio
comprende:
- La Observacion directa
- La Observacion sistemética
- La Observacion progresiva
» Técnica del fichaje:
Comprenden: la elaboracibn de fichas bibliogréficas, textuales,
sincréticas de resumen, parafrasis y textuales.
- En el presente trabajo de investigacion, se utilizO como instrumento
principal la Guia de Observacién, consiste en 10 items distribuidos en 3
dimensiones: Respiracion Diafragmatica, Técnica de Embocadura y

Ejecucion Instrumental, los cuales fueron validados por juicio de expertos.
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» Validacion del Instrumento

La validacion del instrumento se realizé principalmente en el marco de la
categoria “validez del instrumento”, utilizando el criterio de expertos
calificados que determinaron la adecuacion muestral de los items del
instrumento.

La validacion, garantiza que los resultados no estén plasmados y que se
pueda comprobar su exactitud, a través de procedimientos cientificos que se
puedan compararse con el entorno de la cual se extrajeron los datos.

En el presente estudio, antes de la aplicacion del instrumento, este fue
revisado y validado por juicio de 3 expertos, quienes hicieron correcciones y
sugerencias con el contenido a medir, redaccion de items y ajuste de
alternativas de respuestas, segun el contenido con el propoésito de que cada
item sea una muestra en la cual se va evaluar.

A continuacion se detalla el resultado global de juicio de expertos:

Tabla n®° 04

Validez del instrumento

Nombres y apellidos Grado Cargo o institucion Puntaje promedio

del experto donde labora asignado

Céardenas Viviano, Dr. Rector encargado 91%
Roberto Carlos de la UN “DAR”
Sanchez  Lozano, Mg. Docente principal 80%
Oswaldo de la UN “DAR”
Marcellini  Morales, Dr. Docente principal 81%
Fredy Rémulo de la UN “DAR”

Promedio Global 84%

Fuente: Ficha de Validacion
Elaboracion: Propia

53



» Confiabilidad del instrumento
El criterio de confiabilidad del instrumento principal “Guia de
Observacion”, para la variable dependiente “Estudio de la tuba”, se determiné
en la investigacion por el alfa de Cronbach; para ello, se aplico una prueba
piloto de 10 items a 7 estudiantes del taller de banda de musicos en un solo
barrido. Valor obtenido: 0,8 de Alfa de Cronbach.
Para la aplicacion del instrumento se siguio los siguientes pasos:
- Elaboracion de instrumentos de recoleccion de datos.
- Comprobacion de la validez y confiabilidad de los instrumentos mediante
juicio de expertos y Alfa de Cronbach.
- Coordinacion con las autoridades de la I.E.E.
- Administracion de la guia de observacion.
- Caodificaciéon y elaboracién de la base de datos.

- Procesamiento, sistematizacién y analisis de datos.

Tabla N° 05

El Baremo con su respectiva escala de valoracion

Vanat_)le Dimensiéon 1 Dimensioén 2 Dimension 3
Escala de Dependiente
Valoracién
Excelente 43 - 50 10-11 14 - 15 22 -25
Muy Bueno 36 -42 8-9 11-13 18 -21
Bueno 27 -35 6-7 9-10 14 - 17
Regular 19-26 4-5 6-8 10 -13
Deficiente 10-18 2-3 3-5 5-9

Fuente: Guia de Observacion
Elaboracion: Propia

54



3.4.2. Para el procesamiento de datos
Para el procesamiento de los datos se uso los siguientes programas:
- Excel
- Power Point
-SPSS 21

Para el analisis de los datos se aplicoé la estadistica descriptiva (tabla de
frecuencias y porcentajes), asi como medidas de tendencia central (la media,
la varianza, la desviacion estandar) asi como también la estadistica inferencial
(T_student).

Procedimiento de las sesiones realizadas durante la aplicacion de tesis

La aplicacion de la guia metodolégica tuvo una duracién de dos meses
y medio, que se inici6 a mediados del mes de setiembre y culmind se aplico a
fines del mes de noviembre, la guia metodologica, se realiz6 en dos
momentos: en el pre test, se recogio la informacién en la guia de observacién
si conocian o no los pasos de como ejecutar la tuba correctamente y en el pos
test se volvié a recoger informacion en la guia de observacién, para poder
medir el nivel de conocimiento de cuanto han aprendido durante la aplicacion.

Para la aplicacion de la tesis se realiz6 diez sesiones de aprendizaje en
el cual se distribuy6 las clases en tres médulos:

El primer mdédulo tratd todo lo relacionado a los ejercicios de respiracion
diafragmética, como a las rutinas de relajacion y ejercicios que debemos
realizar antes de ejecutar un instrumento.

En el segundo modulo, se trato sobre las técnicas de embocadura, o
sea a los pasos que un alumno debe seguir para poder tener una correcta

técnica con la boquilla.

55



El tercer modulo tratd todo lo relacionado a la ejecucion instrumental:
notas largas con el instrumento, escalas mayores y menores, afinacion
apropiada de una melodia, aplicacion de la guia metodologica de acuerdo a
las lecciones programadas; finalmente, la ejecucion de las melodias peruanas

con el instrumento con sonoridad, timbre y color.
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CAPITULO IV
RESULTADOS
4.1. Presentacion de los resultados
4.1.1. Resultados pre test
Los resultados obtenidos en el pre test con el grupo elegido para la

muestra, se han tabulado estadisticamente con el software SPSS 21, para ello
indicamos las frecuencias y porcentajes de las escalas valorativas
comprendidas en el baremo segun cada dimension de la guia de observacion,
esto se complementa con el grafico de barras para ilustrar mejor los datos
hallados y a su vez, los mismos cuentan con la correspondiente interpretacion,
gue serviran para la posterior comparacion con los resultados del pos test a
obtenerse.

Tabla n® 06
Resultados pre test de la Guia Metodolégica con melodias peruanas en la
Respiracion Diafragmatica, para el estudio de la tuba en los integrantes de la

banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017

D1 - RESPIRACION DIAFRAGMATICA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 5 71,4 71,4 71,4
Vélidos Regular 2 28,6 28,6 100,0
Total 7 100,0 100,0

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
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Elaboracion: Propia
Andlisis e interpretacién
De la tabla n° 06 y grafico n° 01, se puede observar que el 71,43% (5)
se encuentran en un nivel “Deficiente” de préactica de la respiracion
diafragmética y 28,57% (2) estudiantes poseen un nivel “Regular” en esta
dimension.
Tabla n° 07
Resultados pre test de la Guia Metodolégica con melodias peruanas en la

Técnica de Embocadura para el estudio de la tuba, en los integrantes de la

banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefora de las Mercedes, Huanuco 2017.

D2 — TECNICA DE EMBOCADURA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Deficiente 6 85,7 85,7 85,7
Validos Regular 1 14,3 14,3 100,0
Total 7 100,0 100,0

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
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Gréafico n° 02
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Fuente: Tabla n° 07
Elaboracion: Propia

Andlisis e interpretacion

De la tabla n° 07 y grafico n° 02, se puede observar que el 85,71% (6)
se encuentran en un nivel “Deficiente” de practica de la Técnica de
Embocadura y 14,29% (1) estudiante poseen un nivel “Regular’ en esta
dimension.

Tabla n® 08
Resultados pre test de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas, en la
Ejecucidon Instrumental para el estudio de la tuba, en los integrantes de la

banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefora de las Mercedes, Huanuco 2017.

D3 — EJECUCION INSTRUMENTAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
deficiente 6 85,7 85,7 85,7
Validos regular 1 14,3 14,3 100,0
Total 7 100,0 100,0

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
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Grafico n° 03
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Fuente: Tabla n° 08
Elaboracion: Propia
Andlisis e interpretacion

De la tabla n° 08 y grafico n° 03, se puede observar que el 85,71% (6)
se encuentran en un nivel “Deficiente” de practica de la Técnica de
Embocadura y 14,29% (1) estudiante poseen un nivel “Regular’ en esta
dimension.

Tabla n® 09
Resultados pre test de la Guia Metodolégica con melodias peruanas para el
estudio de latubaen los integrantes de labanda de musicadelal.E.E. Nuestra

Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017, segun la Variable Estudio de la tuba.

V - ESTUDIO DE LA TUBA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
deficiente 6 85,7 85,7 85,7
Validos regular 1 14,3 14,3 100,0
Total 7 100,0 100,0

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
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Grafico n° 04
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Fuente: Tabla n° 09
Elaboracion: Propia
Andlisis e interpretacion

De la tabla n° 09 y grafico n° 04, se puede observar que el 85,71% (6)
se encuentran en un nivel “Deficiente” de la Variable estudio de la tuba y
14,29% (1) estudiante poseen un nivel “Regular” en esta dimension.
4.1.2. Resultados pos test

Los resultados obtenidos en el pos test con el grupo elegido para la
muestra, se han tabulado estadisticamente con el software Excel 2017, para
ello indicamos las frecuencias y porcentajes de las escalas valorativas
comprendidas en el baremo, segun cada dimension de la guia de observacion,

esto se complementa con el grafico de barras, para ilustrar mejor los datos

hallados y a su vez, los mismos cuentan con la correspondiente interpretacion.
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Tabla n® 10
Resultados pos test de la Guia Metodologica con melodias peruanas en la
Respiracion Diafragmatica, para el estudio de la tuba en los integrantes de la

banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefora de las Mercedes, Huanuco 2017.

D1 — RESPIRACION DIAFRAGMATICA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Regular 2 28,6 28,6 28,6
Bueno 4 57,1 57,1 85,7
Validos
muy bueno 1 14,3 14,3 100,0
Total 7 100,0 100,0

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
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Fuente: Tabla n° 10
Elaboracion: Propia

Andlisis e interpretacion

De la tabla n° 10 y grafico n° 05, se puede observar que el 28,57% (2),
se encuentran en un nivel “Regular’ de la dimensién Respiracion
Diafragmatica, 57,14% (4) estudiantes poseen un nivel “Bueno” y 14,29 % (1)

se encuentran en un nivel “Muy Bueno” en esta dimension.
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Tablan® 11

Resultados pos test de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas en la

Técnica de Embocadura, para el estudio de la tuba en los integrantes de la

banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefora de las Mercedes, Huanuco 2017.

D2 - TECNICA DE EMBOCADURA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
deficiente 1 14,3 14,3 14,3
Regular 3 429 42,9 57,1
Validos Bueno 2 28,6 28,6 85,7
muy bueno 1 14,3 14,3 100,0
Total 7 100,0 100,0
Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
Gréfico n° 06
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De la tabla n° 11 y gréafico n° 06, se puede observar que el 14.29 % (1)

estudiante poseen un nivel “Deficiente” de la dimension Técnica de

Embocadura, el 42,86% (3) se encuentran en un nivel “Regular”, 28,57% (2)

estudiantes poseen un nivel “Bueno” y 14,29 % (1) se encuentran en un nivel

“Muy Bueno” en esta dimension.
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Tablan® 12
Resultados pos test de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas en la
Ejecucion Instrumental, para el estudio de la tuba en los integrantes de la

banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefora de las Mercedes, Huanuco 2017.

D3 — EJECUCION INSTRUMENTAL

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
deficiente 5 71,4 71,4 71,4
Validos Bueno 2 28,6 28,6 100,0
Total 7 100,0 100,0

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia

Gréafico n° 07
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Elaboracion: Propia

Anélisis e interpretacion
De la tabla n° 12 y grafico n° 07, se puede observar que el 71,43% (5)
se encuentran en un nivel “Deficiente” de la dimension Ejecucién Instrumental

y 28,57% (2) estudiantes poseen un nivel “Bueno” en esta dimensién.
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Tablan® 13
Resultados pos test de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas, para el
estudio de latubaen los integrantes de labanda de musicade lal.E.E. Nuestra

Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017, segun la Variable Estudio de la tuba.

V - ESTUDIO DE LA TUBA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
deficiente 1 14,3 14,3 14,3
Regular 4 57,1 57,1 71,4
Validos
Bueno 2 28,6 28,6 100,0
Total 7 100,0 100,0

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
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Anélisis e interpretacion
De la tabla n° 13 y grafico n° 08, se puede observar que el 57,14% (4)
se encuentran en un nivel “Regular” de la variable estudio de la tuba, 28,57%
(2) estudiantes poseen un nivel “Bueno” y 14,29 % (1) se encuentran en un
nivel “Deficiente” en esta dimension.
4.1.3. Resultados pre test y pos test
Los resultados obtenidos en el pre test y el pos test con el grupo

elegido para la muestra, se han tabulado estadisticamente con el software
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Excel 2013 y el SPSS 21, para ello indicamos las frecuencias y porcentajes
de las escalas valorativas comprendidas en el baremo, segun cada dimensién
de la guia de observacion, esto se complementa con el grafico de barras para
ilustrar mejor los datos hallados y a su vez, los mismos cuentan con la
correspondiente interpretacion.

Tablan® 14
Resultados comparativos pre test y pos test de la Guia Metodoldgica con
melodias peruanas en la Respiracion Diafragmatica, para el estudio de latuba
en los integrantes de la banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las

Mercedes, Huanuco 2017.

D1 RESPIRACION DIAFRAGMATICA

PRE TEST POS TEST

ESCALA VALORATIVA fi hi fi hi

1 DEFICIENTE 5 71.4 0 0
2 REGULAR 2 28.6 2 28.6
3 BUENO 0 0 4 57.1
4 MUY BUENO 0 0 1 14.3

5 EXCELENTE 0 0 0 0
TOTAL 7 100 7 100

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
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Elaboracion: Propia
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Diafragmatica”, se observa que los estudiantes han pasado de un nivel

“Deficiente” a un nivel “Bueno”, lo que demuestra una mejora significativa en

Analisis e interpretacion

En los resultados pre test y pos test en la dimension “Respiracién

la aplicacion de la guia metodoldgica.

Resultados comparativos pre test y pos test de la Guia Metodoldgica con
melodias peruanas en la Técnica de Embocadura, para el estudio de la tuba

en los integrantes de la banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las

Tabla n® 15

Mercedes, Huanuco 2017.

D2 TECNICA DE EMBOCADURA

PRE TEST POS TEST

ESCALA VALORATIVA fi hi fi hi
1 DEFICIENTE 6 85.7 1 14.3
2 REGULAR 1 14.3 3 42.9
3 BUENO 0 0 2 28.9
4 MUY BUENO 0 0 1 14.3

5 EXCELENTE 0 0 0 0
TOTAL 7 100 7 100

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia
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Analisis e interpretacion

En los resultados pre test y pos test en la dimension “Técnica de
Embocadura”, se observa que los estudiantes han pasado de un nivel
“Deficiente” a un nivel “Regular” y algunos lograron un nivel “Bueno” y “Muy
Bueno”, lo que demuestra una mejora significativa en la aplicacion de la guia
metodoldgica.

Tablan® 16
Resultados comparativos pre test y pos test de la Guia Metodoldgica con
melodias peruanas en la Ejecucion Instrumental, para el estudio de latuba en
los integrantes de la banda de musica de la I.E.E. Nuestra Sefiora de las

Mercedes, Huanuco 2017.

D3 EJECUCION INSTRUMENTAL

PRE TEST POS TEST
ESCALA VALORATIVA fi hi fi hi
1 DEFICIENTE 6 85.7 5 71.4
2 REGULAR 1 14.3 0 0
3 BUENO 0 0 2 28.6
4 MUY BUENO 0 0 0 0
5 EXCELENTE 0 0 0 0
TOTAL 7 100 7 100

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia

Gréaficon®° 11
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Analisis e interpretacion

En los resultados pre test y pos test en la dimension “Ejecucion
Instrumental”, se observa que los estudiantes han pasado de un nivel
“Deficiente” a un nivel “Bueno”, lo que demuestra una mejora significativa en
la aplicacion de la guia metodoldgica.

Tablan® 17
Resultados comparativos pre test y pos test de la Guia Metodoldgica con
melodias peruanas, para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda
de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017, segun

la Variable Estudio de la tuba.

V ESTUDIO DE LA TUBA

PRE TEST POS TEST
ESCALA VALORATIVA Fi Hi fi hi
1 DEFICIENTE 6 85.7 1 14.3
2 REGULAR 1 14.3 4 57.1
3 BUENO 0 0 2 28.6
4 MUY BUENO 0 0 0 0
5 EXCELENTE 0 0 0 0
TOTAL 7 100 7 100

Fuente: Guia de observacion
Elaboracion: Propia

Grafico n° 12
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Analisis e interpretacion
En los resultados pre test y pos test en la variable “Estudio de la Tuba”,
se observa el progreso de los estudiantes pasando de un nivel “Deficiente” a
un nivel “Regular” y algunos lograron un nivel “Bueno”, lo que demuestra una
mejora significativa en la aplicacion de la guia metodoldgica.
Tabla n® 18

4.1.4. Medidas estadisticas pre test y pos test

Variable y Valor  Valor Desviacién

Dimensiones Grupos Minimo Maximo Media Estdndar Varianza

V-Estudio de Pre test 10 23 13,00 5,099 26,000
la tuba Pos test 17 33 24,14 5,305 28,143
D1- Pre test 2 4 2,71 0,951 0,905

Respiracion

Diafragmatica Pos test 4 8 5,86 1,215 1,476

D2-Tdécnica Pre test 3 6 3,71 1,254 1,254

e

Embocadura Pos test 5 11 8,00 2,000 4,000

D3-Ejecucion _Pre test 5 13 6,57 3,047 9,286

Instrumental Pos test 8 14 10,29 2,563 6,571

Fuente: Guia de Observacion
Elaboracion propia
Graficon® 13

Medidas Estadisticas del Pre test y Pos test

24,14

25

20

15
M Pre test

10 M Pos test

Variable Estudio D1 Respiracion D2 Técnica de D3 Ejecucion
de la Tuba Diafragmatica Embocadura Instrumental

Fuente: Tabla n° 18
Elaboracion: Propia

70



Interpretacion:

De la tabla n° 18 y gréafico n° 13, se observa que la variable estudio de
la tuba presenta un incremento en la media de 11,4 puntos (46,14%), lo que
demuestra que ha existido un progreso en la aplicacion de la guia
metodoldgica.

4.2. Analisis e interpretacion de los resultados
Para la contrastacion de resultados se utilizé la prueba T de Student para

muestras relacionadas, para ello se aplico el siguiente procedimiento:

1. Hipotesis general:
Ho: No existen diferencias estadisticamente significativas, entre los puntajes
obtenidos antes y después de la aplicacion de la guia metodolégica, con

melodias peruanas para el estudio de la tuba.

Ha: Existen diferencias estadisticamente significativas, entre los puntajes
obtenidos antes y después de la aplicacion de la guia metodoldgica, con

melodias peruanas para el estudio de la tuba.

Hipotesis estadistica
Ho=0

Ha#0
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Tablan® 19

Pre test y Pos test de la variable estudio de la tuba
N° PRETEST POSTEST

(Variable Dependiente ) (Variable Dependiente)

01 10 17
02 10 21
03 10 22
04 10 24
05 11 23
06 17 29
07 23 33

Elaboracion: Propia
Tabla n® 20

Prueba de muestras relacionadas para la hipdtesis general de la variable
estudio de la tuba

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t gl Sig.
Media Desviaciéon Error tip. 95% Intervalo de (bilateral)
tip. de la confianza para la
media diferencia

Inferior  Superior

Par VPOST - 11,143 2,193 ,829 9,115 13,171 13,443 6 ,000
1 VPRET

REGION CRITICA DE ACEPTACION Y RECHAZO DE Ho

Nivel de significancia = 5%

-2,45

S
N
I
)
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Resultado
Hay una diferencia significativa en la variable de estudio de la tuba.
(P-valor=0,000<0,05)

2. Hipotesis Especificas:
Hipotesis especifica 1
Ho1: No existen diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes
obtenidos antes y después de la aplicacion de la guia metodologica, para
desarrollar la dimensién: Respiracion Diafragmética.
Hai1: Existen diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes
obtenidos antes y después de la aplicacion de la guia metodoldgica, para
desarrollar la dimensién: Respiracion Diafragmética.
Hipotesis estadistica
Ho1=0
Ha1#0

Tablan® 21

Pre test y Pos test de la dimensién Respiracion Diafragmatica

N° PRETEST POSTEST
Dimensién: Respiracion Dimension: Respiracion
Diafragmatica Diafragmatica
01 2 4
02 2 6
03 2 5
04 2 6
05 3 6
06 4 6
07 4 8

Elaboracion: Propia
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Tabla n® 22

Prueba de muestras relacionadas para la Hipotesis Especifica de la

dimension Respiraciéon Diafragmatica

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t gl Sig.
Media Desviacién Errortip. 95% Intervalo de (bilateral)
tip. de la confianza para la
media diferencia

Inferior  Superior

Par D1POST - 3,143 ,900 340 2,311 3,975 9,242 6 ,000

1

D1PRET

REGION CRITICA DE ACEPTACION Y RECHAZO DE Ho

Nivel de significancia = 5%

-2,45

(@)
N
~
o

Resultado
Hay una diferencia significativa en las medias para la dimension respiracion
diafragmaética.

(P-valor=0,000<0,05)
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Hipotesis especifica 2

Ho2: No existen diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes
obtenidos antes y después de la aplicacion de la guia metodoldgica, para
desarrollar la dimension Técnica de Embocadura.

Ha2: Existen diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes
obtenidos antes y después de la aplicacion de la guia metodologica, para
desarrollar la dimension Técnica de Embocadura.

Hipotesis estadistica

Ho2=0
Ha2¢0
Tabla n® 23

Pre test y Pos test de la dimensién Técnica de Embocadura

N° PRETEST POSTEST
Dimension: Técnicade  Dimension: Técnica de
Embocadura Embocadura

01 3 5

02 3 6

03 3 8

04 3 9

05 3 8

06 5 9

07 6 11

Elaboracion: Propia
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Tabla n® 24

Prueba de muestras relacionadas parala Hipotesis Especificade ladimensién

Técnica de Embocadura

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t gl Sig.
Media Desviacién Errortip. 95% Intervalo de (bilateral)
tip. de la confianza para la
media diferencia

Inferior  Superior
Par D2POST - 4,286 1,380 ,522 3,009 5562 8,216 6 ,000
1 D2PRET

REGION CRITICA DE ACEPTACION Y RECHAZO DE Ho

Nivel de significancia = 5%

2,45

(@]

-2,45

Resultado
Hay una diferencia significativa en las medias para la dimension técnica de
embocadura.

(P-valor=0,000<0,05)
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Hipotesis especifica 3

Hos: No existen diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes
obtenidos antes y después de la aplicacion de la guia metodologica, para
desarrollar la dimension Ejecucion Instrumental.

Has: Existen diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes
obtenidos antes y después de la aplicacion de la guia metodologica, para
desarrollar la dimension Ejecucion Instrumental.

Hipotesis estadistica

Ho3=0

Has#0

Tabla n® 25

Pre test y Pos test de la dimensién Ejecucion Instrumental

N° PRETEST POSTEST
Dimensioén: Ejecucion Dimensién: Ejecucion
Instrumental Instrumental

01 5 8

02 5 9

03 5 9

04 5 9

05 5 9

06 8 14

07 13 14

Elaboracion: Propia
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Tabla n® 26
Prueba de muestras relacionadas para la Hipotesis Especifica de la

dimension Ejecucion Instrumental

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t Gl Sig.
Media Desviacion Errortip. 95% Intervalo de (bilateral)
tip. de la confianza para la
media diferencia

Inferior Superior
Par D3POST- 3,714 1,496 ,565 2,331 5,098 6,569 6 ,001
1 D3PRET

REGION CRITICA DE ACEPTACION Y RECHAZO DE Ho
Nivel de significancia = 5%

-2,45 0 2,45

Resultado
Hay una diferencia significativa en las medias para la dimensién ejecucion
instrumental.

(P-valor=0,001<0,05).
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1. Con el Problema

5.2.

Ante el problema formulado inicialmente: ¢ Cual es la efectividad de la
Guia Metodologica con melodias peruanas, para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de mdusica de la I.LE.E. Nuestra Sefiora de las
Mercedes, Huanuco 2017?

De los resultados obtenidos, se demuestra que la Guia Metodologica es
significativa, para mejorar en el estudio de la tuba, ya que en un inicio el 13%
tenia conocimiento del manejo de la tuba, pero después de la experimentacion
lograron mejorar a un 24,14% su nivel de conocimiento del manejo de la tuba.
Con los objetivos

El objetivo general comprende:

Determinar la efectividad de la Guia Metodolégica con melodias
peruanas, para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica
de la I.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017.

La guia metodologica, fue estructurado en base a 10 pasos y 15
lecciones tedrico practicas para la adecuada ejecucion de la tuba, con la
elaboracién de diez sesiones de aprendizaje, hemos priorizado el desarrollo
de capacidades y competencias, teniendo en cuenta los momentos del
aprendizaje en el taller de banda y demostrando ser efectivas en la practica
instrumental, por la variedad en el repertorio de nuestro contexto sociocultural.

Produciéndose el incremento en la media =11,14 (46,14%).
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Con referencia al objetivo n° 01.:

Comprobar los efectos de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas,
en la respiracion diafragmatica para el estudio de la tuba en los integrantes
de la banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco
2017.

Se ha logrado evidenciar el efecto de una correcta practica en la
respiracion diafragmatica, en base a una gama de ejercicios de inhalacion y
exhalacion con repeticiones progresivas y con los ejercicios en series, también
con materiales como: mangueras, globos, sorbetes, bolsas y papel bond con
los integrantes de la banda de musica. Produciéndose el incremento en la

media = 3,15 (53,75%).

Con referencia al objetivo n° 02:

Comprobar los efectos de la Guia Metodolégica con melodias peruanas
en la técnica de embocadura, para el estudio de la tuba en los integrantes
de la banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco
2017.

Se ha logrado evidenciar un efecto positivo en la técnica de embocadura,
porque hemos realizado la postura correcta de la boquilla, la flexibilidad y la
vibracion labial, el centrado de la boquilla para facilitar la emision de los
sonidos graves y agudos en la ejecucion de la tuba. Produciéndose el

incremento en la media =4,29 (53,62%)
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5.3.

Con referencia al objetivo n° 03:

Comprobar los efectos de la Guia Metodologica con melodias peruanas
en la ejecucion instrumental, para el estudio de la tuba en los integrantes de
la banda de musica de la I.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco
2017.

Hemos logrado evidenciar el efecto de los ejercicios consignados en la
guia metodoldgica, en base a los ritmos, solfeos, ejecucion de ritmos con
acompafamiento del cuerpo, las manos, los pies, las piernas y los chasqueos,
cuyos indicadores han sido evaluados con la guia de observacion
fundamentalmente en la ejecucion instrumental del estudio de la tuba.
Produciéndose el incremento en la media = 3,72 (36,15%)

Con las bases tedricas

En la discusién con las bases tedricas del presente estudio se consideré
algunos aportes importantes como son:

Segun Coéndor L. (2012), Afirma que la mayoria de los maestros estiman,
que la aplicacion del manual es importante para la ensefianza musical de la
tuba en la etapa inicial del alumno. El manual es un incentivo para el
estudiante, porque mejora el aprendizaje del instrumento en una forma
ordenada y pedagdgica.

En tal sentido se puede notar que la guia metodoldgica contiene
actividades utiles y divertidas, exclusivamente con melodias peruanas para el
desarrollo del aprendizaje de la tuba.

Segun Rettenberger C. (2013), Nos indica que el estudio contribuye en
las investigaciones de un campo nuevo, que aun no han sido explorados y

que ha despertado el interés de los especialistas en los ultimos afios en el
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campo de la pedagogia musical, también en la investigacion la pedagogia
musical busca indagar nuevas fronteras. Este estudio sirve tanto a pedagogos
musicales como a personas interesados en la psicologia y el funcionamiento
del cerebro. Este estudio busca motivar a que se realicen mas investigaciones
a la practica musical, a través del aprendizaje de un instrumento.

Segun Fernandez I. (2013), Nos sefala que la formacion del alumno,
tiene que estar en constante practica para aprender en su instrumento, y su
experiencia sirva para dotarlo de conocimientos para alimentar su dote
musical, también sefiala que hay que tener en cuenta, que el contexto influye
sobre la calidad de la practica en los alumnos, por lo que actuar sobre los
entornos también contribuira a mejorar su aprendizaje musical, ademas,
contribuird en la formacion de los futuros profesores en la especialidad de
tuba.

Segun Trujillo (2001), Nos manifiesta que los alumnos deben de estar
en constante practica, que les permitira mantener la embocadura en forma
para una correcta ejecucion musical, y la ensefianza de la notacion musical,
ayudara a tocar un instrumento con mayor facilidad y rapidez.

Finalmente, segun Vilca y et al (2010), Nos manifiesta que los nifios
durante el proceso ensefianza-aprendizaje, deben estar continuamente
motivados con melodias de su entorno cultural ya que, permite elevar el
autoestima, porque la musica nos es Util para motivar al alumno y ejecutar con
el instrumento, se ha determinado que un porcentaje de docentes desconocen
la importancia de la musica como recurso pedagoégico, para desarrollar el

lenguaje musical en los alumnos.
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5.4.

Se establece que la guia musical favorece a las instituciones, para que
los docentes puedan ensefiar en los talleres y los alumnos puedan tener un
correcto aprendizaje musical, tanto tedrico y practico.

Por ello se hizo el uso de la Guia Metodoldgica con melodias peruanas,
para motivar a los alumnos a optar por el aprendizaje de la tuba, porque
contiene pasos de cOmo se debe iniciar la ejecucion de la tuba y las lecciones
gue se debe realizar constantemente, para tener un alto rendimiento musical
de manera didactica y divertida; por tal razén, podemos demostrar en los
resultados obtenidos, donde el 85,7% demostraron que han mejorado su nivel
en el estudio de la tuba.

Con la hipotesis

En el planteamiento de nuestra hipotesis general como supuesto basico
afirmamos que:

La efectividad de la Guia Metodologica con melodias peruanas es
significativa, para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de
musica de la I.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 20177

En la guia metodol6gica con melodias peruanas fue significativo para el
estudio de la tuba tal como lo evidencia en la prueba de contrastacién de
hipétesis como resultado el Tcalculado=13,44>Ttabla=2,45 (P-
valor=0,000<0,05).

Con referencia a nuestra afirmacion logica en la hipétesis especifica n°
01.

Donde aseveramos:

El efecto de la guia metodoldgica con melodias peruanas es significativa,

en la respiracion diafragmatica para el estudio de la tuba en los integrantes de
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la banda de musica de la I.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco,
201772

Con respecto a la dimension n° 01:

Respiracion Diafragmatica

En la guia metodolégica con melodias peruanas fue significativo en la
respiracion diafragmatica para el estudio de la tuba, tal como lo evidencia en
la prueba de contrastacion de hipotesis como resultado el Tcalculado=9,242
> Ttabla=2,45 (P-valor=0,000<0,05).

Con referencia a nuestra afirmacion l6gica en la hipotesis especifica n°
02.

Donde aseveramos:

El efecto de la Guia Metodologica con melodias peruanas es
significativa, en la técnica de embocadura para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de mdusica de la |I.LE.E. Nuestra Sefiora de las
Mercedes, Huanuco 20177

Con respecto a la dimensién n° 02:

Técnica de Embocadura

En la guia metodoldgica con melodias peruanas fue significativo en la
técnica de embocadura para el estudio de la tuba, tal como lo evidencia en la
prueba de contrastacion de hipotesis como resultado el Tcalculado=8,216 >

Ttabla=2,45 (P-valor=0,000<0,05).
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Con referencia a nuestra afirmacion légica en la hipotesis especifica n°
03:

Donde aseveramos:

El efecto de la Guia Metodologica con melodias peruanas es
significativa, en la ejecucion instrumental para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de mdusica de la I.LE.E. Nuestra Sefiora de las
Mercedes, Huanuco 2017?

Con respecto a la dimensién n° 03:

Ejecucioén Instrumental

En la guia metodoldgica con melodias peruanas fue significativo en la
ejecucion instrumental para el estudio de la tuba, tal como lo evidencia en la
prueba de contrastacion de hipétesis como resultado el Tcalculado=6,569 >

Ttabla=2,45 (P-valor=0,001<0,05)
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CONCLUSIONES

1. Como resultado de la aplicacion de la guia metodolégica con melodias
peruanas, las diferencias obtenidas tanto en el pretest como del pos test,
respecto a la media de la variable estudio de la tuba, se incrementaron
favorablemente en 11,14 puntos (46,14), pasando de la valoracion deficiente
a regular y bueno (Tcalculado = 13,44 > Tcritico=2,45 y p-valor=0,000 < 0,05).

2. Como resultado de la aplicacion de la guia metodologica con melodias
peruanas, las diferencias obtenidas tanto en el pretest como del pos test,
respecto a la media de la dimension respiracion diafragmatica de la variable
estudio de la tuba se incrementaron favorablemente en 3,15 puntos (53,75%),
pasando de la valoracion deficiente a bueno (Tcalculado = 9,24 >
Tcritico=2,45 y p-valor=0,000 < 0,05).

3. Como resultado de la aplicacion de la guia metodoldgica con melodias
peruanas, las diferencias obtenidas tanto en el pre test como del pos test,
respecto a la media de la dimensién técnica de embocadura de la variable
estudio de la tuba se incrementaron favorablemente en 4,29 puntos (53,62%),
pasando de la valoracién deficiente a regular, bueno y muy bueno (Tcalculado
= 8,22 > Tcritico=2,45 y p-valor=0,000 < 0,05).

4. Como resultado de la aplicacion de la guia metodolégica con melodias
peruanas, las diferencias obtenidas tanto en el pre test como del pos test,
respecto a la media de la dimensién ejecucién instrumental de la variable
estudio de la tuba se incrementaron favorablemente en 3,72 puntos (36,15%),
pasando de la valoracion deficiente a bueno (Tcalculado = 6,57 >

Tcritico=2,45 y p-valor=0,001 < 0,05).
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SUGERENCIAS
1. Ala Direccion Regional de Educacion de Huanuco, la inclusion de contenidos

curriculares en el PER, fundamentalmente en el taller de banda.

2. A la UN “DAR” de Huanuco, gestionar la coordinacion con la Direccion
Regional de Educacién, la elaboraciéon de materiales educativos para los
talleres de banda como manuales y guias metodoldgicas con melodias

peruanas como estrategias didacticas para los instrumentistas de viento.

3. A los docentes y alumnos de la UN “DAR”, prioriza la formulacién de
proyectos y trabajos de investigaciones sobre el valor inmaterial de nuestro
patrimonio musical, para realizar recopilaciones y transcripciones musicales
en formatos digitales, para difundirlas a la nube de la informacion por las redes

sociales.

4. A la direccion académica de la UN “DAR”, incrementar de manera sostenible

los cinco afios con la practica del instrumento musical y organizar en los ciclos

de verano talleres de investigacion cientifica relacionadas con la musicologia.
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Anexo N° 01: Resolucion de aprobacion del proyecto de investigacion

UNIVERSIDAD NACIONAL
DANIEL ALOMIA ROBLES

LV e \\\\“‘u L A

UNIDAD EJECUTORA 312-1605
DE HUANUCO

Resolucion Directoral UNDAR N° 000050

VISTO:

Hudnuco, { g JUL. 2017

Los Expedientes Nros. 415769-2017, 438788 (ISMP-"DAR") y demas recaudos que se

CONSIDERANDO:

adjuntan como antecedentes en un total de cuatro (04) folios dtiles;

Que, en cumplimiento de la Ley N° 29458, Ley que incorpora en la Ley N° 23733, Ley
Universitaria, al Instituto Superior de Musica Publico “Daniel Alomia Robles” de Huanuco, confiriéndole la
facultad de otorgar Grados Académicos y Titulos Profesionales;

Que, de acuerdo a la Ley N° 30597 — Ley que denomina Universidad Nacional “Daniel
Alomia Robles” de Huanuco al Instituto Superior de Misica Publico *Daniel Alomia Robles” de Huanuco y
la adecuacién conforme a lo dispuesto a la Ley 30220 - Ley Universitaria;

Que, con INFORMES N° 021 y 023-2017-JDIP ISMP “DAR”-HCO, de fecha 26 de mayo y
23 de junio de 2017, el Jefe de Investigacion de Practicas Pre Profesional de la Universidad Nacional “Daniel
Alomia Robles” de Huénuco, solicita la aprobacién resolutiva de proyectos de tesis de diversos alumnos de

esta institucién por cumplir con los requisitos planteados en el Reglamento de Grados y Titulos de esta casa
superior;

Que, es politica institucional brindar el apoyo respectivo a diversas acciones que

contribuyan al fortalecimiento de la buena formacién musical de la Regién y el Pais;

Que, en ese contexto es necesario aprobar los proyectos de tesis de diversos alumnos de

esta institucion; segun lo informado por el Jefe de Investigacién de Practicas Pre Profesional de la
Universidad Nacional “Daniel Alomia Robles" de Huanuco;

Con lo opinado por el despacho Directoral de la Universidad Nacional Daniel Alomia Robles

de Huanuco.

De conformidad con la Ley N° 28411, Ley General del Sistema Nacional de Presupuesto,
Ley N° 30518 - Ley de Presupuesto del Sector Publico para el Afio Fiscal 2017, Ley N9 29458, Ley que
incorpora en la Ley N° 23733, Ley Universitaria, al Instituto Superior de Musica Publico *“Daniel Alomia
Robles” de Huanuco, confiriéndole la facultad de otorgar Grados Académicos y Titulos Profesionales, Ley
N°30597 - Ley que denomina Universidad Nacional “Daniel Alomia Robles" de Huanuco al Instituto Superior
de Musica Publico “Daniel Alomia Robles" de Huénuco; y en uso de las facultades conferidas por la
Resolucién Directoral Regional N° 00029-2017;

SE RESUELVE:

1° APROBAR, por los fundamentos expuestos en la presente resolucion los proyectos de
tesis de diversos alumnos de la Universidad Nacional “Daniel Alomia Robles” de Huanuco, de acuerdo al

siguiente detalle:

TULO DEL PROYECTO DE TESIS_

01

INTELIGENCIA MUSICAL DE LOS ALUMNOS DEL
PRIMER ANO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA EMBLEMATICA "JUAN JOSE CRESPO Y
CASTILLO" DE AMBO DURANTE EL ANO ESCOLAR
2017

T AUTOR(ES)
BAUTISTA ASTO Richard Raul

Choquevilca

Prof. Josué

Chinguel

02

MIEDO ESCENICO EN LOS ESTUDIANTES DE
GUITARRA DEL INSTITUTO SUPERIOR DE MUSICA
PUBLICO “DANIEL ALOMIA ROBLES" DE HUANUCO,
2017

DIAZ BRAVO, JAVIER

Dr. Fide! Denis Huasco Espinoza

03

LA DANZA DE LAS PALLAS Y LAENDOCULTURACION
EN LA |I. E. "SAN LUCAS" DEL DISTRITO DE
PAMPAMARCA, PROVINCIA DE YAROWILCA,
HUANUCO, 2017

LUJAN CALIXTO, Imelda Jhakyleny

Lic. Wilfredo C. Salazar Mucha
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MARTEL GARCIA, Clinder Edwin

GUIA METODOLOGICA CON MELODIAS PERUANAS
PARA EL ESTUDIO DE LA TUBA EN LOS
INTEGRANTES DE LA BANDA DE MUSICA DE LA | E.E.
*NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES" HUANUCO,

Lic. Wilfredo C, Salazar Mucha

2017

GUIA DE APRENDIZAJE PARA EL ESTUDIO DEL
EUPHONIUM EN LOS ALUMNOS INTEGRANTES DE
LA BANDA DE MUSICA DE LA LE. N* 32973 “EL GRAN
MAESTRO" - PITUMAMA, HUANUCO, 2017

ORNA ESPINOZA, Miguel Kente

Lic. Wilfredo C. Salazar Mucha

TALLER DE CANTO PARA DESARROLLAR LA
CORPORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL

'm DO "B” NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA “ALEJANDRO SANCHEZ ARTEAGA" N*
32896 AMARILIS HUANUCO 2017

MARIANO PABLO, Bely

Dr. Rollin Max Guerra Huacho

Dr. Rollin Max Guerra Huacho

07

AGRESIVIDAD JUVENIL, PROVOCADA POR EL
GENERO REGGAETON EN LOS ADOLECENTES DE
LA |.E. "PEDRO SANCHEZ GAVIDIA®, HUANUCO, 2017

LEON HUERTA, Milagros Mishell

PROGRAMA MUSICAL PARA DESARROLLAR LA
R'TMICA EN LOS ESTUDIANTES DEL 6to. GRADO
DEL NIVEL PRIMARIO DE LA IE. *JULIO ARMANDO
RUIZ VASQUEZ", AMARILIS, HUANUCO, 2017

CAYETANO CRUZ, Elizabeth Nancy

Dra. Maria Teresa Cabanillas
Lépez

09

GUIA DIDACTICA BASADA EN MELODIAS
HUANUQUENAS, PARA EL APRENDIZAJE DEL
CLARINETE EN LOS INTEGRANTES DE LA BANDA
SINFONICA DE LA |.E.E. "NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES", HUANUCO, 2017

ACUNA VALLE, Ciro

Dra. Maria Teresa Cabanillas
Lépez

MOTIVO: Segin INFORMES N° 021 y 023-2017-JDIP ISMP “DAR’-HCO, de fecha 26 de mayo y 23 de
junio de 2017; el Jefe de Investigacién de Practicas Pre Profesional de la Universidad Nacional “Daniel

Alomia Robles" de Huanuco.
2° TRANSCRIBIR, la presente resolucién a los interesados y a los demas Organos
correspondientes de esta Institucion.

NVERSDAD NACIONAL DAXSEL £LORA RCELES
LO GUE TRANSCRIEO A UD. P&,
ONOC!

su
Y DS LY

amees

Lie.Aam, Atefhdro 18, Durand D3gs
E3P.ADML RICURTUS HULANCS

18 JuL. 2017

RCCV/D(e) UN "D.AR"
GJQCNAA
AGDD/E.A. RR.HH

DI

0S CARD
HUANUCO
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Anexo N° 02

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Guia Metodoldgica con melodias peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica

de la L.LE.E. “Nuestra Senora de las Mercedes”, Huanuco 2017

AUTOR: MARTEL GARCIA, Clinder Edwin

. PROBLEMAS [I. OBJETIVOS . HIPOTESIS IV.VARIABLES | DIMENSIONES
PROBLEMA OBJETIVO GENERAL | HIPOTESIS GENERAL v' Metodologia
GENERAL Determinar la | La efectividad de la Guia Metodolégica con - Prioriza las
¢ Cual es la | efectividad de la Guia | melodias peruanas es significativa para el | Variable secuencias
.. p L . . . didacticas parala
efectividad de la Guia | Metodoldgica con | estudio de la tuba en los integrantes de la banda | Independiente: ejecucion
Metodolbgica con | melodias peruanas | de musica de la |.LE.E. “Nuestra Senora de las instrumental
melodias peruanas | para el estudio de la | Mercedes”, Huanuco 20177 Guia Reconoce los
para el estudio de la | tuba en los integrantes Metodoldgica procesos para una
tuba en los | de la banda de musica con melodias | 2decuadaseriede
[ d la|de la ILE.E. “Nuestra eruanas gjercicios (De
integrantes _de ) .E.E. p Bono, 2006)
banda de musica de | Sefiora de las v Lecciones
la LE.E. “Nuestra | Mercedes”, Huanuco Disefia
Sefora de las | 2017 secuencialmente
Mercedes”. Huanuco las lecciones de la
201772 ’ guia metodoldgica
' P - Selecciona las
OBJETIVOS HIPOTESIS capacidades a
PROB L,EMAS ESPECIFICOS ESPECIFICAS desarrollar en la
ESPECIFICOS Comprobar los efectos | El efecto de la Guia Metodoldgica con melodias guia metodoldgica

¢, Cual es el efecto de
la Guia Metodoldgica
con melodias
peruanas en la
respiracion

diafragmatica para

de la Guia
Metodoldgica con
melodias peruanas en
la respiracion
diafragmatica para el
estudio de la tuba en

peruanas es significativa en

la respiracion

diafragmética para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de musica de la L.E.E.
“‘Nuestra Sefora de las Mercedes”, Huanuco,

20177

(Diccionario de
Musica, 2014)

v' Sistema de

Evaluacion

- Se autoevalla al

término de cada
leccién
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el estudio de la tuba
en los integrantes de
la banda de musica
de la LLE.E. “Nuestra
Sefiora de las
Mercedes”, Huanuco
20177

¢, Cual es el efecto de
la Guia Metodoldgica

con melodias
Peruanas en la
técnica de

embocadura para el
estudio de la tuba en
los integrantes de la
banda de mdusica de
la [.LE.E. “Nuestra
Sefora de las
Mercedes”, Huanuco
20177

los integrantes de la
banda de musica de la
I.E.E. “Nuestra Senora
de las Mercedes’,
Huanuco 2017.

Comprobar los efectos
de la Guia
Metodoldgica con
melodias peruanas en
la técnica de
embocadura para el
estudio de la tuba en
los integrantes de la
banda de mdusica de la
I.E.E. “Nuestra Sefiora
de las Mercedes’,
Huanuco 2017.

El efecto de la Guia Metodoldgica con melodias
peruanas es significativa en la técnica de
embocadura para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de musica de la |.E.E.
“Nuestra Senora de las Mercedes”, Huanuco
20177

Variable
Dependiente:

Estudio de la
tuba

Elabora una ficha
de observacion
para registrar el
progreso de la
practica
instrumental
(Diccionario de
Educacion, 2004)
Respiracion
diafragmatica
Desarrolla
adecuadamente
ejercicios de
soltura y relajacion
corporal.

Ejercita la
respiracion
diafragmatica y
dosificada. (Costa
y Jardilino, 2009)
Técnica de
embocadura
Realiza
convenientemente
ejercicios de
flexibilidad y
vibracién labial.
Ubica
correctamente la
boquilla por la parte
del tudel para un
centrado correcto
de la embocadura
Logra adecuar la
boquilla del labio
inferir en forma
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¢,Cual es el efecto de
la Guia Metodolégica
con melodias
peruanas en la
ejecucion
instrumental para el
estudio de la tuba en
los integrantes de la
banda de musica de
la LE.E. “Nuestra
Sefiora de las
Mercedes”, Huanuco
20177

Comprobar los efectos
de la guia
metodoldgica con
melodias peruanas en
la ejecucion
instrumental para el
estudio de la tuba en
los integrantes de la
banda de mdusica de la
I.E.E. “Nuestra Sefiora
de las Mercedes’,
Huanuco 2017.

El efecto de la Guia Metodologica con melodias
peruanas es significativa en la ejecucion
instrumental para el estudio de la tuba en los
integrantes de la banda de musica de la I.E.E.
“‘Nuestra Senora de las Mercedes”, Huanuco
20177

7
0'0

eliptica hacia el
labio superior sin
entrecortar la
vibracion.
(Ministerio de
Cultura de
Colombia, 2004)
Ejecucion
instrumental

- Realiza

apropiadamente
ejercicios de
calistenia con el
instrumento
empleando notas
largas.

Ejecuta
correctamente las
escalas mayores y
menores.

Afina
apropiadamente
durante la
ejecucion
instrumental.
Desarrolla
secuencialmente y
correctamente las
lecciones de la
guia metodolégica.
Realiza la
ejecucion
instrumental con
una calidad
aceptable.
(Parrefio, D. 2013)
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V. POBLACION Y MUESTRA

VI. DISENO

VIl METODOS Y
TECNICAS

VIII. INFORMANTES

POBLACION

Integrantes del
turno mafiana

40 integrantes

Integrantes del
turno tarde

20 integrantes

Total de
alumnos que
integran en la
banda de
musicos de la
|.E.E. “Nuestra
Sefora de las
Mercedes”
Huanuco

60 alumnos

MUESTRA

Los alumnos
integrantes de
la especialidad

de la tuba son 7

7 alumnos

GE: O X 02

GE = Grupo Experimental
01 = primera observacion
X = aplicacion

O, = segunda observacion

Sanchez C. y Reyes M. (1998 p. 88)

METODO INDUCTIVO:
METODO DEDUCTIVO:
» Técnica de observacion
» Técnica del fichaje
» Instrumentos para la
recoleccién de datos
-Lista de cotejo
v' técnicas para la
presentacion de datos
-Excel
-Power Point

Informantes
Expertos
PROFESORES

ALUMNOS
PARTICIPANTES




Anexo N° 03 GUIA DE OBSERVACION
FECHA DE APLICACION........ Y S Y JS—
HORA DE INICIO.......cccoovvniernnncrnnnnnnnns
HORA DE CULMINACION.:.........ceurererecrerrnnene
NOIMBRES Y APELLIDOS........ouuiictiicnenneinennesssnnessnnsesssanesensssssnssessnssesessssssassessnsss sensss sensassssssssssssssses
VALORACION
DIMENSIONES INDICADORES ASPECTOS A OBSERVAR 2 13 |a
Desarrolla adecuadamente ejercicios de soltura y relajacion Realiza rutinas de ejercicios programados de
RESPIRACION corporal soltura y relajacidn corporal.
DIAFRAGMATICA Ejercita la respiracion diafragmatica y dosificada Demuestra las técnicas de respiracidn.
Realiza convenientemente ejercicios de flexibilidad y vibracion | Ejecuta ejercicios de flexibilidad y vibracién
labial labial.
TECNICA DE Ubica la boquilla por la parte del tudel para un centrado Ejecuta consecutivamente el centrado de la
EMBOCADURA correcto de la embocadura boquilla
Adecua la boquilla del labio inferior en forma eliptica hacia el No entrecorta la vibracion labial.
labio superior sin entrecortar la vibracion
Realiza apropiadamente ejercicios de calistenia con el Realiza secuencialmente las notas largas.
instrumento empleando notas largas
Ejecuta correctamente las escalas mayores y menores Domina las escalas en diferentes tonalidades.
EJECUCION Afina apropiadamente durante la ejecucién instrumental Evidencia afinacién grupal.
INSTRUMENTAL
Aplica la guia metodoldgica de acuerdo a las lecciones Demuestra el avance progresivo de su
aprendizaje.
Ejecuta el instrumento con sonoridad, timbre y color en base a | Demuestra sonoridad, timbre y color en la
melodias peruanas. interpretacion de melodias peruanas.
ESCALA VALORATIVA
1 2 3 4 5
DEFICIENTE REGULAR BUENO MUY BUENO EXCELENTE

100




Anexo N° 04

TABLA DE ESPECIFICACIONES Y MATRIZ DEL INSTRUMENTO

VARIABLE DIMENSION INDICADORES ASPECTOS A OBSERVAR 'tim N°DEITEMS | RANGO DE PUNTOS ™ grango TOI:'/l\{NTAI;lAENGO TOTAL
INDICADORES DIMENSION
1.1. Desarrolla adecuadamente ejercicios de Realiza rutinas de ejercicios 1 =Deficiente
L. RESPIRACION soltura y relajacién corporal prog'ra'nr,\ados de solturay 2 = Regular
DIAFRAGMATICA relajacion corporal. 2 1,2 3 = Bueno 2-10 10 %
1.2. Ejercita la respiracion diafragmatica y Demuestra las técnicas de 4= Muy Bueno
dosificada respiracion. 5 = Excelente
2.1. Realiza convenientemente ejercicios de Ejecuta ejercicios de
flexibilidad y vibracion labial flexibilidad y vibracion labial. 1 =Deficiente
2. TECNICA DE 2.2. Ubica la boquilla por la parte del tudel Ejecuta consecutivamente el 2 = Regular
EMBOCADURA para un centrado correcto de la embocadura centrado de la boquilla 3 3,4,5 3 = Bueno 3-15 15%
2.3. Adecua la boquilla del labio inferior en No entrecorta la vibracién 4= Muy Bueno
forma eliptica hacia el labio superior sin labial. 5 = Excelente
ESTUDIO DE entrecortar la vibracién
LA TUBA 3.1. Realiza apropiadamente ejercicios de Realiza secuencialmente las
calistenia con el instrumento empleando notas largas.
notas largas
3.2. Ejecuta correctamente las escalas Domina las escalas en 1 = Deficiente
mayores y menores diferentes tonalidades. 2 = Regular
3. EJECUCION 3.3. Afina apropiadamente durante la Evidencia afinacion grupal. 5 6,7,8,9,10 | 3 = Bueno 5_925 25
INSTRUMENTAL ejecucidn instrumental 4= Muy Bueno
3.4. Aplica la guia metodoldgica de acuerdoa | Demuestra el avance 5 = Excelente
las lecciones progresivo de su aprendizaje.
3.5. Ejecuta el instrumento con sonoridad, Demuestra sgnorldad, t|.rr1bre
. , y color en la interpretacién de
timbre y color en base a melodias peruanas. .
melodias peruanas.
TOTAL 10 | 10items 50 PUNTOS 50 %
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Anexo N° 05

BAREMO
Variable
Variable Dependiente Dimension 1 Dimensién 2 Dimensién 3
y Dimensiones
Categoria
Excelente 43 -50 10-11 14 - 15 22 -25
Muy Bueno 36 —42 8-9 11-13 18-21
Bueno 27 -35 6-7 9-10 14 -17
Regular 19 - 26 4-5 6—-8 10-13
Deficiente 10-18 2-3 3-5 5-9
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Anexo N° 06

e Nombre del instrumento
e Autor

e Afo

e Procedencia

e Objetivo

e Dimensiones

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

: Guia de observacion para alumnos

: Clinder Martel Garcia

: 2017

: Hudnuco — Peru

: Determinar la influencia de la Guia Metodoldgica
con melodias peruanas para el estudio de la tuba
en los integrantes de la banda de musica de la
|.LE.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Huanuco
2017.

: - Respiracion Diafragmatica
- Técnica de Embocadura

- Ejecucion Instrumental

e Aplicacién y administracion : En dos momentos: antes y después del

e Poblacion

e N° de items
e Duracion

e Validacion

¢ Confiabilidad

experimento.

: 60 integrantes de la banda de musica de la I.E.E.

“‘Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco 2017,
la muestra consta de 07 integrantes.

: 10 items

: 90 minutos

: se realizo principalmente en el marco tedrico de la
categoria “validez de contenido” utilizando el
criterio de expertos calificados.

Obteniéndose el puntaje promedio de 84 %.

: Se determiné en la presente investigacion por el
coeficiente de Alfa de Crombach; para ello se
aplico una prueba piloto de 10 items a 8
estudiantes del 1ro, 2do, 3ro y 4to grado de
secundaria en una sola administracion.

Obteniéndose 0,8 de coeficiente de confiabilidad.
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Anexo N° 07 SESION DE APRENDIZAJE N° 01

“EJERCICIOS DE SOLTURA Y RELAJACION CORPORAL PARA EL ESTUDIO DE

LA TUBA” " Numero de sesion |
U1-001-2017
IL.EE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco Grado: 1°, 2°, 3°, 4°
Nivel: Secundaria Seccion: A,B,C,DyE
Area: Arte ) Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha:...... | |
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
v Reconoce la e |dentifica una gama de ejercicios

relacionados a la soltura y relajacién corporal

importancia de la ) S
¢ Reconoce la frecuencia de los ejercicios de

Apreciacion gimnasia =)=t
Artistica: localizada en la soltura para una adecuada relajacion
préactica de corporal. ) o
ejercicios de e Compara la secuencia de los ej.erC.IE:IOS de
soltura y relajacion soltura para una adecuada relajacion
corporal.
corporal
v Practica las . O_bse_r\_/a y realiza las secugncias de los
. ejercicios de soltura y relajacion corporal
» S_ecut_er?mas . de e Ejecuta ejercicios y rutinas de calistenia
Expresion ejercicios y rutinas corporal para el estudio de la tuba, en
Artistica: de calistenia forma individual y grupal.
corporal para e Practica ejercicios de calistenia 'y
facilitar el estudio relajacién corporal durante un tiempo
de la tuba. determinado.
SECUENCIA DIDACTICA
hora (90
minutos)

l. Inicio (15 minutos)
Relata de manera breve las cualidades motrices del cuerpo humano para comprender las facultades que

poseemos para realizar diversos movimientos gracias a los musculos, las articulaciones y los huesos que
componen nuestro cuerpo, teniendo en cuenta las recomendaciones del profesor.

Il.  Recuperacion de la informacién

Formula interrogantes:

¢ Qué ejercicios psicomotrices conocen para una adecuada soltura y relajacion corporal?
¢ Qué tiempo de duracién deben contener los ejercicios de soltura y relajacion corporal?

lll.  Desarrollo (55 minutos) Ejercicios de soltura y relajacion corporal
Realizan las secuencias de ejercicios de soltura y relajacién corporal escuchando melodias de la
naturaleza acondicionadas en una laptop o buffer.

Luego ponen en practica la gama de ejercicios de soltura y de relajacion corporal que se enfocan de

acuerdo a los siguientes protocolos:

e  Ejercitar el cuerpo en base a la flexibilidad en las articulaciones y a los ejercicios de
estiramiento.

e  Lograr que las articulaciones estén sueltas y flexibles.

e  Contar con los musculos relajados y estirados.
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e  Comprender la normalidad de la circulacién de la sangre, la energia y los impulsos
nerviosos en nuestro cuerpo.

e  Valorar que nuestro cuerpo tiene la capacidad para estar concentrados y asi poder
realizar toda actividad con la mentalidad positiva.

L;T;WuEFTUEI

th'-
1 I

IV.  CIERRE (10 minutos)
Reconocen la importancia de la practica de los ejercicios de soltura y relajacion corporal de manera
sostenible para todas las clases de préactica y ejecucidn instrumental.
¢Qué Aprendimos? ;Cémo aprendimos? ;Para qué aprendimos? ;Por qué es importante la
relajacidn corporal  previamente para ejecutar un instrumento musical?
EVALUACION (10 minutos)
Precisiones sobre la comprobacion de los indicadores y su respectiva funcionalidad como instrumento de
desarrollo de capacidades en la guia de observacion, cuyas escalas estan baremadas para comprobar los
logros de aprendizaje.
Lista de Cotejo

o Aplicacién practica: Ejecutan los ejercicios de soltura programados de acuerdo a la capacidad
organica motriz.

MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

Partituras

Papelotes

Cuadernos

Lapiceros,

Plumones de pizarra acrilica
Plumones de colores
Laptop

Buffer

Bibliografia:
Levey, Joel y Michelle. ( 2006). El arte de relajarse, concentrarse y meditar. Alicante. Espafia. Ed

Dharma.

Sarda Rico, Esther. (2003) En forma : ejercicios para musicos. |bérica. Espafia Ed. Paidos

Wikipedia/ejercicios de relajacidn corporal. Consulta: 20 de agosto del 2017.

OF: CARDENAS REYES, Serafin
Docente del taller de banda

MARTEL GARCIA, Clinder umsTEmo k

TeSiS ta mltmusm' L DE
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

“RESPIRACION DIAFRAGMATICA Y DOSIFICADA EN EL ESTUDIO DE LA TUBA”
" Niimero de sesion |

ILLEE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco Grado: 1°,2°,3°, 4° U1-002-2017
Nivel: Secundaria Seccion: A,B,C,DyE
Area: Arte ) Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha:......I....... l......
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Apreciacién
Artistica: v Reconoce su e  Siente el ritmo de su cuerpo.

. Diferencia la respiracion diafragmatica y

cuerpo como un . .
P dosificada en el estudio de la tuba.

elemento ritmico

v Ejecuta e Demuestra con propiedad la respiracion

correctamente diafragmatica y dosificada.

los tipos de . Reql!za rutinas de respiracion de manera
Exgre_sién respiracion dosificada.
Artistica: ’
SECUENCIA DIDACTICA

hora (90

minutos)

I Inicio (15 minutos)

Observa y describe de manera breve las cualidades motrices del cuerpo humano, para vislumbrar las
facultades que poseemos cuando realizamos las diversas técnicas de respiracion diafragmatica y
dosificada, con estas técnicas los estudiantes tendran en cuenta las sugerencias y recomendaciones del
profesor.

IIl.  lluvia de ideas
¢ Qué es la respiracion? ; Por qué conductos se realiza la respiracion?
; Qué es la respiracién diafragmatica?, ; Qué es la respiracion dosificada?
lll.  Desarrollo (55 minutos)
e Observan, realizan y comprenden las secuencias de la respiracion diafragmatica.
¢ Dosifican el aire que se emplea en la respiracién diafragmatica teniendo en cuenta las
recomendaciones del profesor.

e Realizan la respiracion diafragmatica y dosificada en base a secuencias y rutinas conforme se
especifican en la guia metodoldgica.
IV. CIERRE (10 minutos)
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Realizan las secuencias rutinarias de las técnicas de respiracion diafragmatica y dosificada para la
adecuada ejecucion instrumental y la interpretacion de un tema.
EVALUACION (10 minutos)
Precisiones sobre la aplicacion de la lista de cotejo y su respectiva funcionalidad como instrumento de
evaluacion para la comprobacion del desarrollo de las competencias que se evidencian en los logros de
aprendizaje.
Lista de cotejo

o Aplicacién préactica: realizan ejercicios y repeticiones de respiracioén diafragmatica y dosificada.
MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

Lapiceros

Plumones de pizarra acrilica y colores
Laptop

Buffer

Bibliografia:

Costa Holanda y Jardilino Maciel (2009) Método basico para tuba e bombardino. Estado de Ceara.
Brasil Ed. Apostila em Janeiro.

Www. Secult.ce.gov.vr consulta: 12 de agosto del 2017

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin
Tesista Docente del taller de banda
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SESION DE APRENDIZAIJE N° 03

“PRACTICA DE EJERCICIOS DE FLEXIBILIDAD Y VIBRACION LABIAL EN EL

ESTUDIO DE LA TUBA”
IL.EE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco ~ Grado: 1°, 2°,3° 4° | Numero de sesién
Nivel: Secundaria Seccion: A, B,C,DyE U1-003-2017
Area: Arte ) Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha.......l....... -

APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Apreciacion v Reconoce la Registra una gama de ejercicios de
Artistica: importancia de flexibilidad y vibracion labial.
los ejercicios y Cuida la embocadura labial para evitar
ensayos en el lesiones o inflamaciones.
estudio de la e  Cuida la embocadura mediante
tuba ejercicios de flexibilidad
e Practica ejercicios para una adecuada
v Realiza los flexibilidad y vibracién labial
Expresion ejercicios de ¢ Realizan rutinas secuenciales para la
Artistica: flexibilidad y ejecucion mstrumeptal. o
ibracion labial e Demuestra continuidad en la préactica de
vibracion labia ejercicios de flexibilidad y vibracion labial.
SECUENCIA DIDACTICA
hora (90
minutos)

l. Inicio (15 minutos)
Observa y realiza los ejercicios de flexibilidad y vibracién labial teniendo en cuenta la relajacion y el

cuidado de los labios para evitar posibles lesiones, embocadura inadecuada evitando la presion de la
boquilla con los labios.

Tormenta de Ideas

¢ Por qué las personas nos desplazamos en el medio ambiente? ; Qué es la flexibilidad labial? y ¢ Por qué
debemos realizar ejercicios de vibracion labial?
¢ Cuantos ejercicios de flexibilidad labial conoces?
IIl.  Desarrollo (55 minutos)
o |dentifican una gama de ejercicios de flexibilidad y vibracion labial.
e Realizan rutinas secuenciales para lograr un buen calentamiento de flexibilidad y vibracion labial,

evitando en todo momento la inadecuada embocadura.
——

e

lll.  CIERRE (10 minutos)
Realizan y practican ejercicios adecuados para una correcta y oportuna flexibilidad y vibracién labial.
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EVALUACION (10 minutos)
Anotamos las precisiones para la aplicacion de la lista de cotejo en base a las competencias y capacidades
que se evidenciaran en el transcurso del desarrollo de los ejercicios de flexibilidad y vibracion labial.

Lista de cotejo

o Aplicacién préactica: Realizan ejercicios de flexibilidad y vibracién labial en base a las lecciones
programadas en la guia metodologica.

MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

o Mantequilla de cacao

¢ Boquilla

o Lapiceros

e Plumones de pizarra acrilica y colores.
o Alcohol

e Laptop

o Buffer

Bibliografia:
Ministerio de cultura de Colombia (2004) Guia de iniciacion a la tuba. Ed. Imprenta
Nacional de Colombia.

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin
Tesista Docente del taller de banda
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SESION DE APRENDIZAJE N° 04

“TECNICAS DE EMBOCADURA EN EL CENTRADO DE LA BOQUILLA PARA EL

ESTUDIO DE LA TUBA”
_ Namero de sesion |
I.LEE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco Grado: 1°,2°, 3°,4° U1- 004-2017
Nivel: Secundaria Seccion: A,B,C,DyE
Area: Arte Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha.......l....... -
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
o v" Reconoce la
ﬁﬂrigzlcag.lon importancia’ d? una e Identifica las técnicas de embocadura
' adecuada técnica de para el correcto estudio de la tuba.
embocadura para el e  Comprende el valor y la importancia de
cenfradko de |Ia una adecuada técnica de embocadura.
boquilla en el estudio
de la tuba.
v Ejecuta una e Demuestra con propiedad las secuencias
secuencia de de las rutinas en la técnica de la
Expresi6n rutinas para el Er_“bofad“raf il |
istica: . ecutan en forma individual y grupal las
Artistica uso aqec_uado de Stjacuencias de la técnica de grr?bogadura.
la técnica de
embocadura.
SECUENCIA DIDACTICA
hora (90
minutos)

I Inicio (15 minutos)

Observa y realiza los ejercicios que previamente el docente de la especialidad les orienta sobre la
adecuada embocadura en el centrado de la boquilla para lograr una correcta técnica en la ejecucién del
instrumento musical.

IIl.  lluvia de ideas
¢, Como se reconoce una adecuada técnica para centrar la correcta embocadura con la boquilla?
¢ Cuéntas técnicas de embocadura se deben aprender para una correcta ejecucion del instrumento? ;Por
qué sera importante e imprescindible conocer las técnicas de embocadura?
lll.  Desarrollo (55 minutos)
o |dentifica las técnicas de embocadura para el correcto estudio de la tuba.
o Ejecutan en forma individual y grupal las secuencias de la técnica de embocadura.

IV.  CIERRE (10 minutos)
Realizan los ejercicios de acuerdo a las recomendaciones técnicas teniendo en cuenta de manera
imprescindible la relajacion de los labios.

EVALUACION (10 minutos)
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Se anotan las precisiones para la aplicaciéon de la lista de cotejo de acuerdo a las competencias v
capacidades del area.
Lista de cotejo

o Aplicacidn practica: Realizan correctamente el centrado de la técnica de embocadura por la parte
del tudel con la boquilla.

MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

Boquilla

Cuadernos

Lapiceros

Plumones de pizarra acrilica y colores
Laptop

Buffer

Bibliografia:
Ministerio de cultura de Colombia (2004) Guia de iniciacion a la tuba. Ed. Imprenta Nacional de

Colombia.

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin
Tesista Docente del taller de banda
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SESION DE APRENDIZAJE N° 05

“LAS TECNICAS DE VIBRACION LABIAL PARA EL USO CORRECTO DE LA
BOQUILLA”

Grado: 1°, 2°, 3°,4°

Seccion: A,B,C,DyE

Horas: 90 min.
Fecha:......l....... |

ILLEE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco
Nivel: Secundaria

Area: Arte

Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E.

APRENDIZAJES ESPERADOS

_ Numero de sesién |
U1-005-2017

COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
. Identifica las técnicas mas propicias para
o la practica de la vibracion labial.
ﬁ?trigfilcaz:'lon v Reconoce una . :Digt_arlencian las técnicas de vibracion
gama de técnicas abial. _ .
de vibracion . Comprende la importancia de la
labial vibracion labial para el uso correcto de la
abial. boquilla.
Ejecuta las ¢ Realiza secuencialmente las técnicas de
técnicas de vibracion labial.
Expresion . . . e Ejercita las técnicas de vibracion labial en
e bracién labial
Artistica: vibracion labia forma progresiva.
para una correcta e Demuestra la correcta colocacion de la
colocaciéon de la boquilla para un obtener un sonido
boquilla. agradable.
SECUENCIA DIDACTICA
hora (90
minutos)

I.  Inicio (15 minutos)

Visualizan el video donde se explican una gama de técnicas de vibracion labial para un correcto uso de la
boquilla.

IIl.  Tormenta de Ideas

¢ Qué son las técnicas de vibracion labial?
¢ Qué técnicas de vibracion labial conoces?

lll.  Desarrollo (55 minutos)
o Ejecutan con la boquilla la vibracion labial de forma eliptica del labio inferior hacia el labio superior
sin entrecortar la vibracién.
Realizan continuamente la técnica de vibracién labial de forma eliptica sin entrecortar la vibracién
para tener una buena técnica sin hacer presion de los labios

IV. CIERRE (10 minutos)
Ejecutan la técnica de vibracion labial en forma progresiva por grupos.
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EVALUACION (10 minutos)
Precisiones sobre la aplicacién de la guia de observacion y su respectiva funcionalidad como instrumento
de comprobacion de conocimientos.

Lista de cotejo

o Aplicacidn practica: Adecua correctamente la boquilla del labio inferior en forma eliptica hacia el
labio superior sin entrecortar la vibracion

MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

Fotocopias

Papelotes

Cuadernos

Lapiceros,

Plumones de pizarra acrilica y colores
Laptop

Buffer

Bibliografia:
Cano Arteaga, Cesar. Método Colectivo. Como iniciar una banda infantil-Guia del estudiante tuba (2015).
Bogota Colombia. Ed. Imprenta Salesiana del nifio Jesus.
https://www.youtube.com/watch?v=RZ1pmHtH5Lw

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin
Tesista Docente del taller de banda
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

“EJECUCION INSTRUMENTAL CON NOTAS LARGAS PARA EL ESTUDIO DE

LA TUBA”
ILEE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco Grado: 1°, 2°, 3°, 4° . Numero de sesion
Nivel: Secundaria Seccion: A, B,C,DyE U1-006-2017
Area: Arte y Cultura ) Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha.......l....... -
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Apreciacion v’ Discrimina la e Diferencia el timbre de cada nota musical a
Artistica: ejecucion base de notas largas.
instrumental e Compara la intensidad de sonidos agudos y
ejercitando con notas  grayes con notas largas.
largas.

¢ Realiza las notas largas de forma

v Ejecuta las notas ascendente y descendente de manera
largas de la escala progresiva.

Expresion musical de manera o Ejercita la intensidad de los sonidos
Artistica: ascendente y agudos y graves con notas largas de
descendente. manera ascendente y descendente.
SECUENCIA DIDACTICA
hora (90
minutos)

I Inicio (15 minutos)
Observan en un grafico la figura de una tuba y reconocen sus partes.
Ahora de manera préctica los alumnos colocan adecuadamente la tuba con una adecuada postura
para ejecutar una correcta emision de notas largas.
IIl.  Tormenta de ideas
¢, Como se percibe las notas largas emitidas con la tuba?
¢ Cudles son las técnicas mas usuales para realizar las notas largas?
¢ Cuales son las técnicas mas usuales que se debe realizar para obtener las notas largas ascendentes y
descendentes?
¢ Por qué es importante la ejecucion de las notas largas con la escala musical?
¢, Cual es el factor importante para lograr una buena calidad de sonido con el instrumento?
lll.  Desarrollo (55 minutos)
o Ejecutan notas largas utilizando figuras musicales redondas, blancas, negras y corcheas como a
continuacién se muestra en la siguiente linea melédica.
o Realizan de manera secuencial las notas largas para tener un buen sonido, exacto y claridad en el
tema a ejecutar.
IV.  CIERRE (10 minutos)
Ejecutan notas largas haciendo combinaciones de figuras musicales en tiempo rapido y en tiempo
lento.
EVALUACION (10 minutos)
Precisiones sobre la aplicacion de la lista de cotejo y su respectiva funcionalidad como instrumento de
comprobacion de actitudes.
Lista de cotejo

e Aplicacién practica: Ejecutan las notas largas utilizando figuras musicales.
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MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

Boquilla

Tuba

Cuadernos

Lapiceros

Plumones de pizarra acrilica y colores
Laptop

Buffer.

Bibliografia:
Real conservatorio superior de musica. “Vitoria Eugenia” (2012) Técnica e interpretacién del
instrumento: Tuba. Granada Espafia. S/Ed.

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin
Tesista Docente del taller de banda

il i
B DJRECTOR P
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

“EJECUCION INSTRUMENTAL CON ESCALAS MAYORES Y MENORES PARA

”
“ _ELESTUDIO DE LA TUBA C Miimedesssien |
IlLEE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco Grado: 1°,2°,3°, 4 U= 007-2017
Nivel: Secundaria Seccion: A,B,C,DyE
Area: Arte ] Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha.......l..............
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Apreciacion
Artistica: v Reconoce las e Identifica las escalas mayores y menores
escalas mayores de manera secuencial.
y menores . Diferencia las esc_ala_s mayores y
menores en los ejercicios propuestos.
v Ejecuta las e Ejecuta las escalas mayores y menores
escalas mayores de manera individual.
y menores en e Practica de manera grupal las escalas
Expresion : mayores y menores con diferentes
Artistica: dlfere_ntes tonalidades.
tonalidades.
SECUENCIA DIDACTICA
hora (90
minutos)

I Inicio (15 minutos)
Observan, escuchan y reconocen en un video la interpretacion instrumental con una tuba donde se
ejecutan las escalas en diferentes tonalidades.
IIl.  lluvia de ideas
¢ Qué es la ejecucion instrumental? ; Qué son las escalas mayores? ;Qué son las escalas menores?
¢ Por qué es importante practicar las escalas mayores y menores?
lll.  Desarrollo (55 minutos)
e Registran y reconocen la ubicacion de las notas musicales en un pentagrama en la clave de fa?
e Ejecutan de manera secuencial las escalas mayores y menores para lograr obtener un amplio
registro de tonalidades.
o Desarrollan las escalas en Mim, SOLm, LAm, Rem y DO M, SOL M, SI M, FA M.

La menor

Tuba..\:‘llllllllll 3—1 T fop—— T

e g o

IV.  CIERRE (10 minutos)
Ejecutan las escalas en diferentes tonalidades de manera individual y grupal.
EVALUACION (10 minutos)
Precisiones sobre la aplicacion de la lista de cotejo y su respectiva funcionalidad como instrumento de
comprobacidn de actitudes.

Lista de cotejo

MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

e Boquilla
e Tuba
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o Atril
e Partituras

o Aplicacién practica: Ejecutan las escalas mayores y menores.
Bibliografia:
Real conservatorio superior de musica. “Vitoria Eugenia” (2012) Técnica e interpretacién del
instrumento: Tuba. Granada Espafia. s/Ed.

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin
Tesista Docente del taller de banda




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

“AFINACION DE LA EJECUCION INSTRUMENTAL PARA EL ESTUDIO DE LA

TUBA”
II.EE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco Grado: 1°,2° 3°,4° | Nimero de sesién |
Nivel: Secundaria Seccion: A, B,C,DyE U1-008-2017
Area: Arte Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha.......l....... -
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Apreciaciéon
Artistica: v" Reconoce la o  Diferencia la afinacion en cada melodia
importancia de la a interpretar.
afinacion en las
melodias peruanas.
e Ejecuta el empaste de la afinacion al
v’ Ejecuta melodias unisono.
peruanas con una e Interpreta temas de_ mel_qdias peruanas
Expresic’m adecuada afinaci(')n. con una correcta afinacion.
Artistica:
SECUENCIA DIDACTICA
hora (90
minutos)

l.  Inicio (15 minutos)
Observan un video de grandes instrumentistas del mundo de la especialidad de tuba. Los estudiantes
reconocen y aprecian la afinacion, los matices, y una correcta ejecucion en sus instrumentos.
IIl.  lluvia de ideas
¢ Qué tareas previas se deben tener en cuenta para lograr una adecuada afinacién? ;Como se percibe
cuando un instrumento esta afinado? ¢ Por qué es importante el empaste grupal en la interpretacion de un
tema musical?
lll.  Desarrollo (55 minutos)
o Afina de manera individual y grupal las lecciones planteados en la guia metodoldgica.
o Interpreta melodias cortas y percibe la adecuada afinacién en la tuba.

IV.  CIERRE (10 minutos)
Ejecutan temas musicales con una correcta afinacion de acuerdo a las lecciones programadas en la
guia metodoldgica.
EVALUACION (10 minutos)
Precisiones sobre la aplicacion de la lista de cotejo y su respectiva funcionalidad como instrumento de
comprobacién de actitudes.

Lista de Cotejo
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o Aplicacidn préactica: Afinan los temas de las lecciones dadas.

MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION
Tuba

Boquilla
Partituras
Laptop
Buffer
Afinador

Bibliografia:
Ministerio de cultura de Colombia (2004) Guia de iniciacion a la tuba. Ed. Imprenta Nacional de
Colombia.

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin
Tesista Docente del taller de banda
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

“EJECUCION INSTRUMENTAL DE TEMAS SELECCIONADOS PARA EL

ESTUDIO DE LA TUBA” ; _
II.EE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco Grado: 1°,2°, 3°, 4° _ Numero de sesion |
Nivel: Secundaria Seccion: A,B,C,DyE U1-009-2017
Area: Arte Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha.......l....... -
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES

Apreciacion .

Artistica: Aprecia los temas . vivencialas melodias peruanas seleccionadas.
seleccionados de las e Contrasta el estilo musical de la seleccién de
melodias peruanas temas de melodias peruanas.

v EJeCUt_a los temas e Ejecuta de manera individual los temas
seleccionados de seleccionados.
las melodias | ¢ Interpreta de manera grupal los temas

Exgre_sién peruanas. seleccionados de melodias peruanas.

Artistica:

SECUENCIA DIDACTICA

hora (90
minutos)

I Inicio (15 minutos)
Damos inicio a la clase maestra donde los estudiantes observan, identifican y reconocen las
cualidades del sonido, matices. Para una correcta ejecucion instrumental

Il. lluvia de ideas

¢ Por qué es importante seleccionar temas musicales para una adecuada ejecucion instrumental?
;Cuales seran los temas seleccionados mas representativos de las melodias peruanas a interpretar?

lll.  Desarrollo (55 minutos)
e Luego de percibir y comprender la naturaleza de las cualidades del sonido los estudiantes interpretan
de manera individual las lecciones establecidas en la guia metodoldgica.
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IV.  CIERRE (10 minutos)
Ejecutan en grupo los temas seleccionados con melodias peruanas en relacion a la guia
metodoldgica.

EVALUACION (10 minutos)
Precisiones sobre la aplicacion de la lista de cotejo y su respectiva funcionalidad como instrumento de
comprobacion de actitudes.
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Lista de Cotejo
o Aplicacidn préactica: Logran ejecutar los temas establecidos de la guia metodolégica.

MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

e Tuba
e Boquilla
e Partituras

Bibliografia:
Ministerio de cultura de Colombia (2004) Guia de iniciacion a la tuba. Ed. Imprenta Nacional de
Colombia.

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin
Tesista Docente del taller de banda
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

“EJECUCION INSTRUMENTAL Y AUDICION DE MELODIAS PERUANAS PARA
EL ESTUDIO DE LA TUBA”

. ) . o oo -0 .o Nimero de sesion |
ILLEE.: “Nuestra Sefiora de las Mercedes” Huanuco Grado: 1°,2°,3°, 4 U1 = 010-2017

Nivel: Secundaria Seccion: A,B,C,DyE
Area: Arte ) Horas: 90 min.
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder E. Fecha.......l....... -
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Apreciacién
Artistica: v Aprecia la audicion de e  Valora la audicién de melodias peruanas
las melodias en la interpretacion individual con la
tuba.
p.eruan.as en una . Valora la audicion de melodias peruanas
.eJeCUC|0n en la interpretacion grupal con la tuba.
instrumental.

e Practica de manera individual y grupal la

Audiciona  melodias audicion de melodias peruanas con la

peruanas con una tuba.
Expresion i i ;

S correcta ejecucion e Interpreta de manera instrumental y
Artistica: instrumental. audiciona melodias peruanas con la tuba.
SECUENCIA DIDACTICA

hora (90
minutos)

I.  Inicio (15 minutos)
Observa y comenta la audicion de un video propuesto.

IIl.  lluvia de ideas

¢ Qué recomendaciones previas se debe tener en cuenta para una audicién musical?

¢ Por qué es importante realizar una audicion musical?

¢ Qué experiencias se logra vivenciar en una audicion? ¢ Por qué un instrumentista debe audicionar?

lll.  Desarrollo (55 minutos)

o Se presenta saludo a los integrantes de la banda y audiciona correctamente las lecciones programadas
en la guia metodologica.

IV.  CIERRE (10 minutos)
Interpretan en el tiempo establecido las melodias programadas para la audicion.
EVALUACION (10 minutos)
Precisiones sobre la aplicacion de la lista de cotejo y su respectiva funcionalidad como instrumento de
comprobacién de desempefio.

Lista de Cotejo

MATERIALES Y MEDIOS BASICOS A UTILIZAR EN LA SESION

e Tuba
e Boquilla
e Partituras
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e Laptop
o PBuffer

o Aplicacién practica: audiciona una melodia peruana.

Bibliografia:
Ministerio de cultura de Colombia (2004) Guia de iniciacion a la tuba. Ed. Imprenta Nacional de
Colombia.

MARTEL GARCIA, Clinder E. PROF: CARDENAS REYES, Serafin

Tesista Docente del taller de banda
R\
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Anexo N° 08

D1 Respiracion Diafragmaética

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de
Crombach elementos
,500 2

D2 Técnica de Embocadura

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de
Crombach elementos
,237 3

D3 Ejecucion Instrumental

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de
Crombach elementos
,758 5

Resultados de confiabilidad
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Anexo N° 09 FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD NACIONAL “DANIEL ALOMIA ROBLES”

4
“Aiio del buen servicio al ciudadano”
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DATOS GENERALES:
Apellidos y Nombres del informante Cargo o Institucidn donde labora Nombre del Instrumento de Autar de! Instrumento
Evaluacién
Dr. Roberto C. Cardenas Viviano | Rector Encargado de la Universidad | GUIA DE OBSERVACION CLINDER MARTEL GARCIA
Nacional “DAR”

Titulo:

Guia Metodologica con melodias peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica de la I.E.E. "Nuestra
Sefiora de las Mercedes”, Huanuco 2017.

ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADORES CRITERIOS
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sera aplicado en
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adecuado

OPINION DE APLICABILIDAD:

/nte fr*frnﬂ’ Vre c) ) {

vttt

PROMEDIO DE VALORACION: 91{

DNI N° Firma del exnerto

Teléfono N°

LYY 66S

43292591

VISION: “El Mejor Centro de Formacion Musical del Perd”

Jr. General Prado N° 634 — Teléfono (062) 503522 - Huanuco — Peri
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% : UNIVERSIDAD NACIONAL “DANIEL ALOMIA ROBLES”M;

“Atio del buen servicio al ciudadano”

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
DATOS GENERALES:

Apellidos y Nombres del informante Cargo o Institucién donde labora Nombre del Instrumento de Autor del Instrumento
Evaluacién
Dr. Fredy R. Marcellini Morales Docente Principal de la Universidad | GUIA DE OBSERVACION CLINDER MARTEL GARCIA

Nacional “DAR”.

Titulo®

Guia Metodoldgica con melodias peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica de la |.E.E. "Nuestra
Seriora de las Mercedes”, Huanuco 2017.

ASPECTOS DE VALIDACION:
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31 {36 | 41|46 | 51 |56 | 61|66 71

INDICADORES CRITERIOS

alo
i
pr
>
i
k3

wlo

Fsta formiladn
1.CLARIDAD con lenguaje
apropiado

O3l expiesauy

2.0BJETIVIDAD en capacidades
observables

XM |8

Estd adecua

3.CONTEXTUALIZACION | @ avance de la X

ciencia y la

tecrologia

Existe una
4.0RGANIZACION organizacion

wgica

X

Abarca todos

los aspectos
5.COBERTURA o,

calidad

Los inst son
adecuados para
6.INTENCIONALIDAD valorar
aspectos de Ias X
estrategias

Sus
dimensiones e
indicadores

7.CONSISTENCIA estan basados

en  aspectos
ttrcs X
cientificos

. Existe
coherencia
8.COHERENCIA entre los )(
indicadores  y

las dimensiones

La estrategia

-y respanda 2l
9.METODOLOGIA propbsﬂo de la X

investi

| Ef instrumento
sera aplicado en
10.0PORTUNIDAD el momento X

sportune © mis

cporiunc

adecuado

OPINION pE APLICABI IDAD:

Lndtyeents e Valid> | s Su Aplcador

..... A N S R S S O S B e I W S S S S S R S S P SO SP Py

PROMEDIO DE VALORACION:
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I od wvee 03/oq/1a] ZZUTU3Y @’Zi L 296939qo

VISION: “El Mejor Centro de Formacion Musical del Peri
Jr. General Prado N° 634 - Teléfono (062) 503522 — Huanuco - Pert
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DATOS GENERALES:

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Apellidos y Nombres de! informante

Cargo o Institucion donde labora

Evaluacién

Nombre del Instrumento de

Autar del Instrumento

Mg. Oswaldo Sanchez Lozano

Nacional “DAR".

Docente Principal de la Universidad

GUIA DE OBSERVACION

CLINDER MARTEL GARCIA

Titulo:

Guia Metodolbgica con melodias peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica de la L.E.E. “Nuestra
Seiiora de las Mercedes”, Hudnuco 2017.

ASPECTOS DE VALIDACION:
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Anexo N° 10 CARTA A LOS EXPERTOS
UNIVERSIDAD NACIONAL “DANIEL ALOMIA ROBLF_S”M
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“Atio del buen servicio al ciudadano”

Huanuco, 05 de Setiembre del 2017
Dr. Roberto C. Cardenas Viviano
Presente.-

Por la presente, reciba usted un saludo cordial y fraterno a nombre de la Escuela Académico
Profesional de Educacion Musical y Artes de la Universidad Nacional “Daniel Alomia Robles”
y manifestarle que estamos desarrollando la tesis titulada “Guia Metodolégica con
melodias peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de banda de
musica de la L.E.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Huanuco 2017". Por lo que
conocedores de su trayectoria profesional y estrecha vinculacién en el campo de la
investigacion, le solicitamos su colaboracién en emitir su JUICIO DE EXPERTO, para la
validacion del instrumento y su posterior aplicacién de la guia de observacion sobre el estudio
de la tuba, en la presente investigacion.

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboracién como experto, nos suscribimos de usted.

Atentamente, /

ﬁﬁﬁd J-%

Sr.-Martel Garcia, Olinder E.

Adjunto:

1. Matriz de consistencia

2.  Operacionalizacion de variables
3. Instrumento de investigacion

4.  Ficha de juicio de experto

VISION: “El Mejor Centro de Formacién Musical del Peri”
Jr. General Prado N° 634 - Teléfono (062) 503522 — Huanuco - Perti
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Huanuco, 03 de Setiembre del 2017
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“Aiio del buen servicio al ciudadano”

Dr. Fredy R. Marcellini Morales

Presente.-

Por la presente, reciba usted un saludo cordial y fraterno a nombre de la Escuela Académico
Profesional de Educacion Musical y Artes de la Universidad Nacional “Daniel Alomia Robles”
y manifestarle que estamos desarrollando la tesis titulada “Guia Metodolégica con
melodias peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de banda de
miusica de la L.E.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Huanuco 2017”. Por lo que
conocedores de su trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el campo de la
investigacion, le solicitamos su colaboracién en emitir su JUICIO DE EXPERTO, para la
validacion del instrumento y su posterior aplicacion de la guia de observacion sobre el estudio
de la tuba, en la presente investigacion.

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboracion como experto, nos suscribimos de usted.

Atentamente,

Adjunto:

1.  Matriz de consistencia

2.  Operacionalizacion de variables
3. Instrumento de investigacion

4.  Ficha de juicio de experto

VISION: “El Mejor Centro de Formacién Musical del Peri”
Jr. General Prado N° 634 — Teléfono (062) 503522 — Huanuco — Perd

129



UNIVERSIDAD NACIONAL “DANIEL ALOMIA ROBLES”M«\-

- E
v = z X Y
4 1 e A = e ~ =
@ LM DI 1 X e 3 b 5 e d: L2
4 ~ -

“Afio del buen servicio al ciudadano”

-

Huanuco, 04 de Setiembre del 2017
Mg. Oswaldo Sanchez Lozano

Presente.-

Por la presente, reciba usted un saludo cordial y fraterno a nombre de la Escuela Académico
Profesional de Educacién Musical y Artes de la Universidad Nacional “Daniel Alomia Robles”
y manifestarle que estamos desarrollando la tesis titulada “Guia Metodoldégica con
melodias peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de banda de
musica de la |.E.E. “Nuestra Seiiora de las Mercedes”, Huanuco 2017". Por lo que
conocedores de su trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el campo de la
investigacion, le solicitamos su colaboraciéon en emitir su JUICIO DE EXPERTO, para la
validacion del instrumento y su posterior aplicacion de la guia de observaciéon sobre el estudio
de la tuba, en la presente investigacion.

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboracién como experto, nos suscribimos de usted.

Atentamente, /
L
/7 / .:7 //(/\ A \“"
/cter e 74
....... { g“:_x ——
Sr. Martel Garcia, Clinter E.
Adjunto:

1. Matriz de consistencia

2.  Operacionalizacién de variables
3. Instrumento de investigacién

4 Ficha de juicio de experto

VISION: “El Mejor Centro de Formacion Musical del Peni”
Jr. General Prado N° 634 — Teléfono (062) 503522 — Huanuco - Perl
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Anexo N° 11 CONSTANCIAS E INFORMES

“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL’

CONSTANCIA

£f suscrito, Docente del Instituto Superior de Musica Publico “Daniel Alomia

Robiles” de Huanuco, en su condicidén de Asesor de Tesis hace constar que:

Ei informe final de la tesis titulada: Guia Metodolégica con melodias peruanas
para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica de Ia
IL.E.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Huanuco 2017, desarrollado por el
Tesista: MARTEL GARCIA, Clinder Edwin; de conformidad a lo estipuladc en &l
Reglamento de Grados y Titulos del ISMP “DAR”", ha sido revisado por mi
persona en la totalidad del contenido, cumple con todos los requisitos
exigidos para su aprobacion y se halla apto para ser sustentado ante

jurados.

Se expide la presente Constancia a solicitud de! interesadc para los fine

[43]

concernientes a tramites de su Titulacion.

Huanuco, 29 de Diciembre del 2017

/6/5/ v

Mq Wl!f.edf) Eeésar W) azar l\/lucha

/ /
/
/
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DRE UGEL I.EE.

i , “Nuestra
Hudnuco | Huanuco | o . 0o

Mercedes”

CONSTANCIA DE APLICACION DE TESIS

LA DIRECTORA DE LA I.E.E. “NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES” DE HUANUCO, QUE
AL FINAL SUSCRIBE;

HACE CONSTAR:
Que, el alumno MARTEL GARCIA, CLINDER E. Estudiante del X

ciclo de la Escuela Académico Profesional de Educaciéon Musical y Artes de la
Universidad Nacional “Daniel Alomia Robles” de Huanuco, ha realizado su
Aplicacion de tesis titulada “Guia Metodoldgica con melodias peruanas para el
estudio de la tuba en los integrantes de la |. E. E. Nuestra Sefiora de las Mercedes”,
Huanuco 2017. Cuya aplicacién de tesis se realiz6 a partir del 18 de Setiembre hasta
el 27 de Noviembre del presente ano, desarrollando clases en el aula del taller de
panda con ios alumnos 1° “C”, *“H”, 2° “C”, 3° “B"” y 4° “B” del nivel secundario
de nuestra institucién, habiendo cumplido 10 sesiones planificadas para dicha

aplicacion, realizando una jornada pedagogica de 2 {dos) Horas semanales.

El alumno MARTEL GARCIA, CLINDER E. Realizé su aplicacién a completa

satisfaccion y mostré en todo momento eficiencia, puntualidad, responsabilidad y
buena formacién musical.

Se otorga la presente constancia para los fines que el interesado considere
conveniente.

Huanuco, 07 de Diciembre del 2017

| SR Zgn ------------- -
‘I Dra. Leurdes £ Cecilio Cordova

CPPe. 1222424327
DIRECTORA
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..... : Huanuco, 06 de Diciembre del 2017

P

INFORME N° 00417 T.B.S-C.C.R-.E.E. “NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES” — HUANUCO

A LA : Directora- de la institucién educativa emblemética “Nuestra Sefiora de
las Mercedes”

DEL . Prof. Cerafin Cardenas Reyes
ASUNTO : Informe sobre la aplicacidn de tesis del alumno
MARTEL GARCiA, CLINDER EDWIN

REFERENCIA : Convenio interinstitucional entre la Universidad Nacional “Daniel
Alomia Robles” vy la institucién educativa emblemdtica “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
Hudnuco Afio 2017.

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para saludarle cordialmente y a la vez hacer llegar a su
despacho el informe del desempefio del alumno: MARTEL GARCIA, CLINDER EDWIN.
Estudiante del X ciclo, de la Universidad Nacional “Daniel Alomia Robles” de Huénuco quien ha
realizado su aplicacion de tesis, titulado: “Guia Metodoldgica con melodias peruanas para el
estudio de la tuba en los integrantes de la banda de musica de la I.E.E. Nuestra Sefiora de las
Mercedes, Huanuco 2017”. Aplicacidn que detallo de la siguiente manera:

PRIMERO: Que el alumno antes mencionado de forma voluntaria y previa coordinacion decidid
realizar su aplicacion de tesis.

SEGUNDO: Se realiz6 el convenio respectivo entre la Universidad Nacional y nuestra
Institucion Educativa Emblemética para la aplicaciéon de tesis del alumno de la institucion
mencionada.

TERCERO: El joven estudiante realizo clases reales en el taller de banda, con los alumnos del 1°
“C”, el 1° “H”, 2° “C”, el 3° “B” y el 4° “B” de educacién secundaria. El estudiante practicante
desarrollé las sesiones correctamente entre ellos empled las técnicas para una ejecucidn
correcta del instrumento musical. '

CUARTO: El estudiante ha realizado su aplicacion de tesis, bajo mi supervision en el taller de
banda, a partir del 18 de setiembre al 27 de noviembre del presente afio habiendo cumplido
una jornada pedagdgica de 02 horas semanales, haciendo un total de 20 horas de aplicacién.
En el horario siguiente: lunes 04:00 pm a 06:15 pm con todo el grupo experimental de tubistas.

QUINTO: El alumno MARTEL GARCIA, CLINDER EDWIN; Realizé su aplicacién a completa
satisfaccion y mostré en todo momento eficiencia, responsabilidad, y buena formacién
musical.

Es todo cuanto puedo informar para los casos que estime conveniente.

Atentamente:

Cerafin Cardenas Reyes
Profesor del Taller de Banda
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INSTITUTO SUPERIOR DE MUSICA PUBLICO
“Daniel Alomia Robles” - Huanuco

= I . : H—~
2 o - .
\ i i 2
il ‘ (Con Nivel Universitario por Ley N° 29458) §

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION MUSICAL Y ARTES

Huanuco, 21 de marzo de 2016

OFICIO N°001-2017-JPel — ISMP“DAR”

Sefiora j 7 e Registro, /3 P

Dra. Lourdes Cecilio Cérdova s g ' ‘
(-] Doneahi .

Directora de la |.E.E “Nuestra Sefiora de las Mercedes”

ASUNTO: Solicito autorizacién para la aplicacion de proyecto
de investigacién a integrantes de tuba de la Banda
Sinfénica de la |.E.E "NSM”

De mi mayor consideracién

Es grato dirigirme a Ud. para saludarle cordialmente y a la vez
solicitarle su autorizacién para el ingreso del alumno Clinder Edwin Martel
Garcia de la Escuela Académico Profesional de Educacion Musical y Artes a la
institucion que acertadamente dirige, y aplique instrumentos de Investigacion y
sesiones de aprendizaje del Proyecto de Tesis que estan desarrollando bajo la
asesoria del Mg. Wilfredo César Salazar Mucha, Titulada: Guia Metodologica
con melodias peruanas para el estudio de la tuba en los estudiantes de la
banda de musica de la |.LE.E “Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco
20177

Agradeciendp anticipadamente su apoyo, es propicia, la ocasion
para renovar las muestras de mi consideracion y estima

Atentamente

MINISTERIO DE E‘Jlg
DIRECCION REGIONAL DE EDUCH o
LSMP. RNVEL umvazsg;m o

1/1

NA IG. f“d #
RA U iN\:'EST"»}:’}C!L.{
YJEE?\TC‘%"-CI\ PI;RE PR\'JFL‘Q(CN}«L

Prof ESI0 0L
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SOLICITA: AUTORIZACION PARA APLICACION
DE TESIS

Sr(a).
Directora de la LLE.E “Nuestra Sefora de las Mercedes”

Dra. Lourdes Cecilio Cordova

ESIO OCANA IGARZA, jefe de practicas Pre-Profesionales e
Investigacion de la Universidad Nacional Daniel Alomia Robles

de esta ciudad, ante Ud. con el debido respeto me presento y expongo:

Que, en condicidn de encargado de la jefatura mencionada anteriormente,
tengo el agra&o de dirigirme a su despacho para, solicitarle autorizacién para Aplicacion
de tesis en los estudiantes del nivel secundaria del Proyecto de Investigacion titulado:

GUiA METODOLOGICA CON MELODIAS PERUANAS PARA EL ESTUDIO DE LA TUBA EN
LOS INTEGRANTES DE LA BANDA DE MUSICA DE LA LE.E NUESTRA SENORA DE LAS

MERCEDES, HUANUCO 2017, que el alumno del X ciclo MARTEL GARCIA, Clinder
Edwin viene desarrollando.

Consciente de su compromiso con la educacion musical, estoy seguro de
poder contar con su receptividad para fortalecer los procesos de formacién pedagdgica y

artistica.

POR LO EXPUESTO:

Agradezco la atencion a la presente ya que es de Urgencia.

Huanuco, 15 de Septiembre de 2017

UNIVER S 3
DANIEL AL OMIA AG.ONAT

OMIA ROBLES

o

i ANATGARZ ;
** + ATURA DE 1y “t
Y .ACTICAPRE ;gglg:cuon

% DIRECCION

2z

135



SOLICITA: AUTORIZACION PARA APLICACION DE
PRUEBA PILOTO DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION ... . e

Sr(a).
Directora de la LLE.E “Nuestra Sefiora de las Mercedes”

Dra. Lourdes Cecilio Cérdova el

* Responsable  :ameeee / » WL
ESIO OCANA IGARZA, jefe de préég?; ) Pre-Profgsionales e

Investigaciones del Instituto Superior de Musica Publico “Daniel Alomia RolLles” de esta

ciudad, ante Ud. con el debido respeto me presento y expongo:

Que, en condicién de encargado de la jefatura mencionada anteriormente,
tengo el agrado de dirigirme a su despacho para solicitarle, Autorizacion para Aplicacion
de Prueba Piloto del Proyecto de Investigacion titulado “GUIA METODOLOGICA CON

MELODIAS PERUANAS PARA EL ESTUDIO DE LA TUBA EN LOS INTEGRANTES DE LA
BANDA DE MUSICA DE LA LE.E. “NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES” HUANUCO,

2017”, para el alumno MARTEL GARCIA, Clinder Edwin del IX ciclo de la carrera de
Educacién Musical y Artes, ya que el alumno mencionado viene realizando sus Précticas
Pre-profesionales y desarrollando su proyecto de tesis en su prestigiosa institucion a su
cargo.

Consciente de su compromiso con la educaciéon musical, estoy seguro de
poder contar con su receptividad para fortalecer los procesos de formacion pedagogica y

artistica.

POR LO EXPUESTO:

Agradezco la atencion a la presente ya que es de Urgerncia.

Huanuco, 13 de Julio del 2017

Mg. Esio Ocaiia Igarza
DNI: 22435242
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RELACION DE INTEGRANTES BANDA SINFONICA POR INSTRUMENTO 2017

N | APELLIDOS Y NOMBRES INSTRUM G. SEC
1 SALVADOR POMA, Maria Isabel PICCOLO 4to B
2 LUNA BALDEON, Nicole Aracely FLAUTA 5to E
3 PURI SIMON, Elias Lizardo FLAUTA 2doA
4 VELASQUEZ RUBIO, Ginger Ternura FLAUTA 2doA
5 MARTINEZ VASQUEZ, Katherine FLAUTA 3ro C
6 PONCE REYES, Edelvira Aided FLAUTA 2doB
7 ARANCIAL DOMINGUEZ Emely CLARINETE S5to E
8 VILLOGAS RAMOS, Jairon Brayan CLARINETE 1ro A
9 JARA ORONCUY, Patricia Fernanda CLARINETE 1ro A
10 | TARAZONA HUERTAS, Yarelyn Alexandra CLARINETE 3ro A
11 | ORBEZO RIVERA, Gladys Tatiana CLARINETE S5to A
12 | HUAMANI ESPINOZA Andrea Astrid SOPRANO Sto E
13 | SHEPOT TOLENTINO, Siomara A. SOPRANO 2doA
14 | VASQUEZ MAJINO, Yeni Victoria SAXO 3ro A
15 | IRIGOIN MARTEL, Piero Ciro SAXO 4to K
16 | VILLOGAS RAMOS, Jeyson Yulino SAXO 5to G
17 | SALVADOR POMA, Aniel Carbalo SAXO 3roG
18 | CARDENAS TARAZONA, Jordan Ezequiel SAXO 1ro]
19 | ALVARADO CHAVEZ, Yoisi Luci SAXO 4t0 E
20 | COZ ROJAS, Dayana Nayed SAXO 4to E
21 | HILARIO ROSALES, Rocio Ursula TENOR 3ro C
22 | LINO SOTO, Saadyah Zilahy TENOR 5to A
23 | GAVINO CARRILLO, Wilmer TENOR 4to A
24 | CHAVEZ LORENZO, Sandro CORNO 4t0 E
25 | BENANCIO MALLMA, Andy Nilo TROMPETA 4to F
26 | CAJASVILLAR, Abel Jhony TROMPETA 4t0 E
27 | CARDENAS TARAZONA, Johan Anto TROMPETA 4t0 E
28 | NIETO LUNA, Jordan Rosel TROMPETA 3roF
29 | HUARANGA CESPEDES, Miguel TROMPETA 4t0 E
30 | CUBOS MIRABAL, Yitmer EUFONIO 4to B
31 | SANTIAGO PILLCO, Jeamfranco A. EUFONIO 4t0 E
32 | REYESRIVERA, Jenifer Estefany EUFONIO 4to F
33 | GODOY MORI, Bruce Edwin EUFONIO 3roA
34 | NIETO LUNA, Oscar Junior TROMBON 3ro K
35 | MEJIA PAUCAR, Yadira Maylin TROMBON 4to E
36 | MELGAREJO HUACHO, Daniel TUBA 4to E
37 | VASQUEZ PINO, Jeremire Kifer TUBA 3roB
38 | NEGRETE SANDOVAL, Josue A. TUBA 3rol
39 | URETA CAMPOS, Felix BOMBO 4to F
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40 | ALVA AGAMA, Diana Carolina TAROLA 5to A
41 | MEDRANO TRUJILLO, Liliana TAROLA 4t0]
42 | GONZALES SALAZAR, Monica P. TAROLA 4to A
43 | CORPUS CELIS, Milagros TAROLA 5to0 A
44 | VILLEGAS JARA, Medaly Fiorela TAROLA 4to A
45 | CAPCHA ROBLES, Yenifer Pilar NAPOLEON 4to F
46 | MALDONADO HURTADO, Mariscla NAPOLEON 4to F
47 | SALAZAR ALVINO, Karem Aime NAPOLEON 4to D
48 | SOSA CAJAS, Layli Mayra - NAPOLEON 4to C
49 | HUACHO GARCIA, Rebeca Keyla NAPOLEON 3roA
50 = BRAVO BASILIO, Sandy Maryori GUARIPOL 4to C
51 | GONZALES MARTEL, Thifany Briset GUARIPOL 4to0 ]
52 | BONILLA MELA, Yosh TUBA 1roC
53 | RAYMUNDO ORTIZ, Luis Fernando TUBA 1roH
54 | YAURI MALLYT, Wilmer TUBA iroH
55 | FALCON LOPEZ, Ruyer TUBA 2doC
56 | VENTURA CAJALEON, Dioshin TUBA 2do C
57 ] LAJARA SORIA, Leila K. CLARINETE 2do A
58 | ALMINCO CHAVEZ, Ariana CLARINETE 3roA
59 | CANTENO CORDOVA, Angela R. CLARINETE 1roA
60 | REYES LIRION, Geraldyne J. CLARINETE 1ro A
G TeieeF Gedio Cordov
Cppe. 1222424327
DIRECTCRA
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ALUMNOS INTEGRANTES DE LA BANDA QUE PARTICIPARON EN LA APLICACION DE TESIS

APELLIDOS Y NOMBRES GRADO Y SECCION | INSTRUMENTO

YAURI MALLYI, Wilmer 1° “H” TUBA
BONILLA MENA, Yosli 1° “C” TUBA
RAYMUNDO ORTIZ, Luis F. 1° “H” TUBA
VENTURA CAJALEON, Dioslin 20 “c” TUBA
FALCON LOPEZ, Ruyer 20 “c” TUBA
VASQUEZ PINO, Jeremire Kifer 3° “B” TUBA
MELGAREJO HUACHO, Daniel 4° “g” TUBA
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Anexo N° 12 EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Fotos tomadas en el momento de la aplicacion de tesis con los alumnos de la |.E.E.
“Nuestra Sefora de las Mercedes”, Huanuco 2017. Realizando los ejercicios de
relajacion corporal en la respiracion diafragmatica.
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Fotos tomadas en el momento de la aplicacion de tesis con los alumnos de la |.E.E.
“‘Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Huanuco 2017. Realizando los ejercicios de la
técnica de embocadura.
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Fotos tomadas en el momento de la aplicacion de tesis con los alumnos de la I.E.E.
“‘Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Huanuco 2017. Ejecutando las melodias
peruanas establecidas en la guia metodologica.
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Fotos tomadas con los alumnos que se realizé la prueba piloto, integrantes de la
banda de musica de la |.E.E. “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Huanuco.
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JUSTIFICACION

La naturaleza de los procesos cognitivos que plantea el DCN enmarca el
desarrollo de capacidades para formar integralmente a los alumnos de educacion
bésica regular, como implica la propuesta pedagdgica de la Guia Metodoldgica
cuyo soporte se basa en el estudio de la tuba elaborado con melodias peruanas
que le permitan al alumno identificar, reconocer, ejecutar e interpretar ejercicios que

proponemos en este manual.

Seguros de contribuir en el desarrollo de las potencialidades en los nifios,
creemos que estamos desarrollando el perfil del docente investigador que hoy
reclama la educacion peruana, cuyo objetivo como pilar de vuestra propuesta
comprende en el aprendizaje de conceptos musicales, ejercicios ritmicos y
melddicos que aplicamos en esta investigacion titulada Guia Metodolbgica con
melodias peruanas para el estudio de la tuba en los integrantes de la banda de
musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017 con el objetivo
de haber hecho realidad las inquietudes pedagogicas y didacticas relacionadas a
la innovacion , que como reto nos llevo a teorizar esta propuesta metodolégica y
practica que estamos muy seguros sera un aporte para la educacién basica regular
en nuestro departamento para los jévenes del nivel primario y nivel secundario en
el taller de banda de la especialidad de tuba, donde especificamos los diez pasos

con sus respectivas orientaciones y recomendaciones.

Elaboracion: Martel Garcia, C.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Elaborar la Guia Metodologica con melodias peruanas y sesiones en el estudio de
la tuba para los integrantes de la banda de musica de la |.E.E. Nuestra Sefiora de

las Mercedes, Huanuco 2017

Objetivos Especificos
Disefiar la Guia Metodologica con melodias peruanas y las sesiones en el
estudio de la tuba para los integrantes de la banda de musica de la |.E.E. Nuestra

Sefora de las Mercedes, Huanuco 2017

Implementar y aplicar la Guia Metodolégica con melodias peruanas y sesiones
en el estudio de la tuba para los integrantes de la banda de musica de la |.E.E.

Nuestra Sefora de las Mercedes, Huanuco 2017

Evaluar la Guia Metodolégica con melodias peruanas y las sesiones en el

estudio de la tuba para los integrantes de la banda de musica de la |.E.E. Nuestra

Sefiora de las Mercedes, Huanuco 2017

ELABORACION: MARTEL GARCIA, CLINDER



Reconocimiento de la ubicacién de las notas musicales, posicion de los

pistones
El estudiante deberé cefiirse a los ejercicios para tener una base
y poder ejecutar correctamente su instrumento en el siguiente
orden:
1) El estudiante reconoce la ubicacion de las notas musicales en la
clave de sol.
0 g D E F G A B ®)
g % I [ I I I [ [ }I
(5 { 1 1 s Fo o = 1
\QJ)} P I O [ O [ O ] = I [ [ 1 |
DO RE Ml FA SOL LA SI DO
2) El estudiante reconoce la ubicacion de las notas musicales en la
clave de fa.
& D E F G A B C
o3 X I I I [ I [ [ i |
7% ' 1 ! { ! — o H
~ '-’t I I | [ O [ € | %% [ i |
° o © ©
DO RE MI FA SOL LA SI DO

3) El estudiante reconoce la posicién de los pistones de las notas

musicales de la escala primero sin presionar ningun pistén.

0 PISTON

C
C G C E ! o
iﬂ; { I Fo { ] 1|
Z [ | € I [ | N |
1 © 1 I 1 I Il |
=
DO SOL DO MI SOL DO
4) El estudiante reconoce la posicién de los pistones de las notas
musicales de la escala presionando el piston N° 1.
Bb I D I F T Bb T D T I'F\ I l:)ES(l)) N |
| | bo——F>———>—— i
J— O
bsﬁ RE FA STb RE FA STb



5) El estudiante reconoce la posicion de los pistones de las notas

musicales de la escala presionando el piston N° 2.

2 PISTON

B D# B D# F# =
: I ] ] o | o | 0
- o i I | H
HO
g RE# ST RE# FA# ST

6) El estudiante reconoce la posicion de los pistones de las notas

musicales de la escala presionando el piston N° 3.

3 PISTON .
A E A C# E to
): | | o o | 2 |
% — |0 < —#t 1 i i |
ﬁ MI LA DO# M1 DO#

7) El estudiante reconoce la posicion de los pistones de las notas

musicales de la escala presionando el piston N° 1y 2.

1-2 PISTON
A E

C#
A C# E ﬁo
g !- g | | I | | N |
| I Lk —d» I N |
| | L | | N |
I € | | | N |
— RS 2
©»
LA MI LA DO# MI DO#

8) El estudiante reconoce la posicion de los pistones de las notas

musicales de la escala presionando el piston N° 1y 3.

1-3 PISTON

<G

G

D

=% |

I
|
|
1

<>
SOL

«>»
RE

SOL

;

9) El estudiante reconoce la posicion de los pistones de las notas

musicales de la escala presionando el piston N° 2y 3.

2-3 PISTON
Ab Eb

[ [ I lEb | L"‘/:\‘-'ID N |
): i | | e l i |
| I I Il |
— b
b‘e MIb LADb MIb LLADb

LADb



10) El estudiante reconoce la posicion de los pistones de las notas

musicales de la escala presionando el piston N° 1, 2y 3.

1-2-3 PISTON
1

. 2 F# e CH# [
a' <>
— o o
DO#
A

11) El estudiante debera reconocer los cuadros de digitacién sin

ninguna alteracion.

TABLA DE LA ESCALA CROMATICA DE
"TUBA" Prof; Clinder Martel G.

Escala Natural
Sol Lo S Do Re Mi Fa Sol [a S
Tuba — ) | Yy o °
= =2 =2 = 5 |
o © 9 {3 | 1 1 0 ) .
. 72
3 2
i ' S Do Re ol
Do Re Mi Fa Sl Lo 3 o A4
I A4

= | Q3
—
=
—
-]
[ g ]
{cm=)
_—
o




12) El estudiante debera reconocer los cuadros de digitacion con

sostenidos.

TABLA DE LA ESCALA CROMATICA DE
"TUBA SIb"

Prof: Clinder Martel G,

Sostenido #
Fat  Sol  Solf 1p I# S Do DoE pe
Z
Tuba
_ _ _ _ _ _ 0o ey 0
zﬁe 1 “ ) 1 1 2 i !
3 3 3 2 3
"Rt M P R Sl S La L& S Do
0 o— O— 40— oo
ﬁ;’ L N T A
3
" b Re Rt Mi R R Sl sk Lo lab
£) o a O [§) [4) = - had
0 o 70 0 .
1 [ 2 0 )0 2 1
) 3
5 odi o Do to Dot o Re 4o Ref O i
- ,
2 0 I ) 0




13)El estudiante debera reconocer los cuadros de digitacion con

bemoles.

TABLA DE LA ESCALA CROMATICA DE
" TUBA" Prof: Clinder Martel G.

Bemoles b
Solb ol Lab La Sib Si Do Reb  Re
Tuba 2' g :
s o b e o o o U0 9
2 1 A T . 23
3} 3 3 2 3
" Mib M Py Sob Sl Lab la  Sb  Si Do
7 | b ipo 4) lbc © 4
b 0 |’A.Y4 A%
;’ °1 )0 ) L2 0
3
P Reb Re Mb Mi  Fa Sob Sl jLab La |
Ol | O PO (4) Vo O
',l' b'\) o 18] (4] hod [
1 | 2 0 | 2 0 2 | |
) 3 2
o oSi o Do 0 Reb o Re bﬂ Mib O i
9:
) 0 1 1 ) 0
2
14) El alumno debera reconocer la forma de marcar el compas.
1/4 ‘ » ‘ i
2 || 3 | J 4
47 d 4fL'* 4}-&4«’2




15) El alumno debera reconocer las figuras musicales con sus

respectivos silencios.

LAS FIGURAS MUSICALES

O REDONDA  =4TIEMPOS
J BLANCA = 2 TIEMPOS
J NEGRA = 1 TIEMPO

j CORCHEA =% TIEMPO
ﬁ SEMI CORCHEA = ¥ TIEMPO
ﬁ FUSA = 1/8 TIEMPO

ﬁ SEMI FUSA = 1/16 TIEMPO

LOS SILENCIOS DE LAS FIGURAS MUSICALES

® SILENCIO DE REDONDA =4 TIEMPOS DE SILENCIO
™ SILENCIO DE BLANCA =2 TIEMPOS DE SILENCIO
r? SILENCIO DE NEGRA =1 TIEMPOS DE SILENCIO
7 SILENCIO DE CORCHEA =% TIEMPOS DE SILENCIO

'7 SILENCIO DE SEMI CORCHEA =% TIEMPOS DE SILENCIO

‘i SILENCIO DE FUSA = 1/8 TIEMPOS DE SILENCIO

’.7 SILENCIO DE SEMI FUSA = 1/16 TIEMPOS DE SILENCIO
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COMPETENCIAS

PASOS PARA LA SECUENCIA DE LA GUIA METODOLOGICA

PASO N° 01

SOLTURA, AUTO MASAJE Y EJERCICIOS CORPORALES

El estudiante debera desarrollar los siguientes ejercicios de acuerdo

a los protocolos propuestos en la guia metodoldgica:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

La postura estar siempre parados separando las piernas en
posicion de descanso.

Realiza auto masajes con las manos desplazandose haciendo
girar los dedos de izquierda a derecha en la cabeza (20 seg)
Realiza masajes faciales en la cara I6ébulos en la cara, en la mejia,
en el cuello de izquierda a derecha lentamente (3 min)

Suelta de manera concentrada levantando la cabeza hacia atras
luego se deja caer hacia adelante (5 rutinas)

Realiza movimientos suaves girando 360° la cabeza en forma
circular primero hacia la izquierda luego hacia la derecha (5
rutinas)

Realiza movimientos en los hombros haciendo flexiones
corporales en forma circular primero hacia adelante luego hacia
atras (10 rutinas)

Realiza flexiones de extremidades superiores con articulacion de
brazos primero con el brazo derecho con apoyo en el brazo
izquierdo luego el brazo izquierdo con apoyo del brazo derecho (5

rutinas)

11



8) Realiza ejercicios de soltura de las extremidades superiores,
estirando los brazos, soltando las manos sin tensionar los brazos
(20 rutinas)

9) Realiza giros de cadera de manera inversa y reversa en forma
circular (10 rutinas)

10)Realiza ejercicios de movimientos de longacion con movimientos
de cadera de izquierda a derecha y derecha a izquierda (5 rutinas)

11)Flexiona la cadera primero hacia la izquierda luego hacia la
derecha con apoyo de la mano hacia la cabeza con sincronizacion
doble (5 rutinas)

12)Realiza Flexiones de las extremidades inferiores soltando primero
la pierna izquierda hacia abajo luego la pierna derecha hacia abajo
sin tensionar los pies (5 rutinas)

13)Realiza sentadillas para lograr la estabilidad y fuerza de piernas
(20 rutinas)

e FiguraN°0ly N°02
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PASO N° 02

e Técnicas de respiracion

El estudiante deberd cefiirse a las técnicas de respiracion

diafragmética y dosificada en el siguiente orden:

1) El estudiante desarrolla una correcta postura en posicién de
“‘descanso” con los pies relativamente separados.

2) Realiza ejercicios rutinarios previos a la respiracion
diafragmética y dosificada (10 rutinas)

3) Realiza ejercicios de respiracion diafragmatica primero inhalar
por la nariz y boca luego exhalar por la boca (10 minutos)

4) Realiza ejercicios basicos de técnica de respiracion en posicion
de cubito dorsal inhalando y exhalando con la boca del
estdbmago (10 rutinas)

5) Realiza ejercicios basicos de técnica de respiracion en
posicion de cubito dorsal inhalando y exhalando apoyados con
uno, dos y tres tomos de libros de manera progresiva (10

rutinas)



6) Realiza rutinas de inhalacion y exhalacion inflando un globo de
fiesta infantil N° 9 (10 rutinas)

7) Realiza rutinas de inhalacion y exhalacion soplando con la
boca un pedazo de manguera para acostumbrarse siempre a
soplar con los dientes abiertos. (10 rutinas)

8) Realiza rutinas de inhalacion y exhalacion soplando un papel
bond en la pared y no dejar que caiga el papel.

9) Realiza la respiracion diafragmatica metiendo dos dedos a la
boca y respiramos y lo votamos el aire sin sacar los dedos (10
rutinas)

10)Realiza la respiracion dosificada en base a respiraciones de 4
segundos por tiempo para luego retener el aire en otra rutina
de 4 segundos exhalando el aire lentamente en un tiempo de 4
segundos.

11)Practica la respiracion dosificada en base a respiraciones de 4
segundos por tiempo para luego retener el aire en otra rutina
de 4 segundos exhalando el aire lentamente en un tiempo de 8
segundos.

12) Ejercita la respiracion dosificada en base a respiraciones de 4
segundos por tiempo para luego retener el aire en otra rutina
de 4 segundos exhalando el aire lentamente en un tiempo de
12 segundos.

13) Ejercita la respiracion dosificada en base a respiraciones de 4

segundos por tiempo para luego retener el aire en otra rutina

14



de 4 segundos exhalando el aire lentamente en un tiempo de
16 segundos.

14) Ejercita la respiracion dosificada en base a respiraciones de 3
segundos por tiempo para luego retener el aire en otra rutina
de 4 segundos exhalando el aire lentamente en un tiempo de
16 segundos.

15) Ejercita la respiracion dosificada en base a respiraciones de 2
segundos por tiempo para luego retener el aire en otra rutina
de 4 segundos exhalando el aire lentamente en un tiempo de
16 segundos.

16) Ejercita la respiracion dosificada en base a respiraciones de 1
segundos por tiempo para luego retener el aire en otra rutina
de 4 segundos exhalando el aire lentamente en un tiempo de
16 segundos.

Figura N° 01
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Figura N° 02
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PASO N° 03
Flexibilidad y Vibracion Labial
El estudiante debera cefiirse a las técnicas de Flexibilidad y vibracién Labial en el
siguiente orden:
1) El estudiante desarrolla una correcta postura en posicion de “descanso” con
los pies relativamente separados.
2) Realiza una secuencia de ejercicios de Flexibilidad labial empleando el MOA-
LOA
3) Realiza una secuencia de ejercicios de Flexibilidad labial empleando el MOA-

LOA en silencio.



4) Realiza una secuencia de ejercicios para relajar el labio y tenerlo bien
flexibles (haciendo masajes con la lengua por la parte interna de los labios)

5) Realiza una gama de ejercicios faciales en los labios para tener los labios
relajados.

Figura N° 03
PASO N° 04

e Centrado de la boquilla
El estudiante debera cefiirse a las técnicas de embocadura en el
siguiente orden:

1) El estudiante desarrolla una correcta postura en posicién de
“‘descanso” con los pies relativamente separados.

2) Realiza una gama de ejercicios soplando por la parte del tudel de
la boquilla inhalando un tiempo y rapidamente exhalamos un
tiempo realizar lentamente.

3) Realiza una gama de ejercicios inhalando y exhalando por la parte
del tudel de la boquilla inhalando un tiempo y rapidamente
exhalamos un tiempo realizar rapidamente.

4) Realiza ejercicios rutinarios inhalando y exhalando por la parte del
tudel de la boquilla inhalando cuatro tiempos para luego retener el
aire cuatro tiempos y exhalamos el aire lentamente en cuatro
tiempos.

5) Realiza ejercicios rutinarios inhalando y exhalando por la parte del

tudel de la boquilla inhalando cuatro tiempos para luego retener el

17



6)

7)

8)

9)

aire cuatro tiempos y exhalamos el aire lentamente en ocho
tiempos.

Realiza ejercicios rutinarios inhalando y exhalando por la parte del
tudel de la boquilla inhalando cuatro tiempos para luego retener el
aire cuatro tiempos y exhalamos el aire lentamente en doce
tiempo.

Realiza ejercicios rutinarios inhalando y exhalando por la parte del
tudel de la boquilla inhalando cuatro tiempos para luego retener el
aire cuatro tiempos y exhalamos el aire lentamente en dieciséis
tiempos.

Realiza ejercicios rutinarios inhalando y exhalando con una
manguera en el centro de la boca para poder tener los dientes bien
abiertos inhalamos cuatro tiempos para luego retener el aire
cuatro tiempos y exhalamos el aire lentamente en cuatro tiempos.
Realiza ejercicios rutinarios inhalando y exhalando con una
manguera en el centro de la boca para poder tener los dientes bien
abiertos inhalamos tres tiempos para luego retener el aire cuatro

tiempos y exhalamos el aire lentamente en cuatro tiempos.

10) Realiza ejercicios rutinarios inhalando y exhalando con una

manguera en el centro de la boca para poder tener los dientes bien
abiertos inhalamos dos tiempos para luego retener el aire cuatro

tiempos y exhalamos el aire lentamente en cuatro tiempos.

11) Realiza ejercicios rutinarios inhalando y exhalando con una

manguera en el centro de la boca para poder tener los dientes bien

18



PASO N° 05

1)

2)

3)

abiertos inhalamos un tiempo para luego retener el aire cuatro
tiempos y exhalamos el aire lentamente en cuatro tiempos.

Figura N° 04

Vibracion Labial en forma eliptica

El estudiante debera ceiirse a las técnicas de embocadura en el
siguiente orden:

El estudiante desarrolla una correcta postura en posicion de
“‘descanso” con los pies relativamente separados.

Realiza rutinas con la boquilla para poder tener un sonido estable
en el instrumento, inhalamos cuatro tiempos luego exhalamos
lentamente el aire haciendo vibrar los labios y la boquilla debe
tener una distancia de 20 centimetros de los labios y lo llevamos
lentamente a los labios lo tenemos puesto 4 segundos y lo
retiramos lentamente al momento de retirar la boquilla no debe
morir la vibracién debe de estar siempre vibrando.

Realiza rutinas con la boquilla para poder tener un sonido estable
en el instrumento, inhalamos cuatro tiempos luego exhalamos
lentamente el aire haciendo vibrar los labios y la boquilla debe
tener una distancia de 20 centimetros de los labios y lo llevamos
lentamente a los labios lo tenemos puesto 8 segundos y lo
retiramos lentamente al momento de retirar la boquilla no debe

morir la vibracion debe de estar siempre vibrando.
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4)

5)

6)

Realiza rutinas con la boquilla para poder tener un sonido estable
en el instrumento, inhalamos cuatro tiempos luego exhalamos
lentamente el aire haciendo vibrar los labios y la boquilla debe
tener una distancia de 20 centimetros de los labios y lo llevamos
lentamente a los labios lo tenemos puesto 12 segundos y lo
retiramos lentamente al momento de retirar la boquilla no debe
morir la vibracién debe de estar siempre vibrando.

Realiza rutinas con la boquilla para poder tener un sonido estable
en el instrumento, inhalamos cuatro tiempos luego exhalamos
lentamente el aire haciendo vibrar los labios y la boquilla debe
estar bien puesto como una copa a dos centimetros al pie de los
labios entre intermedio de la punta de la quijada y los labios
superiores, luego los labios cuando estan vibrando lo llevamos la
boquilla en forma eliptica hasta centrar exactamente en los labios
debemos tener cuatro segundos y al momento de retornar la
boquilla también de forma eliptica a su posicion inicial la vibracién
de los labios no debe apagarse.

Realiza rutinas con la boquilla para poder tener un sonido estable
en el instrumento, inhalamos cuatro tiempos luego exhalamos
lentamente el aire haciendo vibrar los labios y la boquilla debe
estar bien puesto como una copa a dos centimetros al pie de los
labios entre intermedio de la punta de la quijada y los labios
superiores, luego los labios cuando estan vibrando lo llevamos la
boquilla en forma eliptica hasta centrar exactamente en los labios

debemos tener ocho segundos y al momento de retornar la
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PASO N°06

7)

boquilla también de forma eliptica a su posicion inicial la vibracion
de los labios no debe apagarse.

Realiza rutinas con la boquilla para poder tener un sonido estable
en el instrumento, inhalamos cuatro tiempos luego exhalamos
lentamente el aire haciendo vibrar los labios y la boquilla debe
estar bien puesto como una copa a dos centimetros al pie de los
labios entre intermedio de la punta de la quijada y los labios
superiores, luego los labios cuando estan vibrando lo llevamos la
boquilla en forma eliptica hasta centrar exactamente en los labios
debemos tener doce segundos y al momento de retornar la
boquilla también de forma eliptica a su posicion inicial la vibracion

de los labios no debe apagarse.

Figura N° 05

Realiza calistenia empleando notas largas

1)

El estudiante debera cefiirse a la ejecucion instrumental en el
siguiente orden:
El estudiante desarrolla una correcta postura en posicion de

“‘descanso” con los pies relativamente separados.

2) Realiza notas largas con redondas y silencios.
) - -
VA
o~ (@]
< o & (= —
3) Realiza notas largas con blancas y silencios.
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4) Realiza notas largas con negras y silencios.
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5) Realiza notas largas con corcheas y silencios
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6) Realiza ritmos combinados con figuras musicales.
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PASO N° 07
Ejecuta escalas mayores y menores
El estudiante debera cefiirse a la ejecucion instrumental en el
siguiente orden:
1) El estudiante desarrolla una correcta postura en posicion de
“‘descanso” con los pies relativamente separados.
2) Ejecuta con su instrumento las escalas en tonalidades mayores.
Do Mayor i
B e e 7 o =
. - | | o b
| -

3) Ejecuta con su instrumento las escalas en tonalidades menores.
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La menor,
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4) Ejecuta con su instrumento las escalas en tonalidades mayores y
sus relativos con un sostenido.
Sol Mayor _
&) HI AN -
Ml 13 1) ] ] o @ O =
B i v—— @ = Py —— ul
Mi menor |
- 3 — Jteie® -
o &° o0 o
5) Ejecuta con su instrumento las escalas en tonalidades mayores y
sus relativos con dos sostenidos.
Re Mayor
e == : i B -
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R * Z o0’ * 7
Si menor
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6) Ejecuta con su instrumento las escalas en tonalidades mayores y
sus relativos con tres sostenidos.
La Mayor |
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7) Ejecuta con su instrumento las escalas en tonalidades mayores y

sus relativos con un bemol.

Fa Mayor — -
4 kY [
8 (R O 3 ) o =
), 2 o =
o® ; oo’ _\F
Re menor
&) 3\
75 =  ; gt | -
78 o T bl
oo’ * 7z R ' L
8) Ejecuta con su instrumento las escalas en tonalidades mayores y
sus relativos con dos bemoles.
Sib Mayor ™ ‘ .
ra LI i i \ o oo f
DR A P s e 2 e St~
| = .
sol menor
[ e T tet ' a
5 R S LA = -
9) Ejecuta con su instrumento las escalas en tonalidades mayores y
sus relativos con tres bemoles.
Mib Mayor
é\l: | ID re) ) W ]
7 51— — Py P -
LA R _‘_i L
.9 v g . P
Do menor
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PASO N° 08

Afina para la ejecucion instrumental

El estudiante debera cefiirse a la ejecucion instrumental en el
siguiente orden:

1) El estudiante desarrolla una correcta postura en posicion de
“‘descanso” con los pies relativamente separados.

2) Realiza previo calentamiento con las escalas mayores luego
afinamos el instrumento cada nota musical para tener siempre una
afinacion correcta.

3) Realiza previo calentamiento con las escalas menores luego
afinamos el instrumento cada nota musical para tener siempre una
afinacion correcta.

PASO N° 09

Ejecuta con el instrumento de acuerdo a las lecciones

El estudiante debera cefiirse a la ejecucion instrumental en el
siguiente orden:

1) El estudiante desarrolla una correcta postura en posicion de
“‘descanso” con los pies relativamente separados.

2) Realiza los ejercicios planteados en la guia metodolégica con
melodias peruanas primero en compas simple de cuatro cuartos.

3) Realiza los ejercicios planteados en la guia metodolégica con

melodias peruanas primero en compas simple de tres cuartos.
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4) Realiza los ejercicios planteados en la guia metodolégica con
melodias peruanas primero en compas simple de dos cuartos.

PASO N° 10

Ejecuta el instrumento con sonoridad, timbre y color en la audicion

de las melodias peruanas

El estudiante debera cefiirse a la ejecucion instrumental en el
siguiente orden:

1) El estudiante desarrolla una correcta postura en posicion de
“descanso” con los pies relativamente separados.

2) Ejecuta con sonoridad y buen timbre las melodias planteadas en
la guia metodoldgica primero las melodias simples.

3) Ejecuta con sonoridad y buen timbre las melodias planteadas en
la guia metodologica las melodias compuestas de acuerdo a las

lecciones establecidas.
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MODO DE USO DE LA GUIA METODOLOGICA

Para usar esta guia metodolégica, debemos hacerlo siguiendo los mismos

pasos de la elaboracion.

A diferencia de la forma tradicional de ensefianza de los pasos 1 (uno) hasta
10 (diez) y consta de 15 (quince) lecciones propuestos en la guia. Proponemos
ensefar al nifio en primer lugar como realizar correctamente los ejercicios de
relajacion corporal y respiracion diafragmatica, también como emplear la técnica de
embocadura para poder tener un sonido estable, luego le ensefiamos como
ejecutar el instrumento paso a paso para que conozcan como obtenemos un buen
sonido empleando las notas largas, luego le ensefiamos a reconocer las escalas
mayores y menores, también le recalcamos al estudiante que se debe estar siempre
afinando cada nota musical en cada melodia, luego hacemos que ejecuten con el
instrumento de acuerdo a las lecciones programadas en la guia metodolégica luego

ejecutan las melodias con buena sonoridad, timbre y color, de esta manera:

Esta guia metodol6gica nos muestra los pasos y lecciones que se tiene que
realizar para que los alumnos desarrollen sus capacidades de identificacion,

ejecucion e interpretacion de melodias peruanas.

Como podemos apreciar la guia metodologica esta elaborado de una manera bien

didactica con las melodias tanto de la costa, sierra y selva.

Frente a ello creemos que la elaboracién de la guia metodolégica cumple con los
aprendizajes esperados para desarrollar competencias propuestos para un periodo

de tres meses.
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